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 Nombre del proyecto 

 “RELACIÓN DEL RENDIMIENTO DEPORTIVO CON LAS ESTRATEGIAS DE AFRONTAMIENTO, EL 

ESTRÉS PSICOLÓGICO Y LAS CONCENTRACIONES DE CORTISOL EN DEPORTISTAS DE 

TAEKWONDO.” 

 
 Comité tutorial  

Director de Tesis: Dra. En C. Laura Ernestina Barragán Ledesma 

Co-Director de Tesis: Dr. en P. Oliverio Leonel Linares Olivas 

 Asesor de Tesis: Martha Angélica Quintanar Escorza 

                Tutor de Tesis: M. en C. Sergio Estrada Martínez 
 

 Correo electrónico: 

                l.p.antonloz@hotmail.com 
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