
PROCEDIMIENTO PARA OBTENER GRADO DE 
MAESTRO EN CIENCIAS DE LA SALUD 

 
 

OBTENCIÓN DEL GRADO 

El alumno deberá solicitar ante el Comité Académico la obtención del grado de 

Maestría en Ciencias de la Salud, para lo cual deberá presentar un trabajo de 

investigación concluido, que deberá ser evaluado y aprobado por el Comité de 

Dirección de Tesis y que formará la Tesis que habrá de defender en un examen 

que le permita la obtención del grado correspondiente. Tal examen deberá 

sujetarse a la normatividad universitaria y de la Facultad vigente en ese momento 

y de acuerdo al Reglamento de Estudios de Posgrado e Investigación de la 

Facultad de Medicina y Nutrición.  

Para obtener el grado de Maestría en Ciencias de la Salud el alumno deberá:  

a) Haber cubierto la totalidad de los créditos establecidos en el programa.  

 

b) Tener conocimiento del idioma inglés oral y escrito, sustentado en examen 

aplicado por el Centro Universitario de Auto Aprendizaje de Lenguas 

Extranjeras (CUAAL) de la Universidad Juárez del Estado de Durango, 

alcanzando 450 puntos del TOEFL o equivalente de acuerdo a la normativa del 

CUAAL que garantice que el alumno comprende, lee y escribe en esta lengua 

extranjera.  

 

c) Cumplir con los requisitos de titulación establecidos en la Legislación 

Universitaria vigente.  

 

d) Cuota de graduación.  

 

e) Fotografías tamaño título (3).  

 

f) Acudir a las oficinas de División de Estudios de Posgrado e Investigación de la 

FAMEN con el oficio de aprobación de tesis emitido por su comité tutorial. 

 

g) Una vez asignado su jurado por parte de POSGRADO, se deberán entregar 

debidamente autorizados por el comité tutorial de la tesis 3 engargolados para 

revisión.  

 

 



h) Una vez revisada y autorizada la tesis por los jurados deberán entregarse dos 

ejemplares de la misma (previamente sellada por la Coordinación de la 

Maestría y con las características especificadas más adelante) al igual que 

2cd's que incluyan la versión electrónica final de la tesis. (Incluyendo oficios de 

autorización). 

  

i) No adeudos administrativos o académicos. (Entregar a la Coordinación de la 

Maestría la constancia correspondiente a la presentación de los 

resultados de su trabajo de investigación en un Congreso Nacional o 

Internacional  o aceptación para publicación de su trabajo en una revista 

indexada). 

 

j) Ser aprobado con calificación mínima de 8.0 (ocho-cero) en los cursos del Plan 

de Estudios.  

Una vez concluido la totalidad de asignaturas del último ciclo escolar de la 

Maestría, el  alumno egresado tendrá un lapso máximo de 6 meses para la 

obtención del grado. De no  ser así causará baja del programa.  

k) Presentación, realización sustentación y aprobación de una tesis ante el jurado 

designado por el comité de Maestría respectivo.  

 

l) Aprobar el examen de grado que versará sobre la tesis presentada, ante un 

jurado designado de acuerdo a la normatividad vigente. 

 

m) Cumplir con los demás requisitos establecidos en la legislación general y 

particular de la Universidad.  

 

n) Presentación de los resultados de su trabajo de investigación en un congreso 

nacional o internacional o aceptación para publicación de su trabajo en una 

revista indexada. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



AUTORIZACIÓN A LA PRESENTACIÓN DE LA TESIS FINAL  

1. El comité tutorial después de haber revisado la tesis autorizará por escrito la  

presentación de la misma ante autoridad correspondiente.  

2. Bajo ningún motivo se podrá presentar una tesis final si no tiene la autorización 

escrita  del director y de cada uno de los integrantes del comité tutorial.  

El alumno (a): Deberá presentar su trabajo final de tesis con el siguiente formato:  

 

 

ESTRUCTURA Y CARACTERÍSTICAS DE LA TESIS DE MAESTRÍA 

El documento de tesis que será revisado por los miembros del Comité Tutorial, y 

que posteriormente se imprimirá y encuadernará, deberá contener los siguientes 

componentes estructurales y con la secuencia que se muestra a continuación:  

1.- Portada (en la tesis ya impresa y encuadernada, las pastas de la tesis serán 

de color azul marino y las letras de color dorado)  

 
 
 
2.- Hoja de portada (en la tesis ya impresa y encuadernada, firmada por el comité 
tutorial, de no ser así no podrá ser presentada)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Ejemplo: 
 
 
 

 



3.- Hoja de presentación (Firmada por el jurado examinador el día del examen de  
defensa de la tesis)  
 

 
 
 
 
 



4.- Hoja(s) de agradecimiento  
 
Es obligatorio escribir un agradecimiento especial a CONACyT 
 
Ejemplo:  
 
"Agradezco al CONACyT por el apoyo económico brindado durante la realización 
de este proyecto". 
 
Nombre del alumno: _______________ 
N° de becario:____________________ 
 
5.- Hoja(s) de dedicatoria  

6.- Hoja(s) de resumen  

Este componente debe contener el título de RESUMEN en el margen superior 

debe incluir un resumen versión en español y otra en inglés del protocolo de 

investigación. El texto se escribirá a renglón seguido, sin puntos aparte ni párrafos, 

en no más de dos hojas. 

7.- Índice de contenido  

Este componente debe llevar el título de ÍNDICE en el margen superior. Aquí se 

indica la paginación desde AGRADECIMIENTOS hasta antes de INTRODUCCIÓN 

con numeración romana, y desde la INTRODUCCIÓN en adelante con 

numeración arábiga. Se indicara la paginación correspondiente de los títulos 

principales, secundarios y terciarios (y otros si se consideran necesarios)  

 

8.- Índice de cuadros (cuando se considere necesario)  

9.- Índice de figuras (cuando se considere necesario)  

Cada uno de estos componentes deberá llevar su título respectivo (ÍNDICE DE  

CUADROS o ÍNDICE DE FIGURAS) si se considera necesario que existan en el  

documento de tesis. 

 

 

 

 

 



10.- Introducción.  

11.- Materiales y métodos (con los subtítulos que se consideren necesarios)  

12.- Resultados y discusión (o resultados separados de la discusión; con los 

subtítulos que se consideren necesarios)  

13.- Conclusiones  

14.- Bibliografía (Normas APA o Normas Vancouver; según sea el caso)  

15.- Anexos (si aplica)  

16.- Artículos publicados del trabajo de tesis (si se tienen)  

17.- Listado de artículos o productos generados (Congresos, en el caso de que 

existan) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



CARACTERÍSTICAS GENERALES DEL DOCUMENTO 

 Margen superior 2.5 cm; margen inferior de 2.5 cm.; margen izquierdo de 

3.5 cm; margen derecho de 2.0 cm. 

 La letra será fuente "Arial", tamaño 12. 

 Interlineado de espacio y medio en el párrafo y dos espacios entre párrafos.  

 Los títulos de los componentes 3 al 15 (títulos principales) serán escritos en 

negrita, con mayúsculas y centrados.  

 Los títulos principales serán seguidos por dos espacios.  

 Los subtítulos de los componentes 11 al 13 (títulos secundarios) serán en  

mayúscula (solo la primera letra de las palabras principales) y minúscula y  

centrados. Los títulos secundarios serán seguidos por dos espacios.  

 Si existe otro nivel de subtítulos (títulos terciarios)  

 Estos serán en mayúscula (solo la letra inicial de palabras principales) y 

minúscula, y ubicados al margen izquierdo del texto. Los títulos terciarios 

serán seguidos por un espacio.  

 Los títulos cuaternarios, cuando existen, serán en mayúscula (solo la 

primera letra de la palabra inicial) y minúscula; se subrayarán y ubicarán en 

el margen izquierdo.  

 Los títulos cuaternarios serán seguidos por un espacio.  

 La paginación a partir de agradecimientos y antes de la introducción, se 

realizará con numeración romana en mayúscula (I, III, IV, etc.). A partir de 

la introducción la numeración se realizará con números arábigos.  

 Los nombres científicos y palabras en latín como et al, deberán estar en 

cursiva negrita (et-al).  

 Las abreviaturas de unidades de medición no deberán ir con punto al final y 

se escribirán con minúsculas.  

 Deberán cumplirse las normas de redacción, ortografía y acentuación de la 

lengua española. De considerarse múltiples faltas de ortografía, el trabajo 

no será revisado en su contenido metodológico hasta no tener resueltos 

estos aspectos gramaticales.  

 


