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Desde agosto de 2008, en la Facultad
de Medicina de la UJED inicié las
actividades de la Licenciatura en Nu-
tricién, cuyo programa académico se
elaboré de acuerdo a condiciones que
en ese momento prevalecian, y que ain
se encuentra vigente. Desde esa fecha,
la demanda de inscripcién ha ido en
aumento en los seis anos de actividades.
Hasta diciembre de 2013 hemos tenido
la participacién de 735 alumnos, que
en su mayoria han egresado.

El programa de la Licenciatura tie-
ne cuatro 4reas principales: Formacién
Bdsica, Formacién Integral, Formacion
Disciplinaria y Formacién Terminal,
las cuales forman parte de los campos
profesionales del nutriélogo: Nutricién
Clinica, Nutricién Poblacional, Servicios
de Alimentos y Tecnologia Alimentaria.
A éstas dreas se han incluido algunas
materias que actualmente son de vital
importancia y constituyen un comple-
mento para la formacién de nuestros
alumnos. Dichas materias incluyen Ge-
nética de la Nutricién, Farmacologia,
Nutricién y Deporte, Geriatria, Cdncer
y Nutricién y Seminarios de Nutricién
Clinica, asi como el idioma inglés. Lo
anterior es con el fin de actualizar el Cu-
rriculum de los alumnos y capacitarlos
para el buen desempefio profesional, de
acuerdo a los problemas actuales de salud
en México.
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También se han imple-
mentado cursos adicionales
de preparacién para titula-
ci6n, presentacion de examen
EGEL, asi como seguimiento
de su aprobacién, cuyo resul-
tado aprobatorio ha sido de un
43% en 2013. En dicho examen
se evalian tres dreas; Atenciéon Clini-
ca Nutriolégica, Atencién Nutriolégica \
a Grupos de Individuos (Comunitaria)

y Administracién de los Servicios

de Alimentos. El indice de
reprobacién es del 57%,
El drea mds defi-
ciente fue la de
Atencién Clinica
Nutriolégica.

Esto es una realidad que
enfrentamos con un mayor
compromiso para resolver di-
cha problemdtica.

Hay que
mejorar  la
eficiencia
terminal
de nuestros
alumnos,
mejorar
su  aprove-
chamiento,
aumentar su
practica clinica,
obtener mejo-
res resultados en el
EGEL, asi como una
mayor afluencia de los
alumnos a la presentacién de
su examen profesional, hasta el mo-
mento, sélo lo solicitan el 47% de ellos.
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