
 

 

LA FACULTAD DE MEDICINA Y 
NUTRICIÓN DE LA U.J.E.D.  A TRAVÉS DE LA COORDINACIÓN 

DEPORTIVA CONVOCAN: 
 

“A su XXIV Carrera  por la Salud  5km” 
Por la identidad  FAMEN en el marco de la  Tercera Semana de la Salud, 

Académica, Cultural y Deportiva 2019 
Bajo las siguientes bases: 

 
Lugar y Fecha: sábado 9 de noviembre a las 8:30 horas con salida y meta en la entrada de la Facultad 
de Medicina y Nutrición.   
 
Categorías: 
 Académico  
Estudiantil 
Ramas: Varonil y Femenil  
 
Distancia: 5km 
 
Inscripciones: En el Edificio J de Salud Integral siendo opcional el costo de $70 para derecho a 
playera del recuerdo de identidad FAMEN , caso contrario deberá presentarse a la carrera con 
playera blanca. 
 NOTA: Es indispensable el uso de la playera blanca. 
 
Premiación: Académicos; Reconocimiento a los tres primeros lugares en ambas ramas y Categoría 
Estudiantil; 1er. Lugar $1000 2do. Lugar $750 3er. Lugar $500 en ambas ramas. 
 
Reglamento: El vigente de la Federación Mexicana de Atletismo 
 
Jueces: serán designados por el Comité Organizador encontrándose  en salida y meta, así como  
puntos estratégicos durante la carrera. 
 
Hidratación: se contara con abastecimiento durante y al término de la carrera. 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

Recorrido:                    

 

 
 
Transitorios: los puntos no previstos en la presente serán resueltos por el comité organizador y su 
decisión será inapelable. 
 
    
   DR. ANTONIO SIFUENTES ALVARES                                             Dra.  Maria de Carmen Rojas  Garcia 
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DIRECTOR DE LA FACULTAD DE MEDICINA Y NUTRICIÓN                                     SECRETARIA ACADÉMICA FAMEN                                                
 
 
 
 
 


