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Sistema Oseo
Osteologia

_ A semejanza de la estructura de un edificio.

', El Cuerpo Humano tiene un Esqueleto Oseo

| Flexible y Resistente, que lo Sostiene con gran
Dinamismo.
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= QOsteologia; Rama de la Anatomia que estudia los Huesos;

= Huesos; organos blanquecinos y duros que forman el esqueleto;
Constituidos por Materia Inorganica (67%) y Organica (33%);




HUES@©S

Células
Vasos Sanguineos
Colageno



Tejido 6seo compacto
2 Canal central de la osteona Vasos sanguineos
" Lémina externa  Osteona (de Havers)
lipode ot timna
Periostio de Havers) Lamina interna /
I:H:I @ @ g@ g Cavidad | \ : __—Canal central

/, ’
4 Canaliculos

medular

Osteocito

Esponjoso Vasos sanguineos Trablcalas:de
tejido esponjoso
Canales perforantes

Canal central de la osteona
(canales de Volkmann)

(del sistema de Havers)

a) Diagrama del fémur en donde se muestra un corte del tejido compacto en la diéfisis.
b) Estructura de la osteona (sistema de Havers) en la di&fisis.

c¢) Amplificacion de una osteona (sistema de Havers) mostrando los osteocitos dentro de la laguna dsea y la disposicion concéntrica de las laminillas
oseas.

d) Un osteocito dentro de una laguna.




Cartilago articular

Hueso esponjoso \ N :
(médula 6sea roja) s y B Trabéculas

Periostio =i
Cavidades
vasculares

Canal medular
(médula 6sea amarilla)

Epifisis

Canal de Havers Canal de Volkmann :
Vasos sanguineos Tejido
compacio
P Difisis
Periostio Tejiqo _ \
€5ponjoso : Cartilago epifisario.
\ Lugar donde se pro-
duce el crecimiento
en longitud del hueso

\ Médula 6sea amarilla.
Formada por lejido adiposo.

" Periostio.
Recubrimiento fibroso  Cartilago articular.
a parlir del cual se va Zona de union con
engrosando el hueso. otro hueso.

* Médula ésea roja.
Fabrica células sanguineas.

Cartilago articular

Estructura de un hueso largo.




PERIOSTIO ..
- Membrana, que cubre al hueso,|il
excepto en los extremos que estani|
cubiertos por cartilago;

- Contienen muchos vasos sanguineos,
vasos linfaticos y nervios.

* Es Indispensable para; el Crecimiento,
la Reparacion, y la Nutricion de los
Huesos




Tejido 6seo compacto

Canal central de la osteona Vasos sanguineos
3 Osteona

(sistema
de Havers) Lamina interna -

Lamina externa (de Havers)

Nervio

Periostio "
Canaliculos

Cavidad -~ Canal central
medular : ;

Osteocito

Vasos sanguineos Trabéculas de

tejido esponjoso

Canales perforantes Canal central de la osteona
(canales de Volkmann) (del sistema de Havers)

a) Diagrama del fémur en donde se muestra un corte del tejido compacto en la diafisis.

b) Estructura de la osteona (sistema de Havers) en la diafisis.

c¢) Amplificacion de una osteona (sistema de Havers) mostrando los osteocitos dentro de la laguna 6sea y la disposicion concéntrica de las laminillas
Oseas.

d) Un osteocito dentro de una laguna.




* Al microscopio, el Hueso Compacto presenta una
disposicion concéntrica de sus elementos; esto no se
ve en el Hueso Esponjoso.

* Los Vasos y Nervios entran perpendicularmente desde
el periostio a través de unos tuneles que los llevan

hacia el interior a los que se les llama canales
perforantes o0 Conductos de Volkmann que se
comunican con los vasos y nervios que hay en la
cavidad medular y con los llamados canales de la
Osteona o Sistema de Havers.




° La Osteona o Sistema de Havers corre a lo largo del \
hueso y en su interior, tiene un conducto central
llamado canal de la Osteona o Havers, alrededor del
cual se encuentran laminillas éseas dispuestas en
capas conceéntricas.

* Entre las laminillas hay unos espacios llamados
Lagunas Oseas en los que estan los Osteocitos, que se
originan de unas células llamadas Osteoblastos;

* Las lagunas se comunican entre si por medio de
pequenos canales llamados Canaliculos.




" El Tejido Esponjoso no tiene Osteona o Sistema de
Havers;

"Esta formado por Placas de Hueso Illamadas
Trabéculas y dispuestas segun el sentido de las

fuerzas mecanicas que se ejercen sobre el hueso para
darle mas resistencia;

= Entre las Trabéculas hay Médula Osea en la que hay
lagunas con Osteocitos.




Estructura de un hueso largo

Discos epifisiarios

Cartilago

articular \. L.
gt ‘.xl

Hueso PR % Epifisis
esponjoso

LArgos

por la medula 6sea

Hueso
compacto

Planos

Médula
amarilla

Periositio

Epifisis distal
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Huesos Largos




DIAFISIS: Formada por Tejido Oseo Compacto, en
su interior esta el conducto medular (dentro esta
la médula dsea formada por células precursoras
de la sangre), tapizado por membrana Endostio,
que contiene Osteoblastos.

EPIFISIS: Constituidas por Tejido Esponjoso que
tiene un aspecto poroso;

Entre sus trabéculas también hay médula 6sea y
estan cubiertas por cartilago articular.
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a) Partially sectioned humerus (arm bone



Huesos Planos

Son mas largos y anchos que gruesos
Constituidos por dos laminas de tejido Compacto
Y entre éstas, hay Tejido Esponjoso (diploe)




Cortos

" Miden aproximadamente lo mismo de ancho, largo y grosor.

" Formados por tejido compacto en la periferia y tejido
esponjoso en el interior.

Huesos del Tarso C Calcéaneo
Semilunar Vista Dorsal del

Pie Derecho Talus (astragalo)

Escafoides

= Navicular (escafoides)

Cuboideo (cuboides)
Cuneiforme intermedio

Cuneiforme lateral —_
Cuneiforme medial

Grande

Ganchoso

4

Vista Posterior de Mano De;echa
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Osificacion Osificacion
inframembranosa endocondral

‘ Osificacion intframembranosa
Se van depositando sales de Huesos de la boveda del
calcio en las membranas fibrosas. \7 craneo, cara

| Osificacion endocondral

Aparecen centros de osificacion (didfisis, epiffisis);

Células Cartilaginosas originan prolongaciones Huesos
redificadas iniciando la concentracion de sales Largos
de calcio; muere condroblasto y da lugar a

osteoblasto.
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ESQUELETO AXIAL

ESTRUCTURA NUMERO DE
HUESOS

CABEZA
CRANEO
CARA
Huesecillos del
Oido
HIOIDES
COLUMNA VERTEBRAL

TORAX

Costillas
Esternon




ESQUELETO APENDICULAR

ESTRUCTURA NUMERO DE
HUESOS

MIEMBRIO SUPERIOR
CLAVICULA
ESCAPULA
HUMERO
ULNA (CUBITO)
RADIO
HUESOS CARPIANOS
HUESOS METACARPIANOS
FALANGES

MIEMBRIO INFERIOR
COXAL O ILIACO
FEMUR
TIBIA
FIBULA (PERONE)
ROTULA (PATELA)
HUESOS DEL TARSO
HUESOS DEL METATARSO

FALANGES




El Esqueleto de una persona adulta esta constituido por 206 Huesos

Esqueleto Axial Esqueleto Apendicular
© A Clavicula % Coxal oiliaco
% 5 Escapula - (Omodplato) g Fémur
O <5 Himero "2 Tibia o
S P c . i
_ LB EE Cubito - (Ulna) s | Peroné - (Fibula) -
0 <) REY
0 Hiodes = Radio 8 Rétula - (patela) §§§ 2
1B Columna Vertebral 26 SIS Huesos carpianos 16 qE, Huesos del Tarso 3
g Costillas 18 Huesos metacarpianos 10 i Huesos del Metatarso 10 é
O , >
Esterndn Falanges 28 Falanges e
52 64
Huesos del Esqueleto Axial m Huesos del Esqueleto Apendicular @
ESQUELETO
AXIAL PROTECCION 80 HUESOS
SISTEMA . .
ESQUELETICO
ESQUELTO
APENDICULAR MOVIMIENTO 126 HUESOS

-
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Férmur

Patela (rétula)
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Hueso frontal

Glabela

Escotadura
(agujero)
supraorbitaria

Cara orbitaria

Hueso nasal

Hueso lagrimal

Hueso cigomdtico
Apbiisis frontal
Cara orbitaria
Apofisis temporal
Agujero
cgomaticofacial

Maxilar

Apbiisls cigomitica
Cara orbitaria
Agujero infraorbitario
Apdfisis frontal
Apdiisis alveolar
Espina nasal anterior

Caracteristicas Principales de los Huesos:
Huesos del Craneo y Cara

tura coronal
Hueso parictal

Hueso esfenoides

ALy menor

Ala mayor
Hueso temporal

Hueso etmoides
Limina orbitaria
Limina perpendicular
Concha nasal media

Concha nasal inferior
Vémer

Mandibula
Rama
Cuerpo
Agujero mentoniano
Tubérculo mentoniano

Protuberancia mentoniana

PARIETAL

ESFENOIDES

ESCAMA
DEL TEMPORAL

HUESO PROPIO
DE LA NARIZ

CORNETE SUPERIOR

TABIQUE NASAL

APOFISIS MASTOIDES

FRONTAL

BORDES
SUPERIOR E INFERIOR
DE LA ORBITA

MAXILAR SUPERIOR

CORNETE INFERIOR

MAXILAR INFERIOR




Sutura coronal \
Glabela (eminencia frontal media)
Borde supraorbital (supraorbitario)

Hueso temporal ———
Hueso nasal

Borde infraorbital (infraorbitario)
Hueso cigomatico (malar)

Lamina perpendicular del
etmoidal (etmoides)
Vomer

Tabique
nasal

Cavidad nasal
Maxila (maxilar superior)

Procesos alveolares

Hueso frontal

Hueso parietal
Agujero supraorbital (supraorbitario)

Lamina orbital (orbitaria) del hueso frontal

L/ Hueso esfen oidal (esfenoides) (ala mayor)

Fisura orbital superior (hendidura esfenoidal)
Hueso lagrimal (unguis)

Aguijero infraorbital (infraorbitario)
Conchas nasales (cornetes) medio e inferior
Espina nasal anterior

Linea oblicua de la mandibula
(oblicua externa del maxilar inferior)

Agujero mentoniano

Cuerpo de la mandibula _
Sinfisis mandibular (del maxilar inferior)

Vista anterior del craneo




parietal

esfenoides

etmoides
unguis

nasales

maxilar
superior

maxilar
interior

parietfal

pomulos

cornefe
inferior

temporal

vomer esfenoides

maxilar inferior

pomulos

maxilar
superior

incisivos




Caracteristicas Principales de los Huesos:
Huesos del Craneo

Boveda o Techo
* Frontal
 Parietales - 2
* Temporales - 2
» Occipital

Base o Piso
 Eimoides
« Esfenoides
* Parte del:
* Frontal,
* Occipital y
 Temporales




Frontal
* Se encuentra en la parte anterior del
craneo
* Tiene una porcion VERTICAL que forma la
frente, una porcion horizontal, parte de la
base del craneo y el techo de las orbitas
oculares

* En la parte media tiene la incisura etmoidal
donde se articula con el etmoides

e Se articula con 12 huesos: Parietales,
Esfenoides, Etmoides, Lagrimales, Nasales
(Propios de la Nariz), Cigomaticos (Malares)
y Maxilar Superior

* Contiene dos cavidades, Senos Frontales.




Parietales
 Huesos planos 2, de figura

cuadrilatera, forman la
mayor parte del Techo y de
los Lados del Craneo

- Se articulan entre si en el
plano sagital, adelante con
el Frontal, atrds con el
Occipital y abajo con el
Temporal




Temporales
* Forman la parte baja de los lados del
craneo y parte del piso;
 Esta constituida de 3 partes; Escama,
Porcion Mastoidea y Porcion Petrosa;
e La Escama forma la parte anterior y

superior de la Sien, en su Porcion
Mastoidea se localiza atras del Meato
(Conducto) Auditivo Externo. La Porcion
Petrosa, contiene el oido Interno;

 Se articula con Cigomatico (Malar),
Parietal, Esfenoides y Occipital.

Parietal

Frontal

Esfenoides

Etmoides

Lagrimal

Maxilar
Occipital

Cigomatico

Mandibula

-

-

PORCION ESCAMOSA

CAVIDAD GLENOIDEA

X 4
PORCION MASTOIDEA \APOF. ESTILOIDES




Occipital

* Forma la parte media posterior de la
boveda y de la base del craneo;

* Escama Vertical y Porcion Horizontal,
Basilar;

* Presenta en su parte inferior el
Agujero Magno (paso de la Médula
Espinal) y a ambos lados los condilos
occipitales los cuales se articulan
con la 12 Vertebra de la Columna
Vertebral;

e Se articula con el Atlas, los
Parietales, los Temporales y el
Esfenoides.




Seno .
etmoidal . ’

:
!
Lamina

b

4
-
i

perpendicular

Nasal

Parietal

Maxilar
superior

Maxilar
superior

Cresta del gallo
(apfisis crista galli)

Lamina orbital
(orbitaria
superior

Concha
(cornete)
nasal superior

Concha
(cornete)
nasal media

Frontal

‘“Temporal

Etmoides

Colocado en la incisura etmoidal del Frontal;
Forma parte de las Orbitas, porcion superior del
Tabique de la Nariz y parte de las Fosas Nasales;
Constituido por una lamina horizontal llamada
Lamina Cribosa, tiene orificios para el paso de los
nervios olfatorios;

Y Lamina vertical, Crista Galli y la perpendicular

que forma parte del Tabique Nasal;

Laberintos Etmoidales dos masas a los lados de la
Lamina Cribosa con cavidades llenas de aire; Cada
uno forma la pared lateral de las Fosas Nasales;

Los laberintos tienen dos
llamadas, Conchas Nasal
“Cornetes nasales”

Se articula con el Frontal, el Maxilar, el Palatino,
Lagrimales y el Esfenoides.

laminas delgadas
Media y Superior




Fisura orbital superior
(hendidura esfenoidal)

Ala menor

Ala mayor e 29 Cuerpo

Lamina lateral del proceso pterigoideo (lamina o

ABUISD TEdonag edondaimayar) ala externa o lateral de la apofisis pterigoides)

Canal prerigoideo (conducto vidiano) Lamina medial del proceso pterigoideo (al

interna de la apofisis pterigoides)
Gancho pterigoideo (gancho de ala interna)

Hueso esfenoidal (esfenoides)

Esfenoides
* Se encuentra en la base del Craneo, tiene forma de murciélago con alas extendidas;
* En su porcion superior presenta la Silla Turca;

* Alas mayores, parte del piso del craneo, Alas menores parte de las Orbitas
Oculares;

 Las Apofisis Pteriogoides, parte de las Fosas Nasales;
* Se Articula con: Vomer, Temporales, Frotal, Parietales, Palatinos, parte de la Sien.




Hueso frontal

Sutura coronal Hueso parietal

Glabela (eminencia frontal media) Agujero supraorbital (supraorbitario)

Borde supraorbital (supraorbitario)
Lamina orbital (orbitaria) del hueso frontal

Hueso temporal |
Hueso nasal = | ' % Hueso esfen oidal (esfenoides) (ala mayor)

Borde infraorbital (infraorbitario)
Hueso cigomatico (malar)

. Lamina perpendicular del _
Tabique | ormoidal (etmoides) < » § : Aguijero infraorbital (infraorbitario)
nasal ;

Fisura orbital superior (hendidura esfenoidal)
Hueso lagrimal (unguis)

Vomer — Conchas nasales (cornetes) medio e inferior

Cavidad nasal Espina nasal anterior

Maxila (maxilar superior) Linea oblicua de la mandibula
(oblicua externa del maxilar inferior)

Procesos alveolares - -
Agujero mentoniano

Cuerpo de la mandibula
Sinfisis mandibular (del maxilar inferior)

Vista anterior del craneo




Senos frontales

Cresta de gallo Hueso etmoidal
Fosa craneal anterior . (apofisis crista galli) (etmoides)
(piso anterior de

la base del crineo) ' N, ; Lamina cribosa

: Hueso frontal
| v Agujero optico
Hueso esfenoidal ‘ Ala menor ; . =

(esfencides) | Al mayor

Silla turca
Agujero oval
Aguijero espinoso (redondo menor)

Agujero redondo (redondo mayor)

Fosa craneal media (piso

medio de la base del craneo) Canal carotideo

Porcidn escamosa

Meato acustico interno s
Porcién petrosa

(conducto auditivo interno)

Hueso temporal

Agujero magno (occipital)

Hueso occipital N (piso posterior de la
base del craneo)

Base del craneo vista desde arriba (se removié la béveda)




Agujero palatino anterior
Agujero palatino posterior

Lamina lateral del proceso pterigoideo
(ala externa de la apéfisis pterigoides)

Lamina medial del proceso pterigoideo
(ala interna de la apofisis pterigoides)

Agujero oval

Agujero espinoso (redondo menor)

Meato acustico externo

(conducto auditivo exterN)

Céndilo occipital
Agujero magno (occipital)

Protuberancia occipital externa

Maxila (maxilar superior)

Proceso palatino

Limina horizontal Paladar duro
del hueso palatino

Gancho pterigoideo (del ala interna)
Proceso temporal |
(apofisis temporal) . .
Proceso cigomitico [ /Ao cigomitico

/ (apofisis cagoméuca)

Vista inferior del crineo

Vémer

Proceso estiloideo (apofisis estiloides)
Fosa mandibular

Canal carotideo

Agujero estilomastoideo

Proceso mastoideo (apofisis
mastoides)

Hueso temporal

Hueso occipital

Linea nucal inferior (linea curva occipital
inferior)

Linea nucal superior (linea curva occipital
superior)




Hueso frontal

Esfenoides

Cornetes nasales —— |

Vomer, tabique

nasal éseo ' \fp’ 2

\imm

N *\tt».}”;’

Hueso parietal

Hueso temporal

Huesos propios nasales

Hueso malar

-Orificio piriforme

Hueso maxilar

Mandibula

Huesos de la Cara

* 2 nasales

* 2 maxilares

» 2 lagrimales (unguis)

2 cigomadticos (malares)

» 2 palatinos
« 2 cornetes (conchas)
inferiores
« 1 vOmer
* 1 mandibula
TOTAL = 14




Hueso frontal —=

Cartilago
nasal lateral

Hueso maxila
(maxilar superior)

3

Hueso lagrimal (ungis)

Concha (cornete)
nasal superior

Concha (cornete)
nasal media

8 Hueso esfeniodal
..,o\‘. ¢ .
*» (esfenoides)

Lamina vertical del
hueso palatino

Concha (cornete) nasal inferior

Lamina horizontal del hueso palatino

Pared nasal lateral derecha vista desde el interior
de la cavidad nasal (el septo o tabique nasal esta removido)

HUESOS NASALES
-PROPIOS DE LA NARIZ-

 Planos, pequenos,
forman la parte
superior del Puente de
la Nariz y Fosas
Nasales;

» Se arficulan con el
Frontal, la lamina
perpendicular del
Etmoides, Maxilar
Superior y entre Si.




Maxilas
-Maxilares Superiores-

- Parte de las Orbitas, del
Techo y Paredes de la Boca y
del Piso de la Nariz

* Presenta los Procesos . .
Palatinos o Apdfisis Palatinas : N ey W ' Surco palatino

s mayor
que forman la Boveda del

Paladar, Procesos alveolares,
donde se alojan las piezas
dentales.

- Se articulan entre Si, con el
Vémer, Cigomatico (Malar o
Pomulo) y con el Palatino.




Cigomaticos -Malares o Pomulos-

- Forman los Pémulos y parte de las Orbitas, se une con el proceso
Cigomatico del hueso Temporal;
 Se articulan con, Temporal, Maxilares Superiores y Esfenoides.

Apofisis
cigomatica
del frontal |

.

Articulaciones del hueso cigomdtico




Palatinos

* Tienen estructura de L

* Sus proporciones horizontales se unene entre si y forman la parte porterior del
paladar.

* Sus porciones verticales son parte de las paredes laterales de las fosas nasales y
las orbitas.

* Se articulan entre si, con el maxilar superior vomer, esfenoides, y etmoides.




Conchas Inferiores
-Cornetes Inferiores-

*Tiene el aspecto de laminas
enrrolladas y se encuentran en

la cavidad nasal;

* Se relacionan con los Maxilares
Superiores y los Palatinos;

* Ayudan a formar parte del
canal nasal.

Pared lateral de la nariz

Nervios Bulbo
ofativas
Meao

Cornele
nasal

inferor Vestibulo




Vomer
Es plano y sus caras son parte de las Fosas Nasales;
Se encuentra entre los Palatinos, los Maxilares Superiores por debajo y del

Esfenoides por arriba;
Su borde posterior forma el borde posterior del tabique;
Su borde anterior se articula con el Etmoides y con un Cartilago para formar el

Tabique Nasal.

VOMER
VISTA LATERAL VISTA SUPERIOR

Borde superior




Mandibula
-Maxilar Inferior-

» Ubicada en la parte
inferior de la caraq;

* Porcion horizontal
(Cuerpo) dos porciones
verticales (Ramas) cada
una con dos salientes
(Apofisis Condilar), que
se articulan con el
Temporal y las Apofisis
Coronoides;

* El Borde superior tiene
los alveolos dentales.

La mandibuia es el hueso facial mas largo y fuerte.

Apéfisis fT Apofisis
condilar \ \ coronoides

: : Foramen
<5 mandibular

: 4 AR .—7:‘)",\7‘.'5
mandibular | A 1

Rama
mandibular

Cuempo
Angulo

Vista de perfil derecha



Hueso del Cuello

HIOIDES

Mandibui * Por arriba de la Laringe y debajo de la
Lengua
* Hueso impar, el unico que no se

Hueso hicides

articula con ningun otro Hueso
* Se une al Esqueleto por Ligamentos y
Musculos
* Con forma de Herradura
W * Tiene un Cuerpo, dos Astas Mayores y
(b) Vista anterior (c) Visia lateral derecha 2 M enore S




Huesos del Tronco:

— La Columna Vertebral
agggsgrsa;<: g - o 7 e
- y La Caja Toracica

Columna Vertebral (33 - 34 V):
7 vertebras cervicales
12 vertebras toracicas
5 lumbares
5 sacras = 1 sacro
4-5 coxigeas =1 coxis
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Caja Toracica
12 Costillas, Articuladas a las,
Vertebras dorsales por detras y al
pOLSISN Jsion, AN, Esternon por delante.

sen

.
bd




CARACTEISTICAS
GENERALES DE LAS
VERTEBRAS:

» Cuerpo: con forma de cilindro,
ocupa la porcion anterior;

* Arco vertebral: detras del
cuerpo, formado por la union del

pediculo y la lamina;

 En la unién del cuerpo y el arco se forma
el agujero vertebral;

- Entre un pediculo y otro se forma el
agujero intervertebral;

- 7 apofisis (salientes): 2 transversas,
1 espinosaq, 4 articulares (2 superiores
y 2 inferiores).

(Vista superior)

Proceso articular
(apofisis articular)

Posterior

/ Proceso espinoso
(apofisis espinosa)

superior
G \n //\- Lamina Avee
‘, Pediculo vertebral

Proceso transverso
(apofisis transversa)

Agujero
vertebral

Incisura vertebral superior
(escotadura superior
del pediculo)

Faceta articular
para la cabeza
de la costilla

Cuerpo

Faceta articular para la
cabeza de la costilla

Incisura vertebral inferior

(escotadura inferior del pediculo)

Proceso (apfisis)
articular inferior

Lamina

(Vista lateral)

Cuerpo

Proceso (apfisis)
articular superior
Faceta articular
superior
Pediculo

Proceso transverso
(apofisis transversa)

Faceta articular para
el tubérculo de la
costilla

Proceso espinoso
(apofisis espinosa)




Primera Cervical

Arco posterior

Proceso

transverso AgU jero

\ £
I - & - :
5 . By o .*' r
> A

Agujero / . Cara o facera
transverso / articular superior

Arco anterior (cavidad glenoidea)

\ ._.A—"L’" vertebral
v b L gt
- '. 3 ,. ' F

/p. ’:

;

Atlas (primera vértebra cervical)
(vista superior)

* Tiene aspecto de anillo

 Carece de Cuerpo;

* Posee 2 arcos, anterior y
posterior;

* Tiene 2 caras articulares a
los lados (masas laterales)
donde se apoyan los
condilos occipitales.




Segunda Cervical AXIS

Proceso espinoso (apofisis
espinosa)

Proceso &i 2 / Arco posterior . 1
f pgie *Tiene una prolongacion

(B vertebral

K A e vertical llamada diente o

{ L d / articular superior

s oexy s || apdfisis  odontoides la
fror R ¢ ~ cual se aloja en el anillo

(apdfisis
odontoides)

del atlas

Axis (segunda vértebra cervical)
(vista superior y ligeramente posterior)




Quinta y Séptima cervical

Partes de una vértebra

Proceso
(apfisis)
espinoso

Pediculo

Agujero transverso
Procesos

(apdfisis)
(ransversos

Quinta vértebra cervical (vista superior)

Aguijero vertebral

Faceta
articular
superior

Con dos apofisis espinosas y
agujeros transversos anchos;

Séptima (vértebra prominente)
con proceso espinoso mds
grande que las otras y sin
bifurcar.




. Ma§ gfande.s que las cer\{lca.les . . Con cuerpo mas grande,
- Apofisis espinosa larga e inclinada hacia 7 ge s -
abajo ancho y la apofisis espinosa

- Sus apdfisis transversas tienen carillas es cuadrangular
articulares para las costillas

Proceso(apofisis)
espinosa

Lamina g, Proceso(apofisis)
& Faceta

ransverso

& ' inoso ¥
e esp Proceso it articular
transverso " 4 " (apofisis) T\ . AN\ Ly 7 D 4}  superior

R Pediculo oK A Agujero
' a5 = vertebral

Faceta articular

superior

Posterior 4 » Anterior

Agujero

Proceso articular
vertebral

Carilla para el 7 o S superior (apdfisis)
bérculo de la D, gy Proceso articular , : A

costilla @ | inferior(apdfisis) (BN X 3 . Disco
P\ : invertebral

\__ Cuerpode
la vértebra

Carillaparalas -
cabezas de las costillas

Lareral derecha




- Vértebras sacras y coxis

Canal sacro

Faceta

articular ———\;éh e

superior il W\ J

Superficie
articular (punto
de union con el
coxal o iliaco)

Cresta sacra
intermedia (tubérculos
sacros posteriores)

Hiato sacro Coccix
(coxis)

Vista del sacro y del coccix

(conducto sacro)

Agujeros
$acros
posteriores

*En el adulto se sueldan
para formar un Unico
hueso;

- Tiene forma de pirdmide
con vértice invertido




CAJA TORACICA:
Vértebras Toracicas articuladas con el Esternon y las Costillas

e Esternon: Hueso Aplanado, Anterior
en el Térax, con sus 3 porciones;

Manubrio, Cuerpo y Apéndice
Xifoides;

e Se articula con las Claviculas y las
primeras Costillas.




é/ - Huesos planos en forma de arco,
=¥ = dispuestas por pares (12 pares);
* Tienen, cuerpo, dos bordes y
dos caras;
~ N rocesoifodeo il o E SU borde anterior se une al

(apéndice xifoides)

esternon a través de cartilagos
Cartilago costal C OSia Ies;

Costillas vistas desde arriba y atras ° En SU borde posterior (Cqbezq)
se une a los cuerpos vértebras

S 2970 dorsales y el tuberculo a las
T L apdfisis transversas, excepto la

\ \ Proceso transverso

| de la vértebra (apofisis) ‘I ‘qu y ‘I 2va;
erficie para la articulacion con \ N » — ° o
PUpeisep lla vértetirainferior ”\\ v b5 \ Espacio intercostal ¢ EquCIOS In'l'erCOS'l'ClleS;
v Surco costal
* Verdaderas (7 pares), falsas (8,9
R

Esternon Cartilago costal y 10), flOfCln'l'eS ( 11 y 12)




°
’

O
e |
S o
=2 \O
0 O
8u"j
4 2
O3S
2V
.EE
O
e O

Huesos del Miembro Superior:
 Cintura Escapular (Clavicula y Escapula), Brazo, Antebrazo, Muneca y Mano

Extremidad :

esternal —_— h

Extremidad
acromial

Clavicula

Esterndn

Proceso (apofisis)
caracoideo

Angulo
g Boide ‘ Faceta

superior . acromioclavicular
superior

e

Espina i - \

Acromion

Fosa infraespinosa

+—— Borde lateral

Angulo inferior

B Figura 10.12 Huesos del brazo y antebrazo.

“.e—a. costilla

Y -
[ e

Tuberosidad costal

Superficie articular
esternal

Superficie articular
acromial

Proceso (apofisis)

o> / coracoideo

Cavidad glenoidea
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Cuello anatomico

Tubérculo menor

(troquiter)

Surco

intercubercular
(canal o corredera

bicipital)
Tuberosid

(impresién) L,

deltoidea

Cresta
supracondilar
lateral
(supracondilea)

Fosa radial
(condulea)

Epicondilo
lateral

@ Figura 10.1

j |__l
Condilo

Troclea —

Cabeza

Tubérculo mayor (troquin o

tuberosidad mayor)
Cuello

anatdmico

Cuello
quirlrgico

Cuello quirtrgico

ad
Vista anterior

Cresta

supracondilar

(supracondilea)

medial ,
Fosa coronoidea

Epicéndilo medial
(epitroclea)

/ )(

Hdamero derecho

3 Huesos del brazo y antebrazo.

Incisura troclear
(cavidad sigmoidea
mayor)

Olécranon

J
# Cabeza

— Cuello
W\ \ Tuberosidad

Proceso coronoideo
(apofisis coronoideo)

Incisura radial (cavidad
sigmoidea menor)

Vista
posterior

radial
&._Ulna

(cabito)

Fosa
olecraneana

Cabeza

Proceso estiloideo / \—

(apdfisis estiloides)

Epicondilo
'r' lateral

estiloideo
(apdfisis
estiloides)

Troclea

Ulna (cubito) y radio del antebrazo derecho




(carpa’es)

Traperodco (traperode) ]_ Carpo

Mot upanos o
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\;— Falinge meda (Qlangaa)

\-— Falinge és2al (falingeta)

0.14 [iqucictodela mano.



| Hombro

' Clavicula y Escdpula

- Claviculas: huesos largos en forma de S itdlica.
+ 2 extremidades: Anterior Ancha y Posterior Aplanada

- Escdpulas: huesos planos de forma triangular, situados en parte posterior del torax;
» 3 bordes, una espina y contienen la cavidad glenoidea.

Extremidad
acromial

Angulo
superior

-

Espina

Borde
medial

f
“~.e—1a. costilla

/ % - U A $
Clavicula ‘) > /—

i Superficie articular
Esternon | ——

Extremidad Tuberosidad costal

esternal

Superficie articular
esternal

Proceso (apofisis)
caracoideo
Borde l

Acromjon
Faceta
acromioclavicular

el

\

Acromion

Proceso (apofisis)

~ / coracoideo

superior
.|

s

Espina
Cavidad glenoidea

Borde

Fosa infraespinosa lateral

Z _— Borde lateral

Angulo inferior

B Figura 10.12 Huesos del brazo y antebrazo.




Huesos del Brazo
HOmero

* Hueso largo, redondeado
por arriba y triangular por
abajo;

* Proximal: cabezaq, cuello
anatomico, dos tubérculos
y el cuello quirirgico;

- Distal: La Troclea se
articula con el Cubito y el
Cédndilo, que se articula
con el Radio;

* Fosa Olecraneana donde
se aloja el Cubito cuando
el antebrazo se extiende.

Cabeza

Cuello anatomico
Tubérculo menor
(troquiter)

\ Tubérculo mayor (troquin o
tuberosidad mayor)

Surco \ o Cuello

intertubercular Cuello quirurgico anatdmico

(canal o corredera Cuello
bicipital)

quirlrgico
Tuberosidad |
(impresion) L, | Vista anterior Vista
deltoidea Cresta posterior
supracondilar
Cresta P

(supracondilea)
supracondilar :
medial
o Fosa coronoidea F
0sa
(supracondilea)
olecraneana

Fosa radlal
condllea

Eplcondllo |
lateral |
Condilo

Troclea

Eplcondllo medial
(epitroclea)

Epicondilo
./
‘, lateral

Troclea

Hdmero derecho



Antebrazo: Cubito y Radio Incisura troclear ,
s woder Cifoaren
mayor) \ﬁfL |
=Y

* Cubito - Hueso largo medial del antebrazo;
1 Proceso coronoideo , S
Cuerpo y 2 extremidades. Proximalmente es _/':(

voluminosa, presenta el olécranon vy Ia
apofisis coronoides donde se articula con el Incisura radial (cavidad
. . . sigmoidea menor) :
Radio, entre estas dos esta la incisura troclear. \ Tuberosidad
Distalmente presenta la apofisis estiloides | * radial

(apofisis coronoideo) | Cabeza

— Cuello

(medial) y se articula con el hueso Piramidal;

Ulna

~——

Radio - Hueso largo lateral del antebrazo; | (cdbito)
Cuerpo y 2 extremidades. Proximalmente es | 31’.‘
cilindrica y se articula con el condilo del
Humero y con el Cubito en la incisura radial. Cabeza
Distalmente presenta una superficie articular

con la que se articula con el Escafoides y el / ./ Proceso
Semilunar del Carpo y una apofisis estiloides Proceso estiloideo (b \\eSE”OideO

(apofisis estiloides) —— (apofisis

(lateral) - . ol
Antebrazo Derecho: Cibito y Radio  estiloides)




Muneca y Mano
Carpo, Metacarpo y Falanges

Carpo (Muneca 8 Huesos Cortos)
Dispuestos en dos hileras;
Una Proximal: Escafoides, Semilunar, Piramidal
y Pisiforme;
Una Distal: Grande, Ganchoso, Trapecio y
Trapezoide;
Metacarpo (5 Huesos Largos)

5 huesos metacarpianos, se numeran del 1 al 5,
de afuera a dentro;

Falanges (14 Huesos Largos)
3 falanges en cada dedo : indice, Medio, Anular
vy Meiique; (Falange Proximal, Media y Distal)
6 (Falange, Falangina y Falangeta), y;
2 falanges en el dedo Pulgar.

distal

Fal.mgc
media — |

Falange
proximal

Trapezoides
Trapecio
Hueso grand

Escafoides

Radio

" ’ Carpianos

(muiieca)

e ]

: Q Ganchoso
' Pisiforme

Piramidal
Semilunar

\ Cibito

I




Cadera (Huesos Coxales)

Muslo (Fémur)

Pierna (Tibia y Peroné)

Pie (Tarso, Metatarso y Falanges)

Huesos: Miembro Inferior

: Calcineo
R Talus (astragalo)
%

Talus (astragalo)

Navicular (escafoides)

TROCANTER \ %
Cuneiformes
Cuboideo (cuboides)i"l - o Navicular (escafoides) Calcaneo < '
TS ) Mertararsianos

Cuneiforme laceral Cuneiforme intermedio

; Cuneiforme medial
Merartarsianos

o metatarsales

TUBEROSIDAD
GLUTEA

2 Parte medial del ~ Cuboideo Arco Parte lateral
CUERPO ; Falange media — 5 Falange proximal arco longitudinal  (cuboides)  wansverso  del arco
2 Y ‘ Falange distal *— del primer dedo longitudinal
FEMUR 7 LINEA ASPERA Falange distal del

primer dedo

Vista dorsal

Tibia = | «——— Fibula (peroné)

EPICONDILO Talus (astrigalo)
— EPICONDILO MEDIAL . LATERAL Navicular (escafoides) \ L |

EPICONDILO P ‘ FOSA g Cuneiforme
LATERAL CONDILO MEDIAL ' 8 INTERCONDILEA Primer metafarsal

s (merararsiano) ~ & - - Talus (astrégalo)
CONDILO ' Rétula CONDILO Falange proximal \ W j

LATERAL 1 LATERAL del primer dedow. R ) )>
Tibia i / ‘ I 4 7 Calcaneo

Fal. distal del
Perongé — Peroné ks Cuboideo (cuboides)

primer dedo >
Arcos del pie

Vista anterior Vista posterior




Hueso Coxal
(/léaco)

- Hueso grande
parecido a una
hélice torcida.

- Formado en
etapas tempranas
por 3 huesos: ilion,
isquion y pubis;

- Contiene el
acetdbulo o
cavidad
coftiloidea para
arficularse con el
fémur. Se articula
por detrds con el
SAcCro.

Articulaciéon
sacroiliaca

*— llion

J Q j / Pubis

“'7 Isqulon

(isquiopubiano) l-N (‘
Angulo subpibico ————/ % \_‘

Cinturén pélvico (vista anterior)

Espina iliaca
anterior y superior

Acetabulo
(cavidad coulmdea)

Agujero obturador

Sinfisis del pubis

Figero 3. Compomentes del bueto coxal. A Superficie medisl, B Superficie Loterol.

Promontorio sacro
(angulo sacrovertebral)

Coxal
™ (iliaco)

e, S
| yCoceyx —.

- ""‘I‘l —";-
o
‘

ubic bone

Ischium

Cresta iliaca ——-——;a/"‘\

<

Espina iliaca 7
anlesior superior ‘ ILION

b
Fosa iliaca ‘! -

Espina iliaca /| 4
anterior inien'or\’

Rama superior del publs

Cresta pectinea
Espina pdbica
Cuerpo del pubis —

del pubig

Vista medial det2llada

Tuberosidad ifizca

Espina iliaca
posterior superior

Superficie auricular

!~ Espina lliaca
~/

posterior inferior
Escoladura ciatica mayor
Cuerpo del lion
Cuerpo del isquion
Espina cidlica
Escotadura ciética menor

Tuberosidad del isquicn
Rama del isquion




Fémur y Patela (Rotula)

Intertrochanteric

- * Fémur: el hueso mas largo y pesado
) del cuerpo, formado por dos cabezas
Lesser trochanter \ ’ y u n Cuerpo

Intertrochanteric
line

| ep—— * Proximalmente su cabeza se articula
ocatir || con el acetabulo. Presenta un cuello

lateral condyle
of femur

Anterior

condyle Linea aspera

of femur

\,.,,.1\ | y 2 trocanteres

R | | * Distalmente presenta 2 condilos que
framen 7 | o il se articulan con la tibia y con la
— | e ' rotula, asi como 2 epicondilos

Intercondylar fossa

1 Wanany * Patela: hueso triangular de la parte
i N/ % ¢ anterior de la rodilla, en su cara
gy T P posterior presenta 2 depresiones que

Lateral

se articulan con el fémur

Anterior view Posterior view
(b) Femur




Tibia y Peroné

Eminencia
intercondilar

Condilo lateral

Cabeza ;

Articulacion
tibioperoneal
proximal

Perone

Articulacion
tibioperonal
distal

Maléolo ‘ .
lateral _\ L)

Supeficie articular
del condilo medlal

—— Membrana

interosea

T ——-Cresta
anterior

Supeficie articular

del condilo lateral

Cabeza del
perone

Maléolo
medial

Vista anterior

Membrana
interosea

—— Peroné

Articulacion
<o tibioperonal
distal

h, Maleéolo
| lateral

Vista posterior

* TIBIA: hueso largo de la parte
media de la pierna. Tiene un
cuerpo y 2 exiremidades

* Proximalmente tiene 2 superficies
articulares para el Fémur y otra
pequena para el Peroné.

- Distalmente presenta el Maléolo
lateral y dos superficies
articulares para el Astragalo y
para el Peroné.

- PERONE: hueso lateral de la
piernaq, tiene un cuerpo y 2
extremidades.

* Proximalmente su cabeza se
articula con la Tibia

- Distalmente presenta el Maléolo
lateral y superficies articulares
para el Astragalo y la Tibia




7Navicular (escafoides)

Calcdneo /

== Cuneiforme intermedio
/"™~ Cuneiforme medal

Cuboideo
(cuboides)

Parte medial del

Falange proximal arco longitudinal

; :‘_— del primer dedo

Falange distal del
primer dedo

Vista dorsal

Tibia

Talus (astragalo) /&
Navicular (escafoides) £ i
d Cuneiforme \ \ 4 ;
Primer metatarsal v 1 :

(metatarsiano)
Falange proximal
3 RN e s T i
del primer dedo BT e
i i ,,,«._rﬁ?i

Fibula (peroné)

Talus (astragalo)

Falange distal del a s Calcéneo

primer dedo . Cuboideo {cuboides) !

T
Arcos del pie

Cuneiformes

Metatarsianos

Arco
transverso

Parte lateral
del arco
longitudinal

TARSO - (7Huesos)

» Astrdgalo y Calcdneo, enla

parte Posterior, forman el
Talon;

« Cuboides, Navicular y

Cuneiformes (3), en la parte
Anterior

Metatarso - (5 Huesos)
* 1° al 5° Metatarcianos

FALANGES - (14 Huesos)




ASISTENCIA EN EL HOMEOSTASIS PRO(?EJLE?.IESN DE ALMACENAMIENTO
MOVIMIENTO MINERAL SANGUINEAS DE TGC

SOSTEN PROTECCION




SIENTESE RENE, LO QUE VOY A MOSTRARLE PUEDE
CAUSARLE UN VERDADERO SHOCK.




Sindesmologia o
artrologia -

Las articulaciones, a manera de poleas y engranajes,
son los puntos de union de los huesos, ademas,
permiten la movilidad del cuerpo y el desempeno
de muchas actividades.

.

i
{
i
3
s



La Sindesmologia o Arfrologia: Rama de la Anatomia que Estudia
las Articulaciones

Sinartrosis o sin
movimiento

CARTLAGO HIALINO
DE CRECIMIENTO

Semlmowles
(Anﬁariroms)
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* Se caracterizan porque las superficies articulares se unen por tejido fibroso. |
* Cuando la capa de tejido fibroso es delgada = Suturas "
* Cuando la capa de tejido fibroso es gruesa = Sindesmosis

D530 fromal

' Articulacién ‘ o

-] e "‘ /
Tibiofibula¥ ] D

- A

v i AY. l*
. S0 Forame patistst : A

a3 © | [paravelr emissina) .

4 .




Huesos
nasales

Cartilago
lateral

Cartilago mayor ,‘ fibroso
del ala

Armonicas

* Cuando los bordes de los huesos

son lineales
* Huesos nasales

Escamosas

Dentadas
* Cuando las superficies se

ensamblan por medio de picos
e Sutura biparietal

4| Cuando los huesos estan cortados

en bisel

 Articulacion temporoparietal

Partes de un diente

Gonfosis

 Cuando un pico entra en la cavidad
cronica

* Unidn de piezas dentales con
alveolos dentales



Arhculacmnes quillaglnosqs R

SUPERFICIES ARTICULARES UNIDAS POR CARTILAGO, PUEDEN SER

=Sincondrosis cuando hay cartilago hialino, como sucede en la
union de didfisis y epifisis de los huesos largos;

=Sinfisis cuando hay fibrocartilago, ejemplo la Sinfisis PUbica que
une a los huesos coxales y las articulaciones que existen enire
los cuerpos de las vertebras.

Disco NS
intervertebral BEREVASENE Y

Fibrocartilago

Sinfisis del pubis invertebral




i Arliculaciones Sinoviales

» Se caracterizan porque tienen una cavidad articular o sinovial entre las
superficies de los huesos que se articulan; Sus partes son:

a)- Las superficies 1 b)- Entre las superficies 4 ¢)- Una membrana que
articulares que forman la © articulares hay una cavidad | @ tapiza las paredes de la
articulacion, cubiertas por 1 sinovial limitada poruna | cavidad sinovial y produce
una capa de cartilago  |& ¥ capsula articular que rodea || liquido lubricante (liquido
hialino | alas superficies articulares = sinovial)

e)- En algunas
articulaciones existen
meniscos, son piezas de
fibrocartilago que ayudan a
adaptar mejor las
superficies articulares y
| soportar el peso del cuerpo

d)- Ligamentos de tejido
fibroso que se fijan en los
huesos y refuerzan la
articulacién




4

4

e Articulaciones Inmoviles - SINRTROSIS; Las Suturas - Craneo

e Articulaciones Semimoviles - ANFIARTROSIS; Las Sindesmosis

Sinartrosis

Huesos del craneo

Anfiartrosis

Vértebras

Diartrosis

Fémur Coxal

Articulacion sinovial

Cartilago
articular NN

Menisco

(

Tendon del cuadriceps
femoral (crural)

Bolsa prepatelar
subcutanea
(prerrotuliana)

Sutura
escamosa

Fontanela
posterior
(occipital)

Patela (rotula)
Ligamento patelar

(tenddn rotuliano)

Bolsa profunda infrapatelar
pretibial profunda)

Fontanela anterior Hueso frontal
L4 \
Bolsa suprapatelar (bregméica) ']
(subcuadricipital o \ Sutura coronal
, Hueso
suprarrotuliana) )
parietal \

I Sutura lambdoidea
Hueso occipital  (parieto occipital)

las Sinfisis

Fontanela
esfenoidal o
anterolateral
(ptérica)

Hueso
temporal

Fontanela posterolateral
0 mastoidea (astérica)
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ARTICULACIONES MOVILES O DIARTROSIS COMPRENDEN A LAS SINOVIALES
LOS MOVIMIENTOS DEPENDEN DE LA FORMA DE LAS SUPEFICIES ARTICULARES:

°* DESLIZAMIENTO O ARTRODIAS, Superficies Planas; Articulaciones del Carpo, Tarso,
Costillas.

* ENARTROSIS, Superficies Esféricas (concava - convexa); Articulacion del Hombro, la mas
movil.

* ELIPSOIDALES O CONDILEAS, Superficies Ovoideas (convexa-céncava); Temporal con la
Mandibula (Maxilar Inferior), permite movimientos adelante, atras y a los lados, no
rota.

* ENCAJE RECIPROCO O EN SILLA DE MONTAR, Superficie concavo-convexa adaptada a
convexo-concava. Clavicula con Esternon, movimientos laterales y de adelante hacia
atras.

* GINGLIMO, EN BISAGRA O TROCLEARES; Una superficie con aspecto de polea, la otra se
adapta a la garganta de la polea. Codo y la Rodilla.

°* EN PIVOTE O TROCOIDEA, Una superficie queda como un anillo o parte de él y la otra
esta dentro como un eje alrededor del cual gira el anillo; Articulacion del Atlas con el
AXIS y artlcuIaC|on de Ias poraones superlores de Radio y Cublto
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MOVIMIENTOS DE:

 DESLIZAMIENTO. Los mas simples, se mueve adelante, atras o a los lados sobre la otra. |

* FLEXION. Disminuye el angulo entre dos huesos; el antebrazo sobre el brazo, la mano sobre |
el antebrazo, la pierna sobre el muslo, el pie sobre la pierna, la cabeza sobre la parte anterior |
del torax, etcétera.

« EXTENSION. Aumenta el dngulo entre dos huesos; Luego de una flexion, al regresar los huesos
a su posicion anatomica, se produce una extension.

« ABDUCCION. Alejar el hueso de la linea media del cuerpo; Separar brazos, muslos, dedos.

« ADUCCION. Acercar los huesos a la linea media del cuerpo.

« ROTACION. Movimiento del hueso alrededor de su propio eje; Rotacién del Atlas alrededor
del Axis.

« CIRCUNDUCCION. Combinacién de movimientos de Flexién, Extension, Abduccién, Aduccién y
Rotacion; Movimientos de la articulacion del hombro.

« PRONACION. Mover la articulacién de la mufieca para que la mano quede con el dorso hacia |
adelante. 1

« SUPINACION. Regresar la mano a la posicion anatomica (palma al frente), después de la 1

;

e e A LAt L S

pronacion. Estos dos movimientos se deben al desplazamiento del Radio alrededor del Cubito.
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Circunduccion

Aduccion

Abduccion

—n

Aduccion

Rotacion

Rotacion




4—
Flexion

Pronacion

%

—

Extension

Supinacion

Eversion

\&

Inversion

>/

e ——
Protraccion | Retraccion |

\ J Flexion

plantar

Dorsiflexion \




ESGUINCES
Se distiende
violentamente la
articulacion pudiendo
llegar a romperse

LUXACIONES

Se desplazan las
superficies articulares

Fig. 7: Radiografia. Anquilosis 6sea en rodilla derecha, en un caso

. avanzado de artritis. Pérdida del espacio articular, con fusién de los
| huesos.
o

ANQUILOSIS
Limitacion de los
movimientos de una
articulacion

ARTRITIS
Inflamacion de la
articulacion




Sistema muscular
miologia

Los musculos le dan volumen y consistencia al
cuerpo humano, estan constituidos por millones
de células distribuidas en diferentes arreglos de
acuerdo con la funcion que realizan.
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MIOLOGIA parte de la Anatomia que estudia los MUSCULOS
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"‘j'_;;f.. » Tejido Muscular constituye aproximadamente de 40 a 50% del peso del cuerpo;
. » Formado por Células Alargadas (Fibras Musculares) de 3 Tipos: N




Celula muscular

ST cardiaca
Liso «
Tejido =0k tiado "\ i W
Muscular | ,
| Cardiaco B Celula muscular

esqueletica

— -

Celula muscular lisa




Tejido Muscular Liso

TR AR

Es de color blanco, se encuentra en: Vasos Sanguineos, Estomago, Intestinos,
Bronquios, Ureteros, Trompas de Falopio e Iris.

Se le denomina Musculo Visceral o Tejido Muscular Involuntario, con
excepcion del musculo liso que se encuentra en los esfinteres de la vejiga y




| Mdsculo liso Sus células son fusiformes, el citoplasma es liso

~ y tiene un nucleo central. Se localiza en érganos como el
estobmago Yy el intestino. Su funcion es involuntaria: regula el
tamano de érganos, permite el paso de fluidos por conductos,
regula el paso de la luz en el ojo.

NUlcleo

dl

N

Celula muscular lisa




Tejido Muscular

ESTRIADO

Se le IIama I\/Iusculo Esqueletlco por lo general se fija a los Huesos, una
excepcion es el Esofago, que tiene en su pared, tejido estriado involuntario y
voluntario, porque casi siempre en su parte superior puede contraerse de
forma voluntarla

Los Musculos estan cubiertos por una membrana llamada Epimisio que emite
prolongacmnes que los divide en Fasciculos.

Estas prolongaciones se llaman Perimisio y a su vez emiten otras
prolongaciones que separan a las células entre si y se denominan Endomisio.

.‘_-.._,. = = UWpN
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Ep|m|5|o Perimisio y Endomisio son haces de flbra colagena gque pueden
continuarse con un tendon que permite al musculo fijarse al hueso o con una




Musculo estriado o esquelético Sus células presentan
- bandas claras y oscuras en forma alterna, lo que les da un
~ aspecto estriado, tiene forma cilindrica y muchos nlcleos
" localizados en la periferia. Se fijan a los huesos y realizan
© el movimiento del cuerpo. Su control es voluntario.

NN . Musculo
B8 NUcleo (cerca de la periferia)

/

Fibra muscular

V

R [Cscriaciones
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Tiene caracteristicas del los dos tipos anteriores, presenta fibras
estriadas, pero con forma rectangular que a menudo se bifurcan

La distribucién de sus fibras es entrelazada en forma de red y se
encuentra en eI corazon
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~ | Msculo cardiaco Sus células son cilindricas y estriadas, con |
. unnuc .
- Seloca

eo central. Se ramifican y entrelazan.
izan en el corazdn, que bombea la sangre.

Nucleo (central) Célula muscular cardiaca

4 4 k

\ ,
\V N

Estrias Discos intercalados
(especial union entre las células)




£ Extensibilidad; Estirarse

- Easiciad; Rupra la Forma Original, espués de haberse Contraido o

| | Propiedades Fisiolégicas del Tejido Muscular s

.
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- Con un Estimulo Externo o Interno, la fibra nerviosa (Neurona), libera un
Neuromodulador (Acetilcolina), el cual Transmite el estimulo a la Fibra
Muscular (Placa Neuromuscular - Unidn del Nervio con el Musculo).

- Las Fibras Musculares estan formadas de Miofibrillas, cada Miofibrilla
contiene Filamentos de proteinas contractiles; Actina (delgado) y Miosina

(grueso)
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Fibra Muscular, se requiere ATP y Ca.
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- Estos Filamentos se deslizan entre si para producir el Acortamiento de la’
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Fasciculos Endomisio (entre

Epimisio (fascia)

Ncleos

Perimisio
. ) i
Msculo : ' /Capllar
esquelético FE At : /
\ Reticulo
musculares g ,,‘ sarcoplasmico
. —S—__
Tendon Tabulo /’ W ST A Sarcolema
transverso (T) <77~ 2 ‘-.‘-.'s. (membrana celular)
Hueso J

Miofibrillas

, Mitocondria
Estrias

MioﬁlamenV’

de actina

Miofilamento

de miosina =
Parte de un musculo unido a T Miofilamento
un hueso por medio de un tendén % Mioflamento Sai s
= » de actina
¢ ‘{ / Linea M
) c’o'l/ Sarcomera } - - “ l ( ; y . \
o — * ) Dertten
) \ ‘ L ZonaH l
Cabezas
Baston /
o Troponina Molécula de —\” 2 »
T'°p°'l"'°""a Actina / miosina ﬂ/\: ”
Tovsensienesssiztees e —— =
Miofilamento de actina Miofilamento de miosina
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 Para que el Musculo se contraiga, Ia Fibra muscular hecesita
recibir un Estimulo a través de los Nervios;

* La contraccion requiere Energia que se obtiene del ATP;

* Cuando el Musculo esta en reposo, sintetiza ATP a partir del
ADP, de P y de la Energia proveniente de la Glucosa y del Oxigeno
que le llega a través de los Vasos Sanguineos;

* Si el Oxigeno Falta, los Musculos producen Acido Lactico, que al
acumularse provoca Dolor y la sensacion de Fatiga Muscular.

. EI Calcm es muy |mportante para la Contraccuon Muscular.
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ESTIMULO UMBRAL o LIMINAL
Estimulo que reune las caracteristicas minimas para producir una Contraccion Muscular.

<

&3 1a
ML ]
. | LT

TONO MUSCULAR

—~

POSTURA CORPORAL
El Musculo tiene muchas fibras, no siente el cansancio porque solo se contraen Algunas
mientras las otras Descansan;

* Después algunas de las que estaban en Relajacion se Contraen y de esta forma se
Mantiene la Postura del Cuerpo.
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En condiciones normales , el tono muscular disminuye durante el suefio. Puede decrecer
por alguna alteracion del nervio que lleva los estimulos al Musculo. Si tocamos éste
Muasculo se va a sentir blando (Hipotonia Muscular);

Si aumenta el Tono Muscular se siente mas Duro de lo normal, e incluso puede haber Dolor
(Hipertonia Muscular).
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3 CONTRACCION MUSCULAR - FASES

* PERIODO DE LATENCIA; Lapso que transcurre entre la aplicacion de un
' estimulo vy la respuesta. Después viene un Periodo de Contraccion y un
. Periodo de Relajacion.

'+ CONTRACCION ISOTONICA; El Musculo Disminuye su Longitud, jala al hueso
J o la piel. Conserva el Tono Muscular.

§°CONTRACCI(')N ISOMETRICA; El musculo Conserva su Longitud, no se
- observa movimiento. Aumenta el Tono Muscular. |
'« CONTRACCION TETANICA; Es cuando un Mdusculo recibe Estimulos
Repetitivos, no se Relaja Mantiene una Contraccion Sostenida. “Tetanica”

por comparacion con el Tétanos, en que la Toxina de la Bacteria actua

sobre Ia PIaca Neuromuscular producuendo contraccuon permanente
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CONTRACCION DEL MUSCULO LISO

* Es Similar a la del Musculo Esquelético, aunque puede Contraerse si

esta Estirado o Cortado;

* El Mediador Quimico (Neuromodulador 6 Neurotransmisor), entre el
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PARA QUE LOS MUSCULOS PUEDAN REALIZAR UN MOVIMIENTO

* Es necesario que al Contraerse, los Musculos que hacen el movimiento contrario

Tendodn

Contraccion
del biceps

Tendon

| Biceps
Triceps ‘u

Contraccion
del triceps

Tendon

Tendodn

Extension Flexion

Para que el antebrazo se flexione,

el biceps se contrae y se relaja el triceps.
En la extension sucede lo contrario.




LOS MUSCULOS SIRVEN PARA LLEVAR A CABO EL MOVIMIENTO

- Los musculos esqueléticos, al contraerse, ponen en movimiento a los|

huesos y a las articulaciones moviles y semimoviles;
- Ayudan a Mantener la Postura Corporal;

- Liberan Calor, mantienendo la Temperatura del Cuerpo;

como puntos de Apoyo;
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'+ La Contraccion del Musculo produce una Fuerza que se aplica sobre el|
' Hueso y la Resistencia es el Objeto que se levanta o es el Peso del Cuerpo |
en Movimiento. Los Huesos actuan como Palancas y las Articulaciones|




PALANCAS DE PRIMER GRADO

* El punto de Apoyo (A) esta entre la Fuerza (P) y la
Resistencia (R);

* Por ejemplo, el punto de Apoyo (A) de la Cabeza se
encuentra en la Articulacion del Atlas con el Occipital; -

* El Peso de la parte anterior del Craneo y de la Cara
constituye la Resistencia (R); '

e Los Musculos de la Nuca, cuando se contraen, ;

e El Resultado es la Extension de la Cabeza.




PALANCAS DE SEGUNDO GRADO %
- * La Resistencia (R) esta entre el punto de 03

Apoyo (A) y la Fuerza (P) o Potencia; |
" * Ejemplo, al ponernos de pie sobre las

puntas de los dedos, el punto de apoyo ;

esta en los dedos, la resistencia en la’
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PALANCAS DE TERCER GRADO

* La Potencia (P) esta entre el punto de

Apoyo (A) y la Resistencia (R);

* Este tipo de palanca es el mas comun [

en el organismo;

* Ejemplo, al Flexionar el Antebrazo
sobre el Brazo la Resistencia esta en el .

3a. Clase




ST, < AL AN o

St Musculos del Craneo ¥
AL IR E 5! A Occipitofrontal (porcién frontal) ‘ Corrugador de la ceja (superciliar)
| » | | . Orbicular del ojo (de los parpados) Naial

* Entre los musculos del

Procer (piramidal)
Elevador del labio superior y de la ala de

craneo se encuentra el; | ’
" la nariz (elevador comun del ala de la

Orbicular del ojo (de los parpados)
: . nariz y del labio superior)

* Occipital y el Frontal,
un idos po r una : Elevador del labio superior ' : :
: \ Cigomaticos menor
’ y mayor (seccionados)

daponeu rOSiS; . Cigomatico menor .
¢ EI FrO nta I eleva |aS ' Cigomatico mayor A : Elevador del labio superior
CEj as, Frunce Ia Frente = Elevador del angulo ‘ Elevador del dngulo de la boca
: de la boca (canino) ) (de los labios) seccionados

Jala el Cuero

Masetero

Risorio (de Santorini)
Buccinador

Depresor del angulo de la boca
(triangular de los labios) Orbicular de la boca (de los labios)

Depresor del labio inferior Platisma (cuténeo del cuello)

(cuadrado de la barba o del mentén)
Mental (borla de la barba o
del mentén)




MUSCULOS MASTICADORES
- Temporal,
- Masetero,

MuUsculos
de la Cara

.

| — Occipitofrontal (porcion frontal)

Orbicular del ojo (de los parpados)

& Corrugador de la ceja (superciliar)

/ Précer (piramidal)
Elevado del labio superior y

- -
K del ala de la nariz

Auricular superior
Auricular anterior

Occipitofrontal (porcion occipital)

Auricular posterior ; ;
P Elevador del labio superior

Buccinador Cigomatico menor

Cigomatico mayor

Masetero
Elevador del angulo

Esternocleidomastoideo de la boca (canino)

Orbicular de la boca (de los labios)

Trapecio

Mental (borla de la barba o del mentén)

Risorio (de Santorini) seccionado Depresor del labio inferior (cuadrado

de la barba o del mentén)
Depresor del angulo de la boca

(triangular de los labios)

PHeEiai Cabeza

terigoideo superior

lateral

(externo) Cabeza
inferior

Pterigoideo medial (interno)

Vista lateral profunda
Se removieron el masetero y el temporal y se seccionaron el arco
cigomatico y parte de la mandibula (maxilar inferior)




ORBICULAR DEL OJO
el ojo;

ORBICULAR DE LA BOCA.
Cierra los labios, los
comprime, forma al
Hablar;

CORRUGADOR DE LAS CEJAS
(SUPERCICILIAR). Frunce el
entrecejo;

CIGOMATICO MAYOR. Lleva
la comisura de los labios
hacia arriba y afuera al reir;
ELEVADOR DEL LABIO
SUPERIOR. Levanta el labio

da

superior;
DEPRESOR DEL LABIO
INFERIOR. Desciende el

labio inferior.

Clerra

Occipitofrontal (porcién frontal)
Orbicular del ojo (de los parpados)
Procer (piramidal)
Orbicular del ojo (de los parpados)
Elevador del labio superior
Cigomatico menor
Cigomatico mayor

Elevador del angulo
de la boca (canino)

Risorio (de Santorini)

Depresor del angulo de la boca
(triangular de los labios)

Depresor del labio inferior
(cuadrado de la barba o del mentén)

Corrugador de la ceja (superciliar)

Nasal

Elevador del labio superior y de la ala de
la nariz (elevador comun del ala de la
nariz y del labio superior)

Cigomaticos menor
y mayor (seccionados)

)
[
B,
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>

Elevador del labio superior

Elevador del angulo de la boca
(de los labios) seccionados

Masetero

Buccinador

Orbicular de la boca (de los labios)

Platisma (cutaneo del cuello)

Mental (borla de la barba o
del mentén)




» BUCCINADOR. Modifica las oy v AR A R Y T S AN LN e ",':;.". ,,',-’":'—.;-;-5‘13":7;?.‘,
mejillas, por ejemplo cuando |
soplamos o cuando succionamos; |

Occipitofrontal (porcion frontal) Corrugador de la ceja (superciliar)

- BORLA DEL MENTON. Eleva el ';' Orbicular del ojo (de los parpados) Nisal
labio inferior y la piel del | Précer (piramidal)
menton, como cuando se hacen | . , Elevador del labio superior y de la ala de
pucheros; Orbicular del ojo (de los parpados) I:a?;r;z 52:7:;?52 :serzg?) datiala e
« PLATISMA (CUTANEO DEL Elevador del labio superior o
CUELLO). Lleva las comisuras de ' Cigomatico menor Sﬁi:];['(cszzx:gos)

los labios hacia abajo y atras '

., i : Cigomatico mayor Elevador del labio superior
(Expresion de Tristeza) y eleva la |
. . . 3 Elevador del angulo Elevador del angulo de la boca
plE' del Torax; ) de la boca (can!i;no) (de los labios) seccionados
- RISORIO. Lleva las comisuras de "
- - es o - asetero
los labios hacia afuera (Expresion ° Risorio (de Santorini)
PR y Buccinador
de Tens'°n)r Depresor del angulo de la boca
. PRéCER (p|RAM|DA|_)_ Tiene (triangular de los labios) Orbicular de la boca (de los labios)

accion contraria al Frontal, y los
Musculos que Dilatan y Cierran

las Aletas de la Nariz, (Dilatador

del Ala de la Nariz y Mirtiforme). 0 G0 mn 0

g T et o F USSR S I . - E T Sy S
£ LRt 2V . . b 2 LT L T Yo d N ) - Pt a2 K
AN R T A W M N R e ol o R S i T

Depresor del labio inferior Platisma (cutdneo del cuello)
(cuadrado de la barba o del menton)
Mental (borla de la barba o

del menton)

~




MUSCULOS QUE MUEVEN LA
LENGUA

~ MUSCULOS QUE MUEVEN LOS 0JOS

Recto Superior - Arriba;
Recto Inferior - Abajo;
Recto Lateral o Recto Externo - Afuera,;
Recto Medial o Recto Interno - Adentro;

Geniogloso- Abajo y Adelante
Estilogloso-  Arriba y Atras
Estilohioideo- Arriba y Atras
Hipogloso- Abadjo

- Misculos extraoculares

M. Oblicuo Mayor —

M. Recto Superior—____

\
Temporal Occipitofrontal (porcion frontal) z S
Orbicular del ojo (de los parpados) : \
Auricular superior . - /
Corrugador de la ceja (superciliar) £ M. Recto Externo M. Recto Interno

Auricular anterior Précer (piramidal)

Elevado del labio superior y
del ala de la nariz

I Occipitofrontal (porcién occipital)

Auricular posterior

) . M. Oblicuo Menor
Elevador del labio superior — T ;

Cigomatico menor Palatogloso

Buccinador

Cigomatico mayor

Masetero
Elevador del angulo
de la boca (canino)

Esternocleidomastoideo

Orbicular de la boca (de los labios) ‘L

Trapecio
Mental (borla de la barba o del mentoén)

Risorio (de Santorini) seccionado

Depresor del labio inferior (cuadrado
de la barba o del mentén)

Depresor del angulo de la boca
(triangular de los labios)




MUSCULOS QUE MUEVEN LA CABEZA
Esternocleidomastoideo. Rotacion
de la Cabeza;

Semiespinoso. Rotala Cabezay la
Sostiene

Esplenio de la Cabezay

Longisimo (Dorsal Largo).
Extienden la Cabeza.

REGION ANTERIOR DEL CUELLO
°* SUPRAHIOIDEOS. Forman el piso de la
boca y elevan al Hioides;
* INFRAHIOIDEOS. Hacen descender al
Hioides;

DELANTE DE LA COLUMNA VERTEBRAL
* RECTOS ANTERIORES (Mayor y Menor).
Fexionan la cabeza;
* RECTOS LATERALES. Inclinan la cabeza
lateralmente, cuando actuan de un solo
lado.

. -y
: o Bnd ! AN o
PRS2 1LY W
o & -

Occipitofrontal (porcion frontal)
Orbicular del ojo (de los parpados)
Auricular superior . "
, U Corrugador de la ceja (superciliar)
Auricular anterior / ' : Procer (piramidal)
|
[ V2.0 ¢ . .
- oz s ' ' Elevado del labio superior y
frontal I i 1
Occipitofrontal (porcién occipital) :’\ N E """ ol ala de | ariz
W, . e . .
Auricular posterior w "y, Elevador del labio superior
» \ { e
Buccinador “‘:: Cigomatico menor
Cigomatico mayor
Masetero
Elevador del angulo
Esternocleidomastoideo de la boca (canino)
Orbicular de la boca (de los labios)
Trapecio
Mental (borla de la barba o del mentén)
Risorio (de Santorini) seccionado Depresor del labio inferior (cuadrado
de la barba o del menton)
Depresor del angulo de la boca
(triangular de los labios)

e o | X,




Mdasculos
faciales

[
\ NS
.

Esternocleidomastoideo

Trapecio

Deltoideo

(deltoides) ’ Pectoral mayor
[ /

: Biceps
i braquial :;::Zr <
- Recto Anterior del Abdomen - @& Linea aba S o
- ; (blanca) S = n“ Z m’ﬁ'
A raquiorradica A\ SIS " 4 recto ma
Flexiona la Columna Vertebral; b~ §m\> " o

muneca y los dedos

Oblicuo externo
(oblicuo mayor)

- Oblicuos Externos (Oblicuo Mayor) -

: Rﬂl::éc:? (ligan;ento
29y “ e Tensor de la
Inclinan la Columna Vertebral hacia * catoa.
: ) Aductores
del muslo

los Lados y Comprimen el Abdomen;

Vasto lateral
(vasto externo)
Sartorio

Tendon patelar
(rowulanio)

Recto femoral
» Oblicuos Internos (Oblicuo Menor) - (oo anceion

| Cuadriceps
femoral (crural)

Vasto intermedio (crural)
(atras del recto femoral,
no visible en la ilustracién)

Patela
(réwula)
Vasto medial (vasto
interno)

Inclinan la Columna Vertebral hacia {._;:fi;,',.;}
8% Nl Gastrocnemio

(gemelo) ) i
Tibial anterior

los Lados y Comprimen el Abdomen;

Extensor digital
largo (extensor
comun de los dedos)

Peroneo o fibular corto
(peroneo lateral corto)

- Transverso del Abdomen - Comprime.
Peroneo o fibular
largo (peroneo
lateral largo)
Retindculo (ligamento
anular del tarso)




| MUSCULOS EMPLEADOS EN LA RESPIRACION £

DIAFRAGMA
* Tiene el aspecto de una cupula convexa hacia arriba;

Intercostales
internos

Vena
cava inferior

Centro tendinoso g
(frénico)

" Diafragma —| Porcion esternal Esofago

Porciéon costal

Porcion lumbar

Vista anterior
seccionaron algunos musculos intercostales y el diafragma.




MUSCULOS INTERCOSTALES INTERNOS Y EXTERNOS :
i « Elevan las costillas durante la INSPIRACION, aumentando las dimensiones del
¢ Torax;

“ « Durante la ESPIRACION descienden las costillas y disminuyen las dimensiones

Manubrio del
esternon

L TA - thtir;cz)ssta'es
DURANTE LA INSPIRACION

'« SERRATO MAYOR (Anterior)
| + SERRATOS MENORES (Posteriores, (e
~ superior e inferior)

K PECTORALES (mayor y menor)

MUSCULOS QUE MUEVEN | e e
LA COLUMNA VERTEBRAL SR

« RECTO ANTERIOR DEL ABDOMEN
Hacia Adelante;

i+ CUADRADO LUMBAR. Hacia los Lados; 7 A R A

« LOGISIMO  (Dorsal  Largo).  La [E@sssiaineiiiiis
Extienden. CER R

Intercostales
internos

Cuerpo del esternon EE S S !

Proceso xifoideo  FESSEENEES
(apéndice xifoides) FE S EF s




e

MUSCULOS QUE MUEVEN EL HOMBRO
. .SUBCLAVIO: lleva la clavicula hacia abajo

el . - PECTORAL MENOR: lo rota hacia arriba
- SERRATO ANTERIOR: lo dirige hacia delante y arriba
s - TRAPECIO: mueve la escapula

n,'."v__:,_.7 ",,'}_ =

TRAPECIO

: Subclavio




MUSCULOS QUE MUEVEN
EL BRAZO
- PECTORAL MAYOR: Fexionaq,

Aduce y Rota
- LATISIMO DEL DORSO: Exliende,

Aduce y Rota
- DELTOIDES Y SUPRAESPINOSO:

Aducen
- INFRAESPINOSO: Rotan hacia

fuera
- REDONDO MAYOR: Extiende y

Rota hacia adentro
- REDONDO MENOR: Rota hacia

afuera

" Mdsculo
redondo
mayor

Musculo redondo menor

Musculo infraespinoso
Humero

_Cabeza
lateral del biceps

Cabeza

larga
del biceps




| MUSCULOS QUE MUEVEN EL ANTEBRAZO
% . Biceps Braquial y Braquial Anterior: Flexionan
& . Triceps Braquial: Extienden

MUsculos que

. Mvueven la Mano
| « Flexores

B Extensores

 « Pronadores

' « Supinadores

" Extensor Largo
Pulgar
“Extensor Propio
del Indice

__ BICEPS BRAQUIAL

O . s
h (A 4 ” 4
3 i . g
ks - g .
r . ¥ : ’
b L/
" . ¢
v -, ; y
o
-\ 7,
N
.

{agonista)

TRICEPS BRAQUIAL
{antagonista)




MUSCULOS QUE MUEVEN EL MUSLO

'« PSOAS MAYOR e ILIACO:
Flexionan y Rotan

- GLUTEO MAXIMO: Extiende y Rota
Hacia Fuera

- GLUTEOS MEDIOS Y MINIMO:
Abducen y Rotan

| . TENSOR DE LA FASCIA LATA:

j Flexiona y Abduce

' = ADUCTORES: Aducen

' . CUADRADO FEMORAL: Rota hacia

fuera
= OBTURADOR EXTERNO: Rota hacia

los lados

Tensor de la f

fascia lata

Sartorius

Tridangulo femoral
Pectineo

Abductor medio

Recto inerno
(Gracil)




RODILLA
' =Musculo cudadriceps
| femoral: extiende
| = MUsculo biceps femoral,

semitendinoso,
semimembranoso, gracil
y sartorio : flexiona




PIE
« Gastrocnemios y soleo: flexionan
= Tibiales
= Fibulares
= Flexores
= Extensores de dedos

Extensor Propio del Dedo Gordo

— Tibial Anterior
—=Tiblal Posterior

— Flexor Coman de los Dedos :
Flexsor Propio del Dedo Gordo

MUSCULOS EXTRINSECOS




~ *°  Enfermedades de los musculos &

O Quadriceps

Contunsiones |
Heridas
Contusion

Desgarres
Tétanos



