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PRESENTACION
El Plan de Desarrollo Institucional 2008-2020 y el Modelo Educativo de la Universidad Juarez del Estado de Durango
constituyen la columna vertebral para atender las necesidades educativas, con calidad y pertinencia, de la sociedad, y
son la guia rectora del quehacer universitario, dando el marco de referencia para la formacion del Médico Cirujano,
bajo el paradigma establecido por la UNESCO: “es un asunto vital, el educar para la vida, en la vida y de por vida”. Es
en este contexto que el presente documento aborda la revision curricular del plan de estudios de la Licenciatura de

Médico Cirujano de la Facultad de Medicina y Nutricion Campus Durango de la Universidad Juarez del Estado de

Durango.

Esta propuesta curricular se realiz6 tomando en cuenta los criterios de COMAEM, AMFEM, CUMEX, IIME Y
lineamientos de la OPS, atendiendo a las propuestas de actualizacion, conforme a las necesidades del entorno

nacional e internacional para la formacion de recursos humanos para la salud, con el enfoque de competencias
profesionales, integrando el sistema de asignacion de créditos académicos y atendiendo a los lineamientos de

flexibilidad e innovacién marcados en las politicas institucionales.

Considera las macrotendencias de la educacion médica, la atencién a las necesidades sociales y la respuesta a las
problematicas de salud del entorno, privilegiando su contexto local, aplicando mejores practicas académicas y

disciplinarias, y cumpliendo con los estandares de calidad que le marcan los organismos acreditadores.

DR. ANTONIO HUMBERTO BRACHO HUEMOELLER
DIRECTOR
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INTRODUCCION

La Facultad de Medicina y Nutricion Campus Durango se encuentra en proceso de transformacion para mantener su
pertinencia y calidad en las funciones que desempefia como parte de la solucion a la problemética de salud del estado,
la nacién y el mundo, por lo que considera muy importante la planeacién participativa de sus directivos y catedraticos,
con el fin de consolidar y asegurar, en los estandares de calidad, el programa educativo de Médico Cirujano.

El papel educador del médico se remonta a los principios de esta noble profesion, donde ademéas de curar a los
pacientes hay que formar nuevos recursos humanos ensefiando a los futuros médicos a través del aprendizaje que se

realiza al lado de un experto, durante el ejercicio profesional de la medicina humana.

Los profesores de medicina estdn formados para tomar decisiones basadas en la evidencia disponible, sin embargo en
algunas ocasiones, cuando ejercen el papel de docente, parecen abandonar el pensamiento critico sobre qué funciona
y como funcionan los érganos y sistemas del ser humano, tanto en condiciones de salud como de enfermedad, y se
fian de la tradicion y la intuicion, ademas de la iniciativa y la conviccion del alumno, para conducirle en el proceso de
ensefianza aprendizaje, de la virtud para aliviar el dolor, ademas de evitarlo mediante la prevencion y la habilitacion y/6

rehabilitacion.

Facultad de Medicina y Nutricion Campus Durango
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La Facultad de Medicina y Nutricion Campus Durango de la Universidad Juarez del Estado de Durango, desde su
creacion en Marzo de 1957, al igual que su homoéloga, la Facultad de Medicina Campus Gémez Palacio, se han
preocupado por ofertar la carrera de Médico Cirujano con calidad, y el prestigio desarrollado les ha permitido ser
reconocidas dentro de las mejores instituciones formadoras de Médicos en México, lo que a favorecido la consolidacion
del programa al haber llevado a cabo cambios constantes en un afan de mejora del mismo a lo largo del tiempo y que
en la actualidad, a partir de la evaluacién del programa de Médico Cirujano, basado en estandares de calidad, se

encuentran  acreditados y reconocidos por el Consejo Mexicano para la Acreditacion de la Educacion Médica

(COMAEM).

La educacion en si es un proceso dinamico y cambiante en funcién de las necesidades sociales y por ello la educacion
médica en México, requiere de igual manera que en otros paises, propuestas innovadoras que le permita resolver
problemas y conflictos referidos a temas tales como la calidad de la ensefianza y el aprendizaje, huevos modelos
educativos, el perfil de formacion y organizacion curricular, el ingreso y egreso de alumnos, la duracién de la carrera,
por mencionar algunos, con la intencion de que los jovenes interesados en formarse en la profesion médica, tengan la
seguridad que a su egreso podran desarrollarse profesionalmente en cualquier lugar del orbe, debido a las habilidades

y competencias que adquirirdn durante su estancia en nuestra institucion.

Facultad de Medicina y Nutricion Campus Durango
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Por las razones anteriormente expuestas se plantea la necesidad de alcanzar una propuesta curricular unificada del
programa educativo a nivel licenciatura de médico cirujano de ambas Facultades de Medicina de la Universidad Juarez

del Estado de Durango.

Los principios que guian la reestructuracion curricular surgen de diferentes sustentos, uno de ellos es el nuevo modelo
educativo, el cual esta basado en una filosofia 0 cosmovision institucional encaminada hacia una educacion que centra
su acciéon en los procesos de aprendizaje, lo cual coincide con un enfoque curricular de competencias profesionales
integradas, otro derivado de las fortalezas con las que se cuenta actualmente, mismas que fueron sefaladas y
destacadas en las evaluaciones de COMAEM, que son una curricula sustentada en cuatro ejes transversales de
formacion: el eje de las ciencias bésicas, el eje cientifico metodoldgico, el eje de las ciencias clinico quirargicas y el eje
de las ciencias socio-médicas; asi como en las areas de organizacion curricular: basica, disciplinar o profesionalizante,
terminal y de formacion integral propias del modelo educativo de la UJED, el Programa de Transformacion del Sistema
Educativo 2005 - 2010 (SEP) que propone la orientacién y el rumbo de la educacion en México; esta propuesta
curricular se enriquece con los conceptos sobre las competencias que el médico actual de clase mundial, debe ejercer
acorde a instituciones internacionales, como The International Institute for Medical Education (IIME) y la World Medical
Asociation (AMM), la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) y la Organizacibn Panamericana de la Salud (OPS), y
nacionales como: la Asociacion Mexicana de Facultades y Escuelas de Medicina (AMFEM) en lo relativo al enfoque por
competencias, y el Consorcio de Universidades Mexicanas (CUMex), en lo que hace a la asignacion del sistema de

créditos académicos.

Facultad de Medicina y Nutricion Campus Durango
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CONTEXTUALIZACION

Contexto Internacional

La celeridad de los cambios que en la época contemporanea se dan, deben ser considerados para analizar la sociedad
en la cual se ubica la Universidad, observando las tendencias del entorno para presentar propuestas de educacion
pertinentes que potencien el desarrollo de la sociedad (1).

En la actualidad la globalizacién influye de manera importante en la sociedad en quien el conocimiento de los procesos
productivos es primordial pues le concede ventajas competitivas que dependen del conocimiento y las innovaciones

tecnoldgicas, ademas de las habilidades humanas para generar bienestar social (1).

Para atender los desafios de la globalizacion la UNESCO ha propuesto reformas para la educacién superior actual,
plantedndose la mejora de la calidad y la pertinencia social de los programas educativos, teniendo como eje central el
educar con equidad de genero para el acceso a las oportunidades de educacién y desarrollo, asi como el preservar y
reforzar los valores para contribuir a la sustentabilidad en pro de una mejor sociedad, mediante mecanismos que
consideren las capacidades individuales y la promocion del saber mediante la investigacion en los ambitos de la ciencia

el arte y las humanidades (1).

Facultad de Medicina y Nutricion Campus Durango
Plan de Estudios de la Licenciatura de Médico Cirujano
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El nucleo central de la globalizacion no es solo el &mbito financiero, sino la revolucion informética y telematica que ésta
supone vy, en ella, su aplicaciéon a la economia, a la productividad y a la ciencia que configuran a la sociedad del

conocimiento (2).

A la sociedad del conocimiento o lo que se ha llamado economia con base en el conocimiento, le acompafian nuevas
formas de produccion y distribucion, de tal modo, que el capital humano es considerado un elemento estratégico, ya
que las ideas comienzan a ser consideradas bienes debido al impacto en el crecimiento econémico en el que pueden
redundar a partir del descubrimiento y la innovacién en todos los d&mbitos. Es por tal motivo que a la educacion se le
considera un insumo importante para el desarrollo econdmico de las naciones pues las ventajas competitivas de un
pais dependen en buena parte de su capital cognoscitivo, de las innovaciones tecnoldgicas que aporte, asi como de las

habilidades de que dispongan los recursos humanos para generar riqueza (2).

La Organizacién Panamericana de la Salud (OPS/OMS) reconoce que los sistemas de salud del siglo XXI afrontan
nuevos desafios para lograr las metas de salud nacionales e internacionales ante un mundo globalizado. La Agenda de
Salud para las Américas 2008-2017, lanzado en 2007 por los ministerios y secretarios de salud de la Region, establece
un conjunto ambicioso de prioridades y compromisos, los cuales — igual como aquellos establecidos por la Declaracion
de los Objetivos de Desarrollo de Milenio — requieren de una accion intersectorial e internacional para su logro de una

manera equitativa y solidaria (3).

El derecho a la salud, la seguridad humana en salud, la introduccion de nuevas tecnologias, la apertura de fronteras al

comercio, la creciente migracion de las poblaciones, el impacto de esa migracion en las condiciones de salud, la rapida

Facultad de Medicina y Nutricion Campus Durango
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proliferacion de nuevas enfermedades y la profundizacion de los procesos de integracion regional y subregional han
creado nuevas y urgentes exigencias para los Estados. A los lideres con acciones en salud se les pide cada vez mas
gue formulen y ejecuten acciones tomando en cuenta tratados y acuerdos bilaterales, subregionales, regionales y
globales. Igualmente se les exige acciones intersectoriales para lograr el equilibrio entre el crecimiento econémico y el

desarrollo social en una economia de mercado (3).

El desafio de la equidad es un imperativo para los lideres que incluye su comprension sobre los determinantes sociales
de la salud y la apertura hacia la formulacién y aplicacién de politicas publicas intersectoriales entre paises para
afrontar problemas comunes. Paralelo a esto, la emergencia de nuevos actores, alianzas y estructuras, ha alterado la
dinAmica en la definicion de la agenda sanitaria global y plantea nuevos desafios para la cooperacion internacional y

para los paises que intentan conciliar los intereses de estos actores con sus propias prioridades nacionales (3).

Este escenario internacional exige la formacién de recursos humanos — tanto de la salud publica como de las
relaciones internacionales y otros campos — que estén no solamente técnicamente preparados sino que también
posean una comprension profunda de las fuerzas internacionales y sus repercusiones sobre la salud lo cual les permita
analizar, definir, abogar y proyectar efectivamente sus intereses nacionales en salud dentro de este contexto complejo
global (3).

El Programa de Lideres en Salud Internacional (PLSI) de la OPS/OMS propone contribuir al desarrollo de la Agenda de
Salud de las Américas 2008-2017 mediante el fortalecimiento de las capacidades de los paises de la Region para

comprender, actuar e influir de manera positiva sobre los determinantes internacionales de la salud, promover sus

Facultad de Medicina y Nutricion Campus Durango
Plan de Estudios de la Licenciatura de Médico Cirujano

15



i ]

Ii@il
L] ! |
Liighl

UJED

intereses y concertar acciones intersectoriales en salud en los ambitos internacionales, guiados por el principio de una

mayor equidad global en salud (3).

El Programa de Lideres en Salud Internacional incorpora un curriculo actualizado, nuevos mdédulos de aprendizaje
basados en problemas y un modelo operativo descentralizado para mejorar las capacidades de los participantes para
integrar el aprendizaje al contexto actual de sus paises. El PLSI esta ubicado dentro del Campus Virtual de Salud
Pulblica, un espacio virtual que contribuye al desarrollo de la fuerza de trabajo en salud publica a través del intercambio
de recursos de aprendizaje y la creacion de redes. Utilizando el aprendizaje basado en problemas, el programa
aprovecha una variedad de experiencias virtuales y practicas a través de las cuales los participantes analizan los
principales conceptos, teorias, actores, fuerzas y procesos relacionados al campo y la practica de la salud
internacional. Entre los temas/areas problemas a analizarse figuran: nutricion y seguridad alimentaria, migracion,
procesos de conflictos/paz, desastres, cambio climatico, medicamentos, vigilancia y proteccion de riesgos, y tabaco.
Mediante su experiencia en el programa, los participantes desarrollaran competencias en relacion a seis funciones
esenciales segun corresponden a la salud internacional: analisis del entorno, formulacion de politicas y toma de
decisiones, negociacion y abogacia, gestion de proyectos y cooperacion, produccion e intercambio de conocimiento, y

comunicacion (3).
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Contexto Nacional

En la construccion de la medicina como ciencia y disciplina se han involucrado aspectos tanto humanos, éticos, como
cientificos, por tal motivo, al tratar de acceder a su estudio y andlisis se deben de considerar aquellos lugares y actores
gue han posibilitado el desarrollo de la ciencia médica, ya que la construccion de los conceptos que le dan sentido a la
misma se han transformado a través del tiempo, variando dicha concepcion segun la época y tipo de sociedad (4).

Las politicas de salud que se han establecido durante los tres ultimos sexenios, han ido trastocando y colocando a los
meédicos en distintos lugares de la institucion médica, como administradores, académicos, médicos residentes, médicos
de base; modificando los espacios que los médicos y el uso de la medicina han ocupado a lo largo de la historia. El
rubro de la salud desde una perspectiva global se percibe como uno de los indicadores mas significativos del desarrollo

de un pais (4).

El avance de las nuevas tecnologias, asi como los intereses propios de las politicas econdmicas han permeado en todo
momento la construccién de los espacios propios que atafien a la construccion de los procesos de salud-enfermedad.
Ante las reformas econdmicas y politicas, los sistemas de salud en general se vuelven preventivos de los riesgos, ya

no sistemas de regulacion de los procesos de salud- enfermedad (4).

Ahora los estudios epidemiolégicos marcaran la pauta para que los enfermos ingresen al hospital y sean atendidos. La
calidad de esta atencion se verificara en la forma en que el paciente sea registrado en la institucion, en los datos que
se escriben e inscriben en su expediente y los sistemas computacionales y de registro se encargaran que el sujeto

forme parte de una cadena, quien sera atendido por un médico que tendrd que ser detector de riesgos, un
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administrador de la salud que ya no se ocupara de contextualizar al paciente, de tratar de indagar sobre su entorno
cotidiano, su forma de vida, datos que podrian llevarlo a realizar un diagnéstico diferente al que realiza con sélo
preguntar, medir y palpar. Ahora la disciplina médica y su contexto actual producen médicos-administradores, médicos-

especialistas, médicos-detectores de riesgos (4).

Para construir un México mas equitativo, competitivo y democratico es necesario igualar las oportunidades de
superacion de todos los mexicanos sin distincidon, para que desarrollen sus capacidades y puedan alcanzar sus metas

personales. El principal reto es incorporar al desarrollo a quienes han sido excluidos de los avances de la nacién (5).

La construccion del pais al que todos aspiramos exige que pongamos nuestro sistema de salud a la altura de los retos
y las necesidades del siglo XXI. Reclama, en especial, que respondamos con eficiencia, calidad y justicia a los desafios
sanitarios, que son ya la principal causa de enfermedad, discapacidad y muerte en el territorio nacional. Hoy México
enfrenta una compleja agenda de salud publica. Sufrimos todavia enfermedades del subdesarrollo, como las asociadas
a padecimientos infecciosos y desnutricion, y al mismo tiempo enfrentamos desafios de los paises avanzados, como el
cancer, la obesidad, las cardiopatias y la diabetes. Junto con esta transicion epidemioldgica, enfrentamos rezagos

inocultables como los elevados indices de mortalidad materno-infantil (5).

Tomando en cuenta estas realidades y consideraciones, el Plan Nacional de Desarrollo 2007-2012 propone, en materia
de salud, avanzar hacia la universalidad en el acceso a servicios médicos de calidad a través de una integracion

funcional y programatica de las instituciones publicas bajo la rectoria de la Secretaria de Salud (5).
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Para cumplir este compromiso, se disefié el Programa Nacional de Salud 2007- 2012, el cual esta estructurado en
torno a cinco grandes objetivos de politica social: 1) mejorar las condiciones de salud de la poblacion; 2) brindar
servicios de salud eficientes, con calidad, calidez y seguridad para el paciente; 3) reducir las desigualdades en salud
mediante intervenciones focalizadas en comunidades marginadas y grupos vulnerables; 4) evitar el empobrecimiento
de la poblacion por motivos de salud mediante el aseguramiento médico universal, y 5) garantizar que la salud

contribuya a la superacion de la pobreza y al desarrollo humano en México (5).

El perfil epidemiologico que hoy caracteriza a nuestro pais estd dominado por enfermedades cronico-degenerativas y
lesiones, y obedece a determinantes de naturaleza compleja, asociados tanto a las condiciones de vida de la sociedad,
como a las capacidades de las personas para tomar decisiones en favor de la salud propia y de los suyos. La demora
en la atencién de aquellas enfermedades provoca un doble costo social: incrementa, por un lado, el peso de la
discapacidad en personas que viven mas afos, y, por el otro, hace aun mayor el costo de su tratamiento. Persiste un
inaceptable circulo vicioso: pobreza-enfermedad-pobreza, potenciado por la desigualdad de oportunidades para el
desarrollo cabal de los individuos. Es nuestra responsabilidad como sociedad desarrollar y fortalecer una nueva cultura

de la salud que enfatice la importancia de la adopcion de estilos de vida saludables, fomente el autocuidado de la salud

e impulse la prevencion de la enfermedad y las discapacidades (5).

En el diagndstico de la situacion nacional, se han identificado ejes rectores para dar respuesta a las demandas de

salud de la poblacién, como:

- Dar énfasis a la promocién de la salud y la prevencién de enfermedades;
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- Garantizar el aseguramiento universal, para que cada mexicano tenga acceso a servicios integrales de salud,;
- Garantizar que los bienes y servicios estén libres de riesgos sanitarios;

- Suministrar oportunamente los medicamentos e insumos requeridos;

- Brindar una atencién de calidad, con calidez y segura a toda la poblacion, y

- Fortalecer la infraestructura y el equipamiento médico para ofrecer a los pacientes una atencion efectiva en sus

lugares de origen (5).

Mientras unas Escuelas o Facultades de Medicina orientan sus actividades y moldean la formacion de sus estudiantes
en funcién de las caracteristicas del mercado de trabajo, otras lo hacen en relacion directa con lo que las instituciones
gubernamentales establecen como las necesidades de atencion médica de la poblacion mexicana. En el disefio de una
educacion médica cada vez mas congruente con la complejidad de la realidad social mexicana, resulta necesario
ponderar tanto el peso especifico del mercado de trabajo médico como el de la definicion de las necesidades de
atenciéon médica de la poblacion establecida desde el sector gubernamental; asi como de otras definiciones elaboradas

desde las distintas escuelas y facultades y aquellas construidas en el seno de la propia AMFEM. (6).

En un mundo globalizado, la capacidad de una nacion de interactuar con las demas sobre un plano de igualdad
descansa en buena parte sobre sus profesionistas. De quienes requiere que sean innovadores, competitivos vy
formados en una cultura de rendicién de cuentas, dentro de sus areas de competencia respectivas. Las normas de

calidad internacionales dictan la pauta para que los sectores productivo y de servicios en paises como el nuestro, ya
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sean del &mbito privado o publico, introduzcan mejoras en sus practicas y procesos que los lleven a ser mas

competitivos en el contexto nacional y por supuesto en el internacional (7).

La certificacién es el proceso por el cual una entidad independiente y reconocida manifiesta que un producto, proceso o
servicio, 0 un conjunto de los mismos, en el caso de una institucion, se conforma a una norma de calidad aceptada
nacional o internacionalmente. Promover los procesos necesarios para lograr la certificacion en una organizaciéon es un
paso fundamental para lograr efectivamente las mejoras necesarias. En el &mbito de la educacion superior, el avance o
fracaso de la misma esta condicionado, en alto grado, a la capacidad que muestre para aprovechar las oportunidades y
enfrentar las amenazas del entorno globalizado (7).

La sociedad mexicana, que da contexto a la educacién superior, estd inmersa en un proceso de transiciébn en lo
econdmico, politico, social y cultural, marcado a su vez por la interdependencia de las naciones. Ello exige
transformaciones profundas en las formas de organizar y operar la educacién en general, y la educacion superior, en
particular. La renovacion es urgente, dada la relevancia del rubro para el desarrollo del pais, e implica retos y
oportunidades para las instituciones de educacion superior, como las de precisar sus ambitos de especializacion en
docencia, investigacién y servicio, para convertirlos en polos de excelencia. Al mismo tiempo, se les presenta la
posibilidad de conciliar la apertura al exterior con una mayor afirmacion de su identidad, en el marco de proyectos que

sean asumidos por todas las instancias de direccion y conocidos por todos los miembros de sus comunidades (7).

Ademas, la sociedad basada en el conocimiento requerira cada vez mas de la educacion a lo largo de la vida, lo que

exige la diversificacién de la oferta educativa y la exploracion de nuevas vias para la educacion continua con miras a la
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recalificacion profesional permanente. Aqui cobran pertinencia los procesos de certificacion basados en el autoestudio
y autoevaluacion de las instituciones, que permiten conocer de forma mas fehaciente sus alcances, efectividad e

impacto social, a la vez que se garantizan y hacen publicos sus niveles de excelencia (7).

La globalizacion ha dado pauta para que las Instituciones de Educacion Superior en el pais se esfuercen cada vez con
mayor tenacidad por ser competitivas a partir de la necesidad de dar atencion preferente a la formacion de recursos
humanos de alto nivel, a la busqueda del desarrollo cientifico, el progreso técnico y la acumulacion de informacion.

De esta manera, para coadyuvar a que la sociedad mexicana enfrente con éxito los retos que le plantea el desarrollo
demografico, econdmico, politico, social y cultural que se vislumbra para el siglo XXI, el Sistema de Educacion Superior
(SES) del pais, formado por el conjunto de las Instituciones de Educacion Superior (IES), requiere alcanzar un

desarrollo cualitativo y cuantitativo importante.

La estrategia de cambio de la ANUIES tiene como principios orientadores el mejoramiento integral y la mejora de la
calidad en el Sistema de Educacion Superior con pertinencia, cobertura, eficiencia, nivel de desempefio y equidad, a

partir de 14 programas que se agrupan en tres niveles:

- Las Instituciones de Educacion Superior llevaran a cabo la consolidacién de los cuerpos académicos, el desarrollo

integral de los alumnos, la innovaciéon educativa, vinculacién, gestion, planeaciéon y evaluacion institucional.

Facultad de Medicina y Nutricion Campus Durango
Plan de Estudios de la Licenciatura de Médico Cirujano
22



e (]

liﬁil
L] ! |
Lighl

UJED

- El Sistema de Educacién Superior aplicard los programas de evaluacion y acreditaciéon, el sistema nacional de

informacion, redes académicas y movilidad, universidad virtual.

- El Estado aplicard acciones de expansion y diversificacion, consolidacion de la infraestructura, planeacion y

coordinacion, marco juridico y financiamiento.

Todo este esfuerzo estard permeado por la mejora continua a partir de procesos rigurosos y permanentes de

evaluacion y aseguramiento de la calidad.

Las acciones estratégicas que propone la ANUIES para transformar y mejorar la calidad del sistema de educacién
superior son las siguientes:

- Mejorar el perfil del profesorado y consolidar los cuerpos académicos en las IES.

- Ampliar su cobertura.

- Mejorar la eficiencia y pertinencia de los programas académicos.

- Fortalecer la vinculacion entre los programas educativos y la investigacion.

- Impulsar la innovacion.

- Sustentar su operacion en redes de cooperacion.

- Mejorar la gestiébn académica-administrativa.

- Consolidar el sistema nacional de evaluacion y acreditacion
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En estos planteamientos se percibe una estrecha relacion entre las propuestas de organismos internacionales y
nacionales para configurar un modelo de Universidad con énfasis en la calidad, pertinencia y equidad como ejes para

su transicion.

En lo referente a las competencias deseables en el médico egresado de las facultades de medicina del pais, la XLVIII
Reunion Nacional de la ANUIES (AMFEM, en la declaracion de Zacatecas) defini6 nueve areas de competencia: 1)
habilidades clinicas; 2) habilidades de comunicacion; 3) salud publica y sistemas de salud; 4) bases cientificas de la
medicina; 5) manejo de la informacioén; 6) pensamiento critico e investigacion; 7) habilidades de docencia; 8) aspectos

administrativos y juridicos de la practica médica; 9) valores, actitudes, profesionalismo y ética.

Por otra parte en materia de salud, resulta fundamental reconocer los grandes avances en los medios de transporte a
nivel internacional y nacional que favorecen la rapida difusion de enfermedades entre continentes y regiones y su cada
vez més diverso origen social y ecolégico. Dia a dia se aceleran y radicalizan los cambios en la estructura poblacional,
el mosaico epidemioldgico cada vez mas diverso y el deterioro ambiental que se agudiza y deja de ser exclusivo de las
grandes manchas urbanas son intervenidos gracias a los avances de la tecnologia aplicada a las ciencias de la salud y
particularmente a la medicina, apoyan los procesos de diagnostico, intervencion, prevencion y recuperacion, que de
manera importante se integran con sus consideraciones a la formaciéon del futuro profesional de la medicina y que se
plantean como desarrollo de punta en los campos profesional y disciplinar. A ello se suman los enormes avances
cientificos y tecnoldgicos en todas las disciplinas de la salud: la reproduccién asistida y la clonacion, el mapeo y cirugia

genética, el manejo de las células madre en una amplia gama de posibilidades terapéuticas, la prolongacion asistida y
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la interrupcion de la vida, los micro y nanochips para el manejo de cuadros neuroldgicos y rehabilitaciéon de

discapacidades, entre muchos otros.

Todo este complejo panorama epidemioldgico y de conocimiento y tecnologia en salud plantea enormes retos para la
formacién médica basada en los nuevos paradigmas de la educacion, que se sustentan esencialmente en el desarrollo
de capacidades y aptitudes para el autoaprendizaje de por vida y el entendimiento y ejercicio pleno de la ética médica y
los valores sociales, insertos en practicas plurales que abarguen la tecnologia, economia, cultura, politica y medio

ambiente.

Contexto Estatal

Para el afio 2010, el escaso crecimiento de la poblacién, su envejecimiento y su dispersion en pequefias localidades
plantean retos importantes para Durango. A partir del afio 2020, la poblacién tendera a decrecer después de haber
tenido durante décadas un crecimiento demografico de los mas bajos del Pais. Debido a este cambio en el crecimiento
poblacional la piramide de edades se modificara sustancialmente. Mientras que en 2000, habia 2.8 adultos por cada
nifio, en el 2010 habra 3.6 adultos por nifio y 4.3 adultos en el 2020 por nifio. Esta nueva condicion propiciara una
atencion de mas calidad a menos nifios de 6 a 14 afios. Casi la cuarta parte de los hogares duranguenses se
encuentra en condiciones de pobreza, esto es, no cuenta con un ingreso suficiente para cubrir sus necesidades

basicas como es alimentacion, educacion y salud (8).
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La competitividad ha entrado a todos los &mbitos de la actividad econdémica, permitiendo a personas de todo el mundo
tener acceso a servicios y productos que antes eran bienes no comercializables, pero también a retos que vienen
cambiando el comercio y las finanzas publicas, unidas a esta corriente que se viene modificando a partir de la década
de los 80's. La tendencia de largo plazo del crecimiento de la productividad, es la clave para mejorar de forma
sostenida el bienestar de la poblacién, todo avala la idea de que lo indispensable para el aumento de la productividad

es la politica de cambio estructural (8).

De la manera de entender las distintas transiciones que vive México, depende en buena parte el futuro de Durango y
de los duranguenses. Pensar el futuro exige conocer el presente. El dia a dia de un estado como Durango en la
Republica Mexicana, exige un diagndéstico claro, de constante actualidad, que sea un permanente reto para el gobierno,
las instituciones y la sociedad, pues de su comprension dependen los compromisos que seamos capaces de construir,

pensando siempre en el bienestar de todos (8).

Durango tiene un crecimiento desbalanceado. Su economia sufre los embates de un crecimiento econdmico
insuficiente, al igual que el resto del pais. Ocupa el lugar 16 en el pais, por su contribuciéon al comercio exterior y el
noveno, en la exportacién de productos maquilados. Si bien, la globalizacién influye hoy en dia de manera importante

en las economias de todos los paises y regiones, es ante todo la competitividad interna, la que permite y determina su

crecimiento de largo plazo (8).

Junto con el combate a la desigualdad y a la pobreza, la gran prioridad de Durango, estriba en construir una economia

gue permita alcanzar un crecimiento econdmico sano y duradero. Sélo asi es posible satisfacer la demanda de bienes y
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servicios, ampliar las oportunidades de empleo permanente y bien remunerado y mejorar el bienestar colectivo.
Promover el crecimiento econémico es mucho mas que un acto de voluntad. Requiere de un aparato productivo bien
pertrechado para enfrentar una demanda en expansion con mano de obra de calidad, con los bienes de capital
necesarios o los recursos financieros para adquirirlos, contar asimismo, con las tecnologias adecuadas, con la

infraestructura indispensable, y de mercados capaces de absorber nuestra produccion (8).

El crecimiento sostenido reclama el dominio de las nuevas tecnologias. Todos hemos sido testigos de como el avance
cientifico y tecnoldgico ha derivado en mejores formas de produccion y distribucién de bienes y servicios. El progreso
tecnoldgico acorta distancias, reduce tiempos, simplifica procesos, ahorra recursos y acelera el crecimiento de los
pueblos. Por ello, en Durango necesitamos conocer las tecnologias, dominarlas, imitarlas o adaptarlas, y ello exige un

sistema educativo de calidad (8).

La salud de una persona es un proceso altamente complejo y en evolucion continua de ahi que el encauzar los
esfuerzos, recursos, expectativas y posibilidades dentro del ambito de la salud demanda al Gobierno disefar
estrategias acordes que nos permita instrumentar, implementar y evaluar politicas publicas para desarrollar un sistema
de salud integral, de calidad, con un alto sentido social y humano, vanguardista, que de respuesta a las necesidades de

la poblacion Duranguense (8).

En el Estado, corresponde a los Servicios de Salud de Durango y al Programa IMSS-Oportunidades, brindar la atencién

requerida a la poblacion no asegurada, que representa el 55.3% del total; el 44.7% restante es poblacion asegurada,
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que es atendida a través del Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) bajo el Régimen Ordinario y por el Instituto de
Seguridad Social al Servicio de los Trabajadores del Estado (ISSSTE) (8).

La prestacién de los servicios se brinda en tres niveles de atencidn; cada uno de ellos tiene una infraestructura

definida, la cual fortalece los servicios integrales de salud de la poblacion.

- El primer nivel de atencion, esta conformado por 183 Centros de Salud de los Servicios Estatales, 162 del Instituto
Mexicano del Seguro Social, bajo el esquema de Oportunidades; 29 Unidades de Medicina Familiar del IMSS
Régimen Ordinario y 40 Unidades de Medicina Familiar del ISSSTE, mediante las cuales se llevan a cabo las
actividades de promocion, prevencion, curativas y de rehabilitacion. Para complementar la prestacién de servicios de
salud a la poblacion abierta, operan en la entidad por parte de los Servicios de Salud de Durango, 5 unidades médico
dentales modviles y 31 equipos de salud itinerantes, dando un total de 36 brigadas mdviles, las cuales atienden a las
localidades de dificil acceso y con mayor grado de marginacion.

- El segundo nivel, esta constituido por 6 Hospitales Generales y 2 Hospitales Integrales, bajo la responsabilidad de los
Servicios de Salud de Durango; el IMSS-Oportunidades cuenta con 3 Hospitales Regionales de Zona; el IMSS
Régimen Ordinario con 4 Hospitales y el ISSSTE con 2 Hospitales Generales.

- El Tercer nivel de atencién brinda servicios médicos de especialidades; para ello, se cuenta con 1 Hospital
Psiquiatrico y 1 Centro Estatal de Cancerologia, ademas de prestarse atencion especial a trastornos y afecciones
cardiacas y de diabetes mellitus, en areas especificas del Hospital General de los Servicios Estatales de Salud, en la

ciudad de Durango (8).
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Las principales causas de morbilidad en los duranguenses, son las infecciones respiratorias agudas, infecciones
intestinales, infecciones en vias urinarias, ulceras, gastritis y/o duodenitis, amibiasis intestinal, diabetes Las cinco
principales causas de muerte en el estado, posicionan a las enfermedades del corazén en primer lugar, seguidas por

los tumores malignos, la diabetes mellitus, los accidentes y las enfermedades cerebrovasculares (8).

La educacion en Durango se concibe como una accion estratégica fundamental, considerandola el instrumento basico
para el desarrollo, por lo que el gobierno se esforzara por promover, a través de los procesos educativos, una
formacion integral que ponga al alcance de las nuevas generaciones de duranguenses, los conocimientos, habilidades

y actitudes que permitan el logro de la vision que se contempla para el futuro de la educacion (8).

Los objetivos referidos a la educacion en el Plan de Desarrollo Estatal incluyen:

- El derecho a una educacion de la mas alta calidad con base en una formacion integral sustentada en el desarrollo
humano;

- Transitar hacia un modelo educativo con calidad, con equidad y orientado a la comunidad escolar;

- Impulsar una educacion pertinente a lo largo de toda la vida, la participacion y corresponsabilidad social en la
educacién, la generacion del conocimiento, el desarrollo y la innovacion;

- Desarrollar el conocimiento y el aprecio del patrimonio cultural y artistico, asi como la practica del deporte y la cultura
fisica.

- Complementar los modelos educativos vigentes orientados a la competitividad,;
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- Integrar un sistema de financiamiento que impulse y asegure la equidad, la auto eficiencia, transparencia y

autogestion
- Reordenar estructuralmente el sistema educativo, modificando y simplificando sus procesos administrativos e

implementar mecanismos de evaluacion en el Sistema Educativo Estatal, que permitan coadyuvar a la transparencia
de la gestion educativa (8).

Por su parte el Programa de Transformacion del Sistema Educativo 2005 - 2010 propone que la orientacion y el
rumbo de la educacion, para los siguientes afios deben corresponder al presente y al futuro, asi como estar en acuerdo

a la conformacion regional que se ha trazado la actual administracion para la gestion de su gobierno (8).

Con las aportaciones que los diferentes sectores de la comunidad hicieron se integré el programa sectorial, el cual
contiene 10 subprogramas estratégicos de desarrollo educativo:

1) Educacion para la diversidad y el desarrollo humano integral

2) Educacion para todos con calidad y equidad.

3) Pertinencia de la educacion a lo largo de toda la vida.

4) Participacion y corresponsabilidad social en la educacion.

5) Educacion, investigacién, ciencia y tecnologia para el desarrollo sustentable.

6) Desarrollo cultural y fisico-deportivo en la educacion.

7) Educacion para la competitividad y la productividad con vision internacional

8) Financiamiento de la educacion para la equidad, eficiencia y autogestion
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9) Reordenamiento de los procesos educativos y administrativos
10) Evaluacion institucional y social para la transparencia de la gestion educativa.

En el caso de la Facultad de Medicina y Nutricion Campus Durango de la Universidad Juarez del Estado de Durango,
por ser una institucion formadora de recursos humanos en salud, en los niveles de licenciatura, especialidades,
maestrias y doctorados para una amplia regién del estado y comunidades cercanas de los estados vecinos, ofrece
espacios de oportunidad académica, de investigacion y vinculacion social amplios y diversos, particularmente para el
disefio de nuevos esquemas curriculares basados en las innovaciones tecnolégicas que permitan incrementar la
cobertura a la demanda de ingreso, liberar cargas horarias de clases presenciales a los alumnos y ampliar sus
escenarios escolares con movilidad interinstitucional. Asimismo, esos espacios se abren para la posible incorporacion
de nuevas especialidades y grados de maestria y doctorado, particularmente en materia de salud mental, atencién a

alcohdlicos y adictos, nutricién, atencién al desarrollo infantil y atencion al adulto mayor.
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1. FUNDAMENTACION EXTERNA

1.1. Demografica

Desde la dltima mitad de Siglo XX hasta el presente, México ha estado involucrado en una serie de procesos

complejos y multifacéticos, de modernizacion que abarcan su demografia, su economia, su estructura social y su

politica.

El patron demografico empez6 a cambiar durante los afios setenta cuando la tasa bruta de nacimientos en México
alcanz6 su nivel maximo de 7.3 nifilos por mujer. En 1978 esta tasa fue de cinco nifios por mujeres; en 1985, fue de
cuatro y, en la actualidad, es de 2.4. Asi, entre 1950 y 2000, la poblacién se cuadruplico de alrededor de 25 millones de
personas a mas de 100 millones. El segmento de la poblacién entre 19 y 23 afios de edad, correspondiente a cuando la
mayoria de los estudiante asiste al bachillerato, asciende actualmente a 9 millones de personas y se espera que

aumente a 10.7 millones hacia 2012. (9)

El Estado de Durango se encuentra en la parte Norte de la Republica Mexicana; limitado al norte por el Estado de
Chihuahua y Coahuila de Zaragoza; al Este con Coahuila de Zaragoza y Zacatecas; al Sur con el Estado de Zacatecas,

Nayarit y Sinaloa y al Oeste con Sinaloa y Chihuahua (ver mapa en siguiente pagina).
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Obtenido en: http://durango-mexico.com.mx/mapa_durango fisico.php

Ocupa una extension territorial de 119 648 Km? y al 17 de octubre de 2005 tenia un total de 1 509 117 habitantes que
representan el 1.46% de los 103.3 millones que conforman la poblacion nacional; y una densidad de 12.1 habitantes
por Km2. El estado de Durango representa el 6.3 % de la superficie del pais. (9)
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Distribucion territorial de la poblacion

La poblacion de la entidad no se distribuye de manera uniforme en el territorio, si no que muestra cada vez una mayor
tendencia a concentrarse en los municipios en donde se asientan las principales localidades urbanas. De esta forma,
los municipios mas poblados contintan siendo: Victoria de Durango, que sirve de asiento a 526 mil 659 personas, que
representan el 34.9% del total de la entidad y que crece a una tasa media anual del 1.2%; Gomez Palacio, en el cual
habitan 304 mil 515 personas, que representan el 20.2% del total estatal, con un crecimiento a una tasa media anual de

1.9%; y en Lerdo residen 129 mil 191 habitantes, representando el 8.6% de la cifra estatal, creciendo a un ritmo medio

anual de 2.5%.(9)

El estado de Durango continla mostrando un perfil predominantemente urbano; el 46.6% de su poblacion reside en
ciudades de mas de 100 mil personas, 8.7% en asentamientos de 15 mil a menos de 100 mil habitantes, 11.9% en

localidades de 2,500 a menos de 15 mil y el 32.8% de su poblacion reside en localidades de menos de 2,500

habitantes. (9)

En el afio 2000 el 3.7% de los residentes se clasificaban como migrantes recientes, en virtud de que habian llegado a
la entidad en los ultimos cinco afios; en 2005 tal proporcién disminuyo al 2.5 por ciento. Durante los ultimos cinco afios
llegaron a vivir a la entidad cerca de 33 mil personas procedentes principalmente de Coahuila de Zaragoza (22.9%),
Chihuahua (19.6%), de los Estados Unidos de Ameérica (19.4%), Sinaloa (4.6%) y Zacatecas (4.2%). Por otro lado,
salieron de la entidad cerca de 36 mil personas que se dirigieron principalmente a Chihuahua (30.0%), Coahuila de

Zaragoza (15.5%), Baja California (10.2%), Sinaloa (8.0%) y Nuevo Ledn (5.1%). ElI Conteo de Poblacién no cuantificd
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la emigracion internacional. Los resultados que se presentan solamente corresponden al desplazamiento de la

poblacion entre los estados de nuestro pais (migracion interna). (9)

1.2. Social

Caracteristicas Sociodemogréaficas de la poblacion

Un aspecto vinculado al bienestar social de la poblacion es el que se refiere al derecho que tiene la poblacion de recibir
servicios médicos. En este sentido, el estado de Durango registra que la poblacion derechohabiente se incrementé en
los ultimos cinco afios en poco mas de 48 mil personas, al pasar la cobertura del 48.9 al 50.1%. Este ultimo indicador a

nivel nacional es del 46.9 por ciento. (9)

El Instituto Mexicano del Seguro Social brinda servicio médico al 71.4% de los derechohabientes en la entidad, seguido
del ISSSTE que cubre al 20.4%, y del Seguro Popular que atiende al 7.5%. Otras instituciones publicas y privadas
brindan atencién médica a 2.3% de la poblacién derechohabiente (la suma de las distintas instituciones de salud puede

ser mayor al total, por aquélla poblacién que tiene derecho a este servicio en mas de una institucién). (9)

Sector Salud

En el Estado existen cuatro grandes Instituciones que realizan actividades de prevencion, diagnéstico, tratamiento y
rehabilitacion de las enfermedades mas frecuentes en la region, (IMSS: 581 306 derechohabientes; ISSSTE: 138 767;
SSA, DIF estatal.) Existen en el estado otras instituciones que brindan servicios de salud como PEMEX 4 920

derechohabientes; Otras instituciones 1 662. Con una poblacién total con Derechohabientes a Servicio Médico de 48.9
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% y ocupa 11° lugar nacional. Sin embargo dentro de las defunciones generales las diez principales causas de muerte

son las siguientes:

1. Enfermedades Isquémicas del corazén 12.0 %
2. Diabetes 11.0 %
3. Enfermedades cerebrovasculares 5.9%
4. Agresiones 3.6 %
5. Enfermedades obstructivas cronicas 3.3%
6. Accidentes de trafico de vehiculo de motor 2.8 %
7. Influenza y Neumonia 22%
8. Insuficiencia renal 2.0%
9. Tumor maligno de la traquea y de los bronquios del pulmén 2.0 %
10. Desnutricion y otras deficiencias nutricionales 1.3%

La Facultad de Medicina y Nutricion Campus Durango, bajo esta optica de resultados en salud, enfermedad y causas
de muerte mas frecuentes en México, sostiene la tesis de que muchas de las patologias que nos aquejan en el mundo,
en nuestro pais y en el estado son consecuencia de una inadecuada e insuficiente difusién y ejercicio de la educacion
poblacional sobre la prevencion y cuidados meédicos de las principales enfermedades que aquejan a la localidad,

ademas del déficit de atencion médica institucional que nos permitan vivir una vida mas sanay plena.
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Por tal motivo, y por la capacidad de organizacién de la Facultad de Medicina y Nutricion Campus Durango, en un
ambito de ética médica, responsabilidad, humanismo y profesionalismo, se plantea la presente propuesta de

reestructuracion curricular de la carrera de Médico Cirujano.

1.3. Econdmica

Las politicas econdémicas de México, en comun con las de otros paises latinoamericanos adoptaron, después de un
largo periodo de proteccion y sustitucion de importaciones, un crecimiento basado en la exportacién y en la integracion
internacional. El sector exportador ha crecido sustancialmente como proporcién del ingreso nacional bruto, lo que ha
dado como resultado que México sea la décima economia mundial. No Obstante, en términos de ingreso per capita, se

sitia en el nimero 68 esto ubica a México en el grupo de ingreso medio alto segun la clasificacion del Banco

Mundial.(5)

La trasformacion social del pais se ilustra con la creciente participacion de la sociedad civil en todos los niveles, con un
enérgico debate publico y la afirmacién de las libertades civiles, con la multiplicacibn de las organizaciones no
gubernamentales y de los movimientos y grupos de interés que promueven derechos especificos, ademas de una
participacion femenina mucho mayor, en particular en el mercado laboral, a un tasa que se ha duplicado a lo largo de

los ultimos treinta anos.

El reto clave, en el mediano plazo, consiste en aumentar el crecimiento mediante la expansion y profundizacion del

proceso de reforma, mejorando las condiciones de vida de la poblacion, en especial de quienes viven en la pobreza. En
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la Vision 2025, que establece metas nacionales de largo plazo, se ha contemplado que, para esa fecha, México sea un
Estado plenamente democratico, haya reducido las desigualdades sociales extremas y ofrezca a sus ciudadanos las
oportunidades necesarias para ampliar su desarrollo individual y ser enteramente capaces de ejercer sus derechos

democraticos. (5)

Sin embargo, para alcanzar los estandares sociales de los paises desarrollados se requiere un crecimiento solido y
sostenido. Cualquier grado de convergencia en los niveles de vida requerira de un crecimiento mas acelerado durante
un periodo extenso. A fin de responder a este reto se requiere una mejor calidad de insumos del trabajo, mayor

dotacion de capital fisico, tecnologia mas avanzada y mejores maneras de combinar todos los recursos. (5)

La poblacion en el Estado, muestra por una parte una elevada concentracion en los principales centros urbanos y, por
otra una gran dispersion en el resto del territorio. A pesar de los altos niveles de concentracion de la poblacién en estos

centros, Durango continta siendo una entidad predominantemente rural. (9)

Actualmente se encuentran abiertas al cultivo, 696,272.4 hectareas, aprovechandose solamente 81.17 %; de la
superficie cultivada el 18.4 % es de riego, en tanto que el 81.58 % restante se practica una agricultura de temporal. La
poblacién ocupada por sector de actividad, comprende agricultura, ganaderia, aprovechamiento forestal, pesca y caza

15.0 %; Mineria, electricidad y agua, construccion e industria manufacturera 31.2 %; Comercio y Servicios 51.0 %. (8)
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Las actividades agropecuarias ocupan a 134 404 habitantes y los Servicios a 142 097 y en términos mas generales la
poblacién ocupada es de 552 970 personas de las cuales 373 579 son hombres y 179 391 mujeres. Con relacion a la

poblacién inactiva suman en total 464 531 de los cuales 108 937 hombres y 355 594 mujeres. (8)

La expansion de las actividades economicas y sociales del Estado en los dltimos afios se han incrementado, sin
embargo, aun existe rezago en el sistema de comunicaciones y transportes ya que siguen siendo insuficientes para

impulsar el desarrollo de las actividades de la industria de la transformacion. (8)

La Industria de la construccién representa solamente el 8.6 % de la poblacibn econémicamente activa (PEA). La
actividad comercial 15.5 % con una poblacion econémicamente activa de 443 611 (44.1 %) de 12 afios y mas.
Escasamente existen algunos grupos ecologistas que intentan mantener la diversidad de la flora y la fauna en el

Estado, sin aspectos de participacion ecoldgicos relevantes. (8)

1.4. Filosofica
Todo el trabajo que se realiza en la Universidad Juarez del Estado de Durango se enmarca en el principio fundamental

de “humanizar a la persona” ademas de brindarle opciones para cumplir con sus aspiraciones personales, cumplir con

las expectativas sociales y las necesidades del mercado laboral. (1)

Esta es la misidbn fundamental de una institucion consagrada a la educacién, de cualquier proyecto educativo:
humanizar a la persona. Por ello, la Universidad Juarez del Estado de Durango ha decidido asumir una postura

filos6fica humanista, como su rasgo mas representativo. (1)
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Siendo el humanismo la visién antropolégica que anima la educacion universitaria, su propdsito fundamental se traduce
en un par de palabras inscritas en el escudo representativo de nuestra Alma Mater: virtute et merito. Este par de
palabras, junto con la intencion de todo saber academizado, como lo es el conocer cientifico, ha representado en la

historia de la UJED una fuente inagotable de sabiduria que guia el quehacer universitario. (1)

Sin embargo, la cosmovision de la UJED no puede quedar so6lo en un saber fundamentado y riguroso, que en palabras
de la UNESCO seria un aprender a conocer. La ciencia es una parcialidad y la vida una totalidad que no puede
guedarse en los canones de un riguroso sistema de conocimientos fundamentados, se requiere también, como lo
recomienda la UNESCO, un aprender a ser, tan ligado a las palabras claves del escudo de UJED: virtute et merito,

como cualidades distintivas del ser universitario. (1)

La Universidad debe enfocar sus afanes apoyada en la luz de la ciencia como antesala de la sabiduria pero también
convertir a cada joven en hombres y mujeres prudentes, discretos, sagaces, cuerdos, sabios y valerosos, es decir, un
ser humano en el sentido de la palabra para, como lo ha dicho el buen Gracian, hacerlo digno de ser amado cuando

vive y, memorable, una vez que haya muerto. (1)

Creemos que para generar dicho ambiente es necesario el cultivo de la filosofia que propicia la reflexion libre,

auténoma y creativa.
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El egresado de la Licenciatura de Médico Cirujano sera un profesional con los siguientes valores: prudencia, discrecion,
sagacidad, cuerdo, sabio, con sentido ético, responsabilidad social y valeroso. Dedicado a la investigacion, prevision y

atencion de los fendbmenos relacionados con la salud de individuos y de grupos, con un alto espiritu humanista.

1.5. Teodrico Disciplinaria

La medicina general ha sido durante muchos siglos la base de la atencion de los enfermos, este hecho ampliamente
conocido y reconocido por las autoridades educativas y por los responsables de los sistemas de atencion a la salud, no
ha considerado que esta forma de practica profesional no sea la adecuada desde el punto de vista académico y de su
capacidad de resolucién de problemas médicos cotidianos del sistema de atencién a la salud en México. Si se analizan

las cifras de inversidn médica seguirdn sobresaturados mientras no se organice una buena medicina de primer nivel y

de medicina preventiva.

La medicina es una profesion, una actividad intelectual; la educacion médica es verdadera educacién y no simple
capacitacion. Hay que establecer una distincion muy clara entre educacién y capacitacion. La educacion que es un
proceso formativo del intelecto y de la personalidad, solo es posible en un ambiente de investigacion y de creacion de
conocimiento. La capacitacion es adiestramiento, aprendizaje para el desempefio de un oficio. Urge retomar los valores
preconizados por Abraham Flexner, creando un proceso en el cual el humanismo sea el producto de la educacién
meédica y no simplemente una cualidad que se encuentre accidentalmente en algunos de los graduados en quienes se
requiere de una vision social del ejercicio de la medicina, mejor y mas humana, con respeto de los derechos humanos y

trato digno, con apego a la ética profesional.
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Tradicionalmente, la mayoria de los programas de formacion del médico, se han configurado y administrado dos
actividades independientes: una relacionada con la medicina curativa y la otra con las actividades de medicina
preventiva. Los formadores de recursos humanos en salud han realizado esfuerzos por fusionar las dos actividades y
en la mayoria de los casos, se les han asignado las responsabilidades de medicina preventiva a los médicos que estan

a cargo de los programas de atencion curativa, por lo que los resultados han sido decepcionantes.

El desarrollo de la educacién médica en cambio, puede resumirse como el progreso de otro saber especial, en este
caso encaminado a la conservacion de aquellas condiciones en las que la salud considera protegidas su expresion
colectiva. Para distinguir claramente esta relacion puede seguirse la separacion galénica del phatos y el nosos.
Mientras que la medicina curativa se encarga del estudio del pathos (la enfermedad del facto, es decir, la enfermedad
como un evento real, asentado en un organismo biologico), la salud publica se encarga de nosos (es decir la
enfermedad en potencia, como posibilidad). En este caso, el objeto de estudio (la enfermedad en potencia) esta
ubicado no solo en el interior sino, en su sentido mas amplio. Ambas tienen el compromiso de lograr el maximo grado

posible de salud en la poblacion y de sus miembros, pero sus objetos de estudio son muy diferentes.

La medicina en un futuro inmediato reconoce tendencias sociales, vistas como rumbo o direccion que algunos
denominan “megatendencias”, llevan a reclamar cambios profundos en la educacion médica. Por ello es importante que
los alumnos reciban multiples aspectos formativos, deben prepararse para conocer y manejar formas modernas de

acceder a la informacién, distinguir los canales de la tendenciosa mercadotecnia que la industria médica actual utiliza,
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de los canales serios y confiables que les proporcionan conocimientos solidos y comprobados, es decir informacion

veraz y oportuna.

Es imposible darles digerida la ciencia médica actual, asi que debe enseférseles a buscarla y a construir su saber.
Debe insistirse mas en entregarles las destrezas y la actitud necesaria para esta profesion de servicio. El crecimiento
de destrezas es tan grande como el de conocimientos y estas no se obtienen en el aula. Los programas de educacion
meédica continua, deberan considerar los mecanismos para continuar adquiriendo estas destrezas como su tarea

principal.

Es por ello que educar o promover educacion resulta en verdad toda una odisea, y esta debera centrarse en el
aprendizaje de los alumnos y su capacidad para adecuarse a los cambios de hoy y del mafiana, lo cual se podra lograr

en un modelo basado en competencias y con una vision holistica.

En la educacion holistica aprender es un concepto que adquiere una connotacion especial, difiere mucho del concepto
gue se tiene en la educacion mecanicista, desde la educacion holistica aprender es un proceso que implica muchos
niveles de la consciencia humana como el afectivo, fisico, social y espiritual, rebasando por completo lo puramente
cognitivo. Aprender se convierte en un proceso creativo; aprender a aprender es uno de los propdésitos de la educacion

actual.
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La reforma curricular es algo mas compleja que la precedente y simple forma de describir o enlistar temas de estudio
para la formacion del médico. Se deben incluir las estrategias educativas a emplear, los contenidos y los objetivos de
aprendizaje, las experiencias educativas, el entorno educativo, la evaluacion, los estilos y ritmos de aprendizaje, la
programacién de tareas y el programa y resultados del aprendizaje, todo esto siguiendo la orientacién del nuevo
modelo educativo de la UJED, pero también considerando los criterios de los organismos evaluadores y acreditadores

de las instituciones formadoras de los médicos, recursos humanos para la atencidn, preservacion, habilitacion y

rehabilitacién de la salud.

Tomando en cuenta Yy haciendo eco de las recomendaciones de COMAEM se han realizado propuestas de

modificaciones al plan de estudios siguiendo las siguientes premisas:
1. Se siguen impartiendo contenidos tedricos excesivos y de poca utilidad para los estudiantes en el momento de

inicio de su practica profesional, sobre todo si tenemos en cuenta la velocidad con que se generan nuevos

conocimientos cientificos.
2. Se valora poco la investigacion y mas la funciéon docente per se.

3. La ensefianza impartida sigue estando orientada a dar informacion; es una ensefianza todavia centrada en el

profesor, en vez de estarla en el aprendizaje del estudiante y menos esta dirigida al autoaprendizaje.
4. Se sigue empleando una metodologia poco activa y basada en la exposicion.
5. Ladocencia practica si bien se ha incrementado en cantidad poco a mejorado en calidad.

6. Las metodologias de evaluacién siguen centradas en la evaluacién de conocimientos tedricos.
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7. Los conocimientos actuales no toman en cuenta los valores del profesionalismo.

8. Falta un enfoque de formacion holistica.

Conscientes de lo anteriormente enunciado y ante este proceso de cambio, es imperativo modificar las estrategias, las

metodologias docentes, los procesos de evaluacion, asi como la estructura del plan de estudios.

1.6. Demanda Real y Potencial
En la UJED solo el 46.72 % de los egresados de las escuelas de educacién media superior tiene un lugar asegurado

en las carreras a nivel de Licenciatura que oferta (anuario estadistico 2007 de la UJED).

De los egresados de bachilleratos del estado de Durango, 1200 alumnos desean ingresar a las carreras del area de
salud, de acuerdo a la inscripcién dada al examen CENEVAL 2007. Proyectando que entre el 23 % de los egresados

de bachillerato que desean ingresar al area de la salud estan los interesados en ingresar a la carrera de Médico

Cirujano.

De la poblacion del Estado de Durango, el 10.4 % (INEGI Il conteo de poblacién y vivienda, 2005) son estudiantes

egresados de bachillerato; y de estos el 3.2% desean ingresar a licenciaturas del area de la salud. (10)
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Numero de solicitudes de ingreso al primer CICLO de la Licenciatura de Médico Cirujano en la Facultad de Medicina y Nutricién
Campus Durango de la UJED en el periodo del CICLO A del 2006 al CICLO B del 2009.
Ciclo Afio NUmero de solicitudes Alumnos aceptados Porcentaje de alumnos aceptados
A 2006 259 63 24.32%
B 2006 370 86 23.24%
A 2007 234 86 36.75%
B 2007 463 87 18.79%
A 2008 247 99 40.08%
B 2008 391 117 29.92%
A 2009 227 68 29.96%
B 2009 423 102 24.11%
TOTAL 2614 708 27.08%

Fuente: Secretaria Académica de la Facultad de Medicina y Nutricion Campus Durango.

En cada CICLO, el numero de aspirantes a ingresar a la carrera de medicina es importante. De las 2614 solicitudes de
ingreso al primer CICLO de la carrera, se han aceptado 708 alumnos, lo cual representa un 27.08% de solicitudes que

logran ingresar a la Facultad de Medicina y Nutricion.

1.7. Mercado Laboral
Diversidad de Campos de Trabajo para los Egresados.
Uno de los temas de mayor actualidad tanto dentro como fuera de las universidades es el relacionado con el empleo de

sus egresados.
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La naturaleza de la profesion, que pretende integrar diversas disciplinas para entender el proceso de la salud a partir
de aspectos de las ciencias basicas como son los biologicos, quimicos, fisicos y matematicos, ademas de los aspectos
sociales, psicologicos, culturales, econdmicos y filoséficos, debe favorecer la diversidad de los campos de trabajo para
los egresados de la licenciatura de médico cirujano; esto puede tener ciertas ventajas, ya que implica ofrecer varias
opciones que permitan al individuo desarrollar también su creatividad para la prevencion, solucién y rehabilitacion de

los problemas de la salud en México, con base en su formacién académica.

Las instituciones de educaciéon superior (IES), publicas y privadas, definen de manera poco coordinada sus politicas
referidas a la formacion de médicos, incluyendo los contenidos y préacticas de formacién. El mercado de trabajo en
salud cuenta con una logica propia que no necesariamente coincide con las politicas de las IES, aun cuando el mayor
empleador de médicos es el sector publico. En teoria, esto Ultimo deberia facilitar el acuerdo entre las instituciones

formadoras de recursos humanos y las prestadoras de servicios de salud. (11)

Para el 2001 la SSA y el IMSS tenian contratados 117 496 médicos, cifra que correspondia a 82.3% del total de
meédicos que laboraban en el sector publico, o que refleja una elevada concentracion del empleo en estas dos

instituciones. (11)

El ndmero de egresados de medicina que se titularon en 1990 y 1995 fue del 52% y 83% del total de los egresados,
respectivamente, mientras que en 2001 el porcentaje fue de 69.4%. Las plazas generadas entre 1990 y 2001 resultaron
insuficientes, luego de compararlas con el nimero de titulados en ese periodo. En total se contrataron 54 247 médicos

frente a 73 969 estudiantes titulados, lo que significé una diferencia de 19 722, sin que se pueda afirmar que estos
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tltimos se sumaron a las filas de los desempleados o subempleados, o que todos ellos laboren en el sector privado
corporativo o de la practica individual. (11)

De acuerdo con la informacién publicada por la SSA, el nimero de médicos en el sector privado ha fluctuado
enormemente: en 1991 se reportaron 10 868 y para 1993 la cifra fue de 46 163; dos afios después llegaban a 58 724,
en 1998 eran 17 604 y para el 2001 la cantidad se incrementé de nuevo, a 39 170. Es dificil interpretar la caida que
hubo en 1998 vy, sin considerarla, se observa una tendencia ascendente en el nUmero de médicos contratados durante
esa década. Uno de los datos que cuestiona por si solo las fuentes o los criterios adoptados, es que para 1999 se
contabilizaron 62 951 médicos, es decir, un aumento de 45 347 de un afio a otro (SSA, 1991 a 2001). (11)

Todo lo anterior permite afirmar que no se cuenta con un registro confiable sobre el nimero de médicos que ejercen de
manera privada en México y que mas complejo aun resulta saber con exactitud donde se encuentran. Otro problema es
el multiempleo entre los médicos, el cual no es facil de estimar a través de las cifras disponibles, pero que se acepta
como una realidad del sistema de salud mexicano. (11)

Tiempo para obtener el primer empleo como Médico Cirujano
De acuerdo al estudio de egresados del 2002 de la Facultad de Medicina y Nutricibn Campus Durango, presentado en
febrero de 2009, el tiempo en conseguir el primer empleo después de concluir su carrera se muestra en la siguiente

tabla:
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Tiempo que le llevo conseguir el primer empleo después de concluir su carrera.
Frecuencia Porcentaje
Menos de 6 meses 19 55.9
De seis meses a un afio 5 14.7
De 1 afio un dia a 2 afios 3 8.8
Mas de 2 afios 4 11.8
1
2

No encontré y siguié en el mismo empleo 2.9
No encontré y siguié desempleado 5.9

Total 34 100
Fuente: Estudio de Egresados de la Facultad de Medicina y Nutricion Campus Durango - generacion 2002-2009 (10)

Medios para obtener empleo

Son pocas las instituciones de educacién superior que se han preocupado por dar un seguimiento al empleo de sus
egresados. En la mayor parte de instituciones existe un departamento de orientacién vocacional, cuyo fin principal es
ayudar a los egresados de ensefianza media superior a hacer una seleccion adecuada de su carrera profesional; sin
embargo, es un poco conocido que en las instituciones exista un departamento que proporcione ayuda a los egresados
de licenciatura en el momento de su incorporacién al mercado de trabajo y es indudable que este transito, entre la vida
de estudiante y su integracion a la practica profesional, representa un punto conflictivo de desaliento e incertidumbre en
muchos casos. Con base en los datos del cuadro resulta claro que las instituciones de educacion superior pueden
hacer al respecto algo mas de lo que han hecho hasta el momento, de manera que les resulte menos dificil a sus

egresados incorporarse al mundo profesional. (10)

El estudio de egresados de la generacion 2002-2009, ya referido anteriormente, en la siguiente tabla muestra el

principal medio a través del cual 27 egresados encuestados encontraron trabajo al concluir sus estudios.
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Principal medio a través del cual el egresado encontré trabajo al concluir sus estudios
Frecuencia Porcentaje
Bolsa de trabajo 1 2.9
Anuncio en el periddico 2 5.9
Invitacién expresa de empresa 3 8.8
Recomendacion de amigo de Licenciatura 7 20.6
Recomendaci6n de un amigo o familiar 8 23.5]
Relaciones hechas en empleos anteriores 1 2.9
Servicio social 4 11.8
Otro 1 2.9
Total 27 100

Fuente: Estudio de Egresados de la Facultad de Medicina y Nutricibn Campus Durango - generacion 2002-2009 (10)

Campo de desarrollo profesional del Médico Cirujano

El profesionista que egrese de esta carrera sera capaz de desarrollarse profesionalmente en:

Consultorio privado al trabajar de manera independiente resolviendo los problemas de salud..
En colaboracion con médicos especialistas realizando labores de apoyo y orientacion terapéutica.

Instituciones de salud, hospitales y clinicas privadas o del sector publico.

AR N NN

Instituciones, organizaciones o empresas privadas o publicas ofreciendo programas preventivos para elevar la
calidad de vida de empleados y el cuidado de la salud en los trabajadores.
4 Agencias gubernamentales, de salud publica o privadas creando programas de atencién a la salud a nivel local,

estatal, regional o nacional.
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4 Instituciones educativas privadas 0 publicas, en labores dedicadas a la ensefianza o investigacion del area
biomédica.

4 En centros de investigacion privados o publicos realizando proyectos s de investigacion.

4 Realizando labores de educacién para la salud en empresas, industrias, clinicas, hospitales, escuelas de
diversos niveles, clubes deportivos, cursos, conferencias, medios de comunicacion en cadenas televisivas y de
radio difusion, etc.

v En instituciones educativas de diversos niveles ejerciendo roles docentes.

1.8. La ensefianza de la Medicina en México

La educacion médica mexicana estd conformada actualmente por un conjunto heterogéneo de instituciones que
presentan diversos grados de desarrollo y distintas ofertas educativas. En el disefio de una educacién médica cada vez
mas congruente con la complejidad de la realidad social mexicana, resulta necesario ponderar tanto el peso especifico
del mercado de trabajo médico como el de la definicion de las necesidades de atencibn médica de la poblacion
establecida desde el sector gubernamental; asi como de otras definiciones elaboradas desde las distintas escuelas y
facultades y aquellas construidas en el seno de la propia Asociacion Mexicana de Facultades y Escuelas de Medicina
(AMFEM) la cual durante los ultimos afios construyé y puso a funcionar el Sistema Nacional de Acreditacion, cuyo
principal objetivo es contribuir al mejoramiento sostenido de la calidad de la educacibn médica mexicana. Su
mecanismo de accion consiste en que los programas académicos de las instituciones educativas que cumplan con los

estandares de calidad establecidos en él, reciben la Acreditacion por parte de la Asociacion. (6)
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El cumplimiento de los estdndares de calidad y la consecuente acreditacion han sido alcanzados, a la fecha, por un
buen numero de escuelas y facultades que se enlistan enseguida, y que significa que muchas escuelas han
homologado la calidad de sus programas educativos en una meta establecida y consensada previamente por la
Asamblea de directores de la AMFEM. Lo anterior, sin duda, representa un paso adelante en el abatimiento de las
diferencias de calidad entre escuelas, al mismo tiempo que se ha conservado la identidad particular de las instituciones

acreditadas. (6)

1.

Benemérita Universidad Auténoma de Puebla, Facultad de Medicina
http://www.buap.mx

Calle 13 Sur Num. 2702 y Privada de la 29 Poniente, Puebla, Pue. 72000
Tel: +52 22 43 1447, Fax: +52 22 43 1444

Centro de Estudios Universitarios Xochicalco, Escuela de Medicina #

http://www.ceux.mx/
San Francisco Num 1139, Fracc. Mision, Ensenada, B.C.N. 22830

Tel: +52 617 785 613, Fax: +52 617 785 613

Instituto Politécnico Nacional (CICS), Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud

http://www.ipn.mx/escuelas centros y unidades/cics.htm
Km. 39.5, Carretera Xochimilco Oaxtepec, Delegacion Milpa Alta, México, D.F. 12000

Tel: +52 5 729 6300, Fax: +52 5 729 6000

Instituto Politécnico Nacional (ENMyH), Escuela Nacional de Medicina y Homeopatia

http://www.ipn.mx/escuelas centros y unidades/enmh.htm
Guillermo Massieu Helguera Num. 239, Fraccionamiento La Escalera Ticoman, México, D.F. 07320

Tel: +52 5 586 9449, Fax: +52 5 586 5524

Facultad de Medicina y Nutricion Campus Durango
Plan de Estudios de la Licenciatura de Médico Cirujano

52



http://www.buap.mx/
http://www.ceux.mx/
http://www.ipn.mx/escuelas_centros_y_unidades/cics.htm
http://www.ipn.mx/escuelas_centros_y_unidades/enmh.htm

= )

IiWil
Liighl

UJED

5. Instituto Politécnico Nacional (ESM), Escuela Superior de Medicina
http://www.ipn.mx/escuelas centros y unidades/esm.htm
Plan de San Luis y Diaz Moron, Delegacion Miguel Hidalgo, México, D.F. 11340
Tel: +52 5 341 3195, Fax: +52 5 729 6300

6. Instituto Tecnologico y de Estudios Superiores de Monterrey (ITESM), Escuela de Medicina *
http://www.mty.itesm.mx/dcs/
Avenida Ignacio Morones Prieto 3000 Poniente, Monterrey, Nuevo Leon 64710
Tel: +52 8 348 0426, Fax: +52 8 347 5413

7. Universidad Anahuac, Escuela de Medicina
http://www.anahuac.mx/
Avenida Lomas Anahuac S/N, Huixquilucan, Edo. de Méx. 52760
Tel: 452 5 627 0210, Fax: +52 5 596 1938

8. Universidad Autonoma "Benito Juarez" de Oaxaca, Facultad de Medicina
http://www.uabjo.mx/
Ex-Hacienda de Aquilera S/N, Oaxaca de Juarez, Oaxaca 68020
Tel: +52 951 530 58, Fax: +52 951 530 58

9. Universidad Auténoma de Aguascalientes, Centro de Ciencias Biomedicas
http://www.uaa.mx/
Edificio 25, Modulo 25, Av. Universidad Km. 2
Aguascalientes, Ags. 20100
Tel: +52 491 107 400, Fax: +52 491 108 431

10. Universidad Auténoma de Baja California, Unidad Mexicali, Escuela de Medicina
http://www.facmed.unam.mx/
Av. Misioneros s/n., Centro, Civico Comercial, Mexicali, B.C.N. 21000
Tel: +52 65 571 622, Fax: +52 65 572 658
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11. Universidad Auténoma de Baja California, Unidad Tijuana, Escuela de Medicina
http://www.facmed.unam.mx/
U. Universidad Ex-Ejido de Tampico, Fracc. Otay Universidad, Tijuana, B.C.N.
Tijuana, B.C.N. 22390
Tel: +52 66 821 033, Fax: +52 66 821 233

12. Universidad Auténoma de Campeche, Facultad de Medicina
http://www.uacam.mx/med/paginal.html
Avenida Patricio Trueva y Regil S/N, Campeche, Camp. 24090
Tel: +52 981 315 34, Fax: +52 981 315 34

13. Universidad Auténoma de Chiapas, Facultad de Medicina #
http://www.unach.mx/
10a. Avenida Sur y Calle Central, Tuxtla Gutierrez, Chiapas
Tel: +52 961 222 92, Fax: +52 961 249 24

14. Universidad Auténoma de Chihuahua, Facultad de Medicina #
http://www.uach.mx/
Avenida Colon y Rosales S/N, Chihuahua, Chih. 31350
Tel: +52 14 152 059, Fax: +52 14 152 543

15. Universidad Autonoma de Ciudad Juarez, Facultad de Medicina
http://www.uacj.mx/
Anillo Envolvente del PRONAF y Estocolmo, Ciudad Juarez, Chih. 32310
Tel: +52 16 88 18 00, Fax: +52 16 88 18 11

16. Universidad Autonoma de Coahuila, Unidad Saltillo, Facultad de Medicina
http://www.uadec.mx
Francisco Murguia Sur Num. 205, Saltillo, Coahuila 25000
Tel: +52 84 128 095, Fax: +52 84 128 095
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17. Universidad Autonoma de Coahuila, Unidad Torreon, Facultad de Medicina
Avenida Morelos 900 Oriente, Torreon Cuahuila 27000
Tel: +52 17 137 044, Fax: +52 17 136 783

18. Universidad Auténoma de Guadalajara, Facultad de Medicina
http://www.uag.mx/medicine/default.html
Hospital Dr. Angel Leafio, Km. 5 Carretera a Tesistan, Guadalajara, Jalisco 44100
Tel: +52 3 834 3968, Fax: +52 3 641 9513

19. Universidad Auténoma de Nayarit, Escuela de Medicina
http://www.uan.mx/docencia/escuelas/fmh/
Avenida de la Cultura, Tepic, Nayarit 63190
Tel: +52 32 118 817, Fax: +52 32 118 800

20. Universidad Autonoma de Nuevo Leon, Facultad de Medicina
http://www.medicina.uanl.mx/
Hospital Universitario "Dr. José E. Gonzales", Av. Francisco I Madero al Poniente y Gonzalitos, Monterrey, N.L. 64460
Tel: +52 83 294 153, Fax: +52 83 485 477

21. Universidad Auténoma de Querétaro, Escuela de Medicina #
http://www.uag.mx
Clavel No. 200, Fracc. Prado de la Capilla, Querétaro, Qro. 76170
Tel: +52 42 161 414, Fax: +52 42 161 087

22. Universidad Autonoma de San Luis Potosi, Facultad de Medicina #
http://www.uaslp.mx/fm
Avenida Venustiano Carranza Num. 2405, San Luis Potosi, S.L.P. 78210
Tel: +52 48 262 350, Fax: +52 48 262 352
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23. Universidad Autonoma de Sinaloa, Escuela de Medicina #
http://www.uasnet.mx
U. Universitaria Obregon y Josefa Ortiz, Col. Tierra Blanca, Culiacan, Sin. 80030
Tel: +52 67 150 338, Fax: +52 67 150 338

24. Universidad Autonoma de Tamaulipas, Unidad Tampico, Facultad de Medicina
http://www.uat.mx/facultades/tampico/medicina/mc.html
Centro Universitario Tampico Madero, Tampico, Tamps. 89339
Tel: +52 12 270 576, Fax: +52 12 270 586

25. Universidad Autonoma de Yucatan, Facultad de Medicina #
http://www.uady.mx/~medicina/
Avenida Itzaez Num. 498, Mérida, Yuc. 97000
Tel: +52 99 240 554, Fax: +52 99 233 297

26. Universidad Autonoma de Zacatecas, Facultad de Medicina #
http://www.reduaz.mx/
Carretera a la Bufa S/N, Zacatecas, Zac. 98000
Tel: +52 492 210 56, Fax: +52 492 246 10

27. Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo, Instituto de Ciencias de la Salud *
http://www.reduaeh.mx
Dr. Eliseo Ramirez Ulloa Num. 400, col. Doctores, Pachuca de Soto Hidalgo 42090
Tel: +52 771 720 00 ext 4510, Fax: +52 771 720 00 ext 4510

28. Universidad Autonoma del Estado de Morelos, Escuela de Medicina
http://www.uaem.mx/
Avenida Universidad 1001, Colonia Chamilpa, Cuernavaca, Mor. 62210
Tel: +52 73 297 048, Fax: +52 73 297 098
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29. Universidad Autonoma del Estado del México, Facultad de Medicina *
Paseo Tollocan y Jesus Carranza S/N, Toluca, Edo. de 50180
Tel: +52 72 173 552, Fax: +52 72 174 831

30. Universidad Autonoma Metropolitana, Unidad Xochimilco, Carrera de Medicina
http://cueyatl.uam.mx/
Calz. Del Hueso 1110 y Canal Nacional, Col. Villa Quietud, Coyoacan, México, D.F. 04960
Tel: +52 5 483 7200, Fax: +52 5 483 7200

31. Universidad de Colima, Facultad de Medicina
http://www.ucol.mx/docencia/facultades/medicina/principal.htm
Avenida Universidad Num. 333, Colima, Col. 28040
Tel: +52 331 610 99, Fax: +52 331 202 12

32. Universidad de Guadalajara, Carrera de Medicina
http://www.udg.mx/
Centro Médico de Occidente, Colonia Independencia, Guadalajara, Jalisco 44340
Tel: +52 3 617 5022, Fax: +52 3 617 5506

33. Universidad de Guanajuato, Facultad de Medicina de Ledn
http://www.ugto.mx/medicina/
20 de Enero Num. 929, Col. Obregon, Leon, CP 37320
Tel: +52 47 148 455, Fax: +52 47 142 522

34. Universidad de Montemorelos, Carrera de Medicina
http://www.umontemorelos.edu.mx/ingreso/carreras/medicina.html
Avenida Libertad Poniente No. 1300, Montemorelos, N.L. 67500
Tel: +52 826 335 10, Fax: +52 826 334 19
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35. Universidad de Monterrey, Division de Ciencias Sociales y de la Salud
http://www.udem.edu.mx/
Avenida I. Morones Prieto 4500 Poniente, San Pedro Garza Garcia, N.L. 66238
Tel: +52 8 124 1265, Fax: +52 8 124 1271

36. Universidad del Noreste, Escuela de Medicina
http://www.une.edu.mx
Prolongacién Avenida Hidalgo 6315, Colonia Nuevo Aeropuerto
Tampico, Tam. 89337
Tel: +52 833 228 1117, Fax: +52 833 2281117

37. Universidad del Ejército y Fuerza Aérea, Escuela Médico Militar
Anillo Periferico y Batallo de Celaya, Col. Lomas de Sotelo, México, D.F. 11649
Tel: +52 5 520 2056, Fax: +52 5 520 2121

38. Universidad Juarez Autonoma de Tabasco, Carrera de Medicina #
http://www.ujat.mx/
Av. Gregorio Mendez No. 2838-A, Colonia Tamulté, Villa Hermosa, Tab. 86150
Tel: +52 93 540 292, Fax: +52 93 511 105

Avenida Universidad y Fanny Anitua, Durango, Dgo. 34000
Tel: +52 18 121 779, Fax: +52 18 130 527

Av. La Salle y Calzada Sixto Ugalde, Col. Revolucion, Gomez Palacio, Dgo. 35050
Tel: +52 17 146 476, Fax: +52 146 476
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41. Universidad La Salle, Facultad Mexicana de Medicina
http://www.ulsa.mx/
Fuentes Num. 31, Tlalpan, México, D.F. 14000
Tel: +52 5 606 2657, Fax: +52 5 606 3157

42. Universidad México Americana del Norte, Escuela de Medicina
http://www.unam.mx/udual/afiliacion/amer-nte.htm
Guerrero y Plutarco Elias Calles 1317, Colonia Del Prado
Delegacion Benito Juarez, Ciudad Reynosa, Tamps. 88560
Tel: +52 89 222 086, Fax: +52 89 228 568

43. Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo, Facultad de Medicina "Dr. Ignacio Chavez"
http://www.ccu.umich.mx/univ/post/medicp0.html
Rafael Carrillo y Dr. Salvador Gonzalez, Morelia, Mich. 58000
Tel: +52 43 128 239, Fax: +52 43 120 014

44. Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM), Escuela de Medicina "Don Santiago Ramoén y Cajal" del
Instituto Westhill México City
http://westhill.edu.mx/wi/english/
Tel: +52 5 292 2377, Fax: +52 5 292 2377 ext. 110

45. Universidad Nacional Auténoma de México, Facultad de Medicina
http://facmed.unam.mx/
Edificio "B" Primer Piso, Circuito Escolar Interior, Ciudad Universitaria, México, D.F. 04510
Tel: +52 5616 1162, Fax: +52 5616 1616

46. Universidad Nacional Auténoma de México (Iztacala), Escuela Nacional de Estudios Profesionales Iztacala
http://www.iztacala.unam.mx/iztacala.html
Avenida de Los Barrios S/N, Los Reyes, Apdo 314, Tlalnepantla 54090
Tel: 452 5623 1148, Fax: +52 5 623 1218
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47. Universidad Nacional Auténoma de México (Zaragoza), Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, Carrera de
Medicina
http://www.zaragoza.unam.mx/
Jose C. Bonilla Num. 66, Colonia Ejercito de Ote, Iztapalapa, México, D.F. 09230
Tel: +52 5 623 0646, Fax: +52 5 623 0657

48. Universidad Popular Autonoma del Estado de Puebla, Facultad de Medicina
http://web.upaep.mx/
Calle 21 Sur Num. 1103, Colonia Santiago, Puebla, Pue. 72160
Tel: +52 22 299 499 ext. 586, Fax: +52 22 299 499 ext. 526

49. Universidad Regional del Sureste, Escuela de Medicina y Cirugia
http://www.urse.edu.mx/
Prolongacion 20 de Noviembre S/N, Col. Miguel Aleman, Oaxaca de Juarez, Oax. 68120
Tel: +52 951 41 410, Fax: +52 951 46 318

50. Universidad Valle del Bravo, Facultad de Medicina
http://www.riogrande.net.mx/instituciones/uvbmat/
Calle Septima y Rio Mante S/N, Colonia Prolongacion Longoria, Ciudad Reynosa, Tamps. 88700
Tel: +52 89 234 722, Fax: +52 89 239 447

51. Universidad Veracruzana, Unidad Ciudad Mendoza, Facultad de Medicina
http://www.uv.mx/
Hidalgo Carrillo Puerto, Ciudad Mendoza, Ver. 94740
Tel: +52 272 63 309, Fax: +52 272 71 209

52. Universidad Veracruzana, Unidad Minatitlan, Facultad de Medicina #
http://www.uv.mx/
Atenas y Managua, Col. Nueva Minatitlan, Minatitlan, Ver. 96760
Tel: +52 922 12 122, Fax: +52 922 12 123
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53. Universidad Veracruzana, Unidad Poza Rica, Facultad de Medicina #
http://www.uv.mx/
Boulevard Lazaro Cardenas 801, Colonia Morelos, Poza Rica, Ver. 93340
Tel: +52 782 25 614, Fax: +52 782 21 241

54. Universidad Veracruzana, Unidad Veracruz, Facultad de Medicina #
http://www.uv.mx/
Iturbide y Carmen Serdan S/N, Veracruz, Ver. 91900
Tel: +52 29 324 959, Fax: +52 29 325 534

55. Universidad Veracruzana, Unidad Xalapa, Facultad de Medicina #
http://www.uv.mx/
Odontologos y Médicos S/N, Unidad del Bonque Pensiones
Xalapa, Ver. 91010
Tel: +52 28 153 443, Fax: +52 28 153 443
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FUNDAMENTACION INTERNA

1.9 Institucional

La UJED, a través del Modelo Educativo, comparte con la UNESCO la necesidad de estimular una educacion
verdaderamente integral, y esto se da en la medida en que el estudiante: aprenda a aprender, a conocer, a hacer, a
vivir con otros y ser Que el alumno adquiera el conocimiento a partir de si mismo, que el maestro sea un guia o
acomparfante en el proceso de aprendizaje, llevando al estudiante a ser independiente en la gestién del conocimiento,
responsable, libre, critico, creativo y capaz de vivir en sociedad. Esto redundard en una metodologia y préacticas
concretas con lineas de formacion especificas en los procesos formativos, en un ambiente de aprendizaje

verdaderamente gestor del conocer, el hacer, convivir y el ser del alumno. (2)

El Modelo Educativo de la UJED acoge una serie de principios que animan y orientan el quehacer académico

formando parte de la filosofia e ideal universitario.

Los principios que buscan reflejar los fines de la educacion, las relaciones sociales que esta involucra, la adquisicién de
conocimientos asi como los procesos de ensefianza y aprendizaje se resumen a continuacion:

e Formacion integral y flexible

e Toleranciay pluralidad

e (Calidad educativa y pertinencia

e |dentidad

e Dialogo
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e Equidad
e Libertad y responsabilidad
e Solidaridad

e Valores éticos

Valores

Para dar cumplimiento a la misién, la comunidad universitaria conformada por la UJED, estudiantes, profesores,
investigadores y personal administrativo tienen en alta estima los siguientes principios y valores que motivan su
guehacer:

- Libertad de catedray de investigacién. Debido a que los profesores e investigadores han sido seleccionados por su
formacién y capacidad intelectual, cada uno de ellos es libre de impartir la materia de la que es titular o de indagar en la
linea de investigaciéon en la que se encuentra participando, con el método y orientacion filoséfica que considere mas
pertinente en el area del conocimiento que le corresponda.

- Tolerancia. Entendiendo por ésta, respeto a las diferencias de opiniones, de formas de pensar, de creencia religiosa
o afiliacion politica ideolégica, de usanzas en el vestir o comportarse, siempre y cuando todas ellas no ofendan o
lastimen a otras personas y permitan mantener la armonia social.

- Democracia. Las decisiones importantes para definir el rumbo de las actividades académicas y administrativas de la
UJED, deben tomarse en funcion del bien comun. Esto significa que, en tanto que la Universidad es una comunidad de
intelectuales promotores y difusores de cultura, recae en ellos y no en una autoridad politica o administrativa, la

responsabilidad de conducir los destinos de la Universidad por los caminos de la sabiduria, la verdad y el mayor bien.
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- Justicia. Cada uno de los miembros de la UJED tiene derecho a ser escuchado y a plantear cualquier situacion que
les atafie como integrantes de una comunidad ante un tribunal competente e imparcial que decida lo pertinente y pueda
armonizar la convivencia social distribuyendo a cada quien lo que le corresponde.

- Pertinencia. Buscara atender a la comprension de los problemas del contexto mas proximo, al aprovechamiento de
recursos naturales, la defensa de la independencia politica, el aseguramiento de la solide econémica y el crecimiento

de la cultura propia. (2)

1.10 Juridica
En la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos se estipula que la educacién es una responsabilidad de

toda la sociedad, de sus sectores y sus comunidades.

Articulo 3°.

Todo individuo tiene derecho a recibir educacion. El Estado -Federacion, Estados y Municipios- impartira educacion

preescolar, primaria y secundaria. La educacion primaria y la secundaria son obligatorias.

La educacion que imparta el Estado tendera a desarrollar armonicamente todas las facultades del ser humano y
fomentara en él, a la vez, el amor a la Patria y la conciencia de la solidaridad internacional, en la independenciay en la
justicia.

|. Garantizada por el articulo 24 la libertad de creencias, dicha educacién sera laica y, por tanto, se mantendra por

completo ajena a cualquier doctrina religiosa,
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Il. El criterio que orientar4d a esa educacion se basard en los resultados del progreso cientifico, luchard contra la

ignorancia y sus efectos, las servidumbres, los fanatismos y los prejuicios, y ademas:

a) Sera democratico, considerando a la democracia no solamente como una estructura juridica y un régimen politico,
sino como un sistema de vida fundado en el constante mejoramiento econdmico, social y cultural del pueblo;

b) Sera nacional, en cuanto -sin hostilidades ni exclusivismos- atendera a la comprension de nuestros problemas, al
aprovechamiento de nuestros recursos, a la defensa de nuestra independencia politica, al aseguramiento de nuestra

independencia econdmica a la continuidad y acrecentamiento de nuestra cultura, y

c) Contribuira a la mejor convivencia humana, tanto por los elementos que aporte a fin de robustecer en el educando,
junto con el aprecio para la dignidad de la persona y la integridad de la familia, la conviccion del interés general de la
sociedad, cuanto por el cuidado que ponga en sustentar los ideales de fraternidad e igualdad de derechos de todos los

hombres, evitando los privilegios de razas, de religion, de grupos, de sexos o de individuos;

[ll. Para dar pleno cumplimiento a lo dispuesto en el segundo parrafo y en la fraccién I, el Ejecutivo Federal
determinara los planes y programas de estudio de la educacién primaria, secundaria y normal para toda la Republica.
Para tales efectos, el Ejecutivo Federal considerara la opinion de los gobiernos de las entidades federativas y de los

diversos sectores sociales involucrados en la educacion, en los términos que la ley sefale;

IV. Toda la educacion que el Estado imparta sera gratuita;
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V. Ademés de impartir la educacion preescolar, primaria y secundaria, sefialadas en el primer parrafo, el Estado
promovera y atendera todos los tipos y modalidades educativos -incluyendo la educacion superior- necesarios para el
desarrollo de la Nacion, apoyara la investigacion cientifica y tecnologica, y alentara el fortalecimiento y difusién de

nuestra cultura;

VI. Los particulares podran impartir educacion en todos sus tipos y modalidades. En los términos que establezca la ley,
el Estado otorgard y retirara el reconocimiento de validez oficial a los estudios que se realicen en planteles particulares.

En el caso de la educacion primaria, secundaria y normal, los particulares deberan:

a) Impatrtir la educacién con apego a los mismos fines y criterios que establecen el segundo parrafo y la fraccion Il, asi

como cumplir los planes y programas a que se refiere la fraccion lll, y
b) Obtener previamente, en cada caso, la autorizacion expresa del poder publico, en los términos que establezca la ley;

VII. Las universidades y las demas instituciones de educacion superior a las que la ley otorgue autonomia, tendran la
facultad y la responsabilidad de gobernarse a si mismas; realizaran sus fines de educar, investigar y difundir la cultura
de acuerdo con los principios de este articulo, respetando la libertad de catedra e investigacion y de libre examen y
discusion de las ideas; determinaran sus planes y programas; fijaran los términos de ingreso, promocién y permanencia
de su personal académico; y administraran su patrimonio. Las relaciones laborales, tanto del personal académico como
del administrativo, se normaran por el apartado A del articulo 123 de esta Constitucién, en los términos y con las

modalidades que establezca la Ley Federal del Trabajo conforme a las caracteristicas propias de un trabajo especial,
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de manera que concuerden con la autonomia, la libertad de cétedra e investigacion y los fines de las instituciones a

gue esta fraccion se refiere.
Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de Durango:

ARTICULO 4

La educaciéon que se imparta en el Estado de Durango se sujetara a lo dispuesto en el articulo 30. de la Constitucion
Politica de los Estados Unidos Mexicanos Yy su legislacion reglamentaria, de acuerdo al federalismo educativo derivado

del régimen de concurrencia de facultades en materia educativa.
En el caso de las etnias duranguenses, la educacién sera bilingle y respetando sus costumbres y tradiciones.

Los particulares podran impartir educaciéon en todos sus tipos y modalidades, debiendo obtener autorizacién expresa o
reconocimiento del poder publico, en cada caso, en los términos que establezcan la legislacion federal y estatal en

materia educativa.

En los términos de la legislacion aplicable, el Gobierno del Estado podra otorgar, negar y revocar autorizacion a los
particulares para impartir educacion preescolar, primaria, secundaria, normal y demas para la formacion de maestros
de educacion basica; también podra otorgar, negar y retirar el reconocimiento de validez oficial a estudios distintos a

los sefialados en este parrafo.
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Ademas de impartir la educacion béasica, el Gobierno del Estado, promovera y prestara la educacion -media superior- y
la superior; asimismo promovera la investigacion cientifica y tecnoldgica y la difusién de la cultura duranguense en el

contexto de la cultura nacional.

El Poder Ejecutivo del Estado podré otorgar, mediante decreto, el estatus de escuelas libres de educacién superior, a
aguellas instituciones educativas particulares que lo soliciten y cumplan con los requisitos exigidos por la legislacién

aplicable.

El Congreso expedira las leyes que regulen la prestacion del servicio educativo en el ambito de la competencia estatal
y establecerd las sanciones y los procedimientos aplicables a quienes infrinjan, no cumplan o no hagan cumplir las
disposiciones relativas. Asimismo, debera fijar las partidas presupuestales y en general las aportaciones financieras

suficientes destinadas a ese servicio publico.

El Congreso expedird la ley que determine cuales son las profesiones que requieran titulo para su ejercicio, las

condiciones que deban llenarse para obtenerlo y las autoridades facultadas para expedirlo.
La Ley Orgéanica de la UJED dice en su articulo 3° La Universidad Juarez Del Estado de Durango tiene por fines:

l. Impartir la educacion en todos sus grados y aspectos, excepto la primaria.
I. Realizar investigacién cientifica, principalmente acerca de los problemas nacionales y del Estado de Durango.

[I. Fomentar y difundir la cultura en todos sus aspectos.
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Articulo 4°. Regiran a la Universidad los principios de libertad de cétedra y de investigacion asi como el respeto

absoluto a la libre manifestacion del pensamiento.
Articulo 5°. La universidad Juarez del Estado de Durango tiene derecho a:

l. Organizarse como mejor lo estime conveniente, dentro de los lineamientos generales sefialados por esta Ley.

Il. Expedir certificados de estudios, diplomas, titulos y grados académicos, relativos a la ensefiaza que imparte.

Il Reconocer y revalidar titulos, grados y certificados de estudios expedidos por establecimientos educativos
locales, nacionales y extranjeros.

IV.  Organizar los niveles y ciclos de la ensefianza con las materias y el nimero de afios que estime necesario.

Articulo 6°. La Universidad Juarez del Estado de Durango estara integramente al servicio de la sociedad, de acuerdo

con un elevado sentido ético y de servicio social.

La Declaracion Universal de los Derechos Humanos, dice en su articulo 26:

1. Toda persona tiene derecho a la educacion. La educacion debe ser gratuita, al menos en lo concerniente a la
instruccion elemental y fundamental. La instruccion elemental serd obligatoria. La instruccion técnica y profesional
habr4 de ser generalizada; el acceso a los estudios superiores sera igual para todos, en funcion de los méritos
respectivos.

2. La educacion tendra por objeto el pleno desarrollo de la personalidad humana y el fortalecimiento del respeto a los

derechos humanos y a las libertades fundamentales; favorecera la comprension, la tolerancia y la amistad entre
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todas las naciones y todos los grupos étnicos o religiosos, y promoverd el desarrollo de las actividades de las
Naciones Unidad para el mantenimiento de la paz.
3. Los padres tendran derecho preferente a escoger el tipo de educacion que habra de darse a sus hijos.

1.11 Pedagogica

La concepcion pedagodgica de este Plan de Estudios parte del constructivismo en el cual el estudiante juega un papel
muy importante en la construccion de su conocimiento, especialmente dentro del contexto de la interrogacion mutua
basada en su propia experiencia. Asimismo se deriva del Modelo Educativo de la UJED, en el cual se plantea que
cambia el paradigma educativo en el que el papel del profesor se puede resumir en los siguientes términos: es
especialista de los contenidos que imparte, con experiencia para orientar, ampliar, enriquecer y clarificar los
conocimientos de los alumnos a través de las actividades que él construye mediante el disefio y administracién de los
procesos de aprendizaje; planea y disefia, siendo capaz de incorporar el uso de herramientas tecnoldgicas y dar cuenta
argumentada de sus acciones emprendidas en el &mbito educativo; con actividades de investigacion que posibilitan un
apoyo real y explicito a su ejercicio docente en el area del conocimiento personal como facilitador del aprendizaje que
ama la mision de educar, por ello es alguien que evalua el desempeiio del alumno de forma integral, permanentemente
y apoyado en criterios solidos asi como en diversas fuentes. Esto es, el maestro es un hombre que ensefia, cuyo
compromiso con la educacion permite ofrecer al estudiante un camino de vida por ser portador de valores y conductas
gue, de hecho, fomenta en su relacion con el entorno estudiantil y, que por lo tanto, ha de tener una congruencia de

vida acorde a la mision universitaria. (2)
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El Modelo Educativo de la UJED prevé la importancia de un dominio del lenguaje dentro de la educacion universitaria
pues, es imprescindible el manejo de la lengua oral y escrita para la apropiacion y generacién del conocimiento. De
esta manera se vislumbra que la lectura y la escritura no son algo que deba ser abordado sélo en areas propias de
lengua y en los talleres de lectura y redaccion, ha de afrontarse en las distintas areas curriculares y disciplinas
impartidas en la Universidad, considerando también computacion basica, habilidades del pensamiento y educacion

ambiental.

Los principios asumidos en el paradigma del Modelo Educativo, en sintesis son:

El sujeto que aprende y el desarrollo integral de su personalidad son el centro del proceso formativo.

Hay una unidad entre lo afectivo y lo cognitivo, la formacién de valores y actitudes son esenciales.

La formacion es un proceso social donde el sujeto se apropia de su cultura, satisface sus necesidades individuales

e integra sus conocimientos, habilidades, actitudes y capacidades de forma consciente.

Formacion para la vida en el marco de un proyecto personal, social y profesional. (2)

Asi se considera que son tres los aspectos que deben influir en el aprendizaje:

1) La necesidad de conocimientos o contenidos intelectuales (aprender a conocer y a desaprender),

2) Laimportancia de tener capacidades, competencias o habilidades (aprender a hacer y emprender) vy,

3) Contar con una actitud frente al trabajo, la profesion y la vida orientada a los valores primordiales del ser humano

gue son aprender a vivir juntos, a amar, en una palabra, aprender a ser. (2)
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Por lo anterior, los planes de estudio deben reformularse en sus contenidos y métodos permitiendo superar el mero
dominio cognitivo de la disciplina, dando paso a través de nuevos planteamientos pedagdégicos y didacticos a la puesta
en marcha de los diversos factores a formar, pues el proceso formativo supone instruccion de conocimientos y
habilidades, educa valores y actitudes, ademas desarrolla la capacidad de integracion para transformar la realidad

generandole habilidades profesionales en un proceso dialéctico de autoformacion constante.

Las competencias profesionales en el ambito de la educacion superior suponen un conjunto de capacidades para
integrar conocimientos, habilidades y actitudes al contexto socio profesional que permita a los futuros profesionales
interpretarlo, argumentarlo y proponer soluciones desde una actitud innovadora y creativa en la solucion de problemas,
percibiéndose un proceso de formacion profesional vinculada con la vida y la actividad laboral desde una proyeccién

personal, relacionada con lo social y viéndola como formacion para la vida. (2)

Se intenta generar un cambio de actitud que pase del modelo tradicional de ensefianza a un modelo centrado en el
estudiante, capaz de encontrar significado a los contenidos que aprende, apoyado en el descubrimiento, la
comprensién y aplicacion del conocimiento, considerando situaciones concretas, resolviendo problemas e

interactuando con los demas colaborativamente dentro del proceso. (2)

El Modelo Educativo de la UJED se inspira en un paradigma pedagégico que ha de comprender la docencia y el
acontecer académico. Dicho paradigma toma como base que la tarea educativa de formar a la juventud, rebasa la
concepcion de que el estudiante es un simple receptaculo de conocimientos. Por ello se desea que se desplace el

acento de una educacion basada en la ensefianza, hacia una que centra su accion en los procesos de aprendizaje. (2)
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La UJED, a través del Modelo Educativo, comparte con la UNESCO la necesidad de estimular una educacién

verdaderamente integral, y esto se da en la medida en que el estudiante: aprenda a aprender, a conocer, a hacer, a

vivir con otros y a ser (Delors, 1996). Que el alumno adquiera el conocimiento a partir de si mismo, que el maestro sea

un guia o acompafante del proceso de aprendizaje, llevando al estudiante a ser independiente en la gestion del

conocimiento, responsable, libre, critico, creativo y capaz de vivir en sociedad. (2)

Esto redundara en una metodologia y practicas concretas con lineas de formacion especificas en los procesos

formativos, en un ambiente de aprendizaje verdaderamente gestor del conocer, el hacer, convivir y el ser del alumno.

Para ello, se pretende que el alumno se desarrolle en forma integral buscando promover las siguientes caracteristicas

en una educacion que, basada en la persona, contemple como minimo lo siguiente:

Promover el autoaprendizaje y la capacidad de investigacion, buscando un aprendiz activo en la generacién de su
conocimiento.

Un alumno que desarrolle el orden interno de la persona mediante una disciplina apoyada en el ejercicio virtuoso y
en la eleccion adecuada de los valores.

Un saber que se puede adquirir de diversas maneras (educacion a distancia, uso de nuevas tecnologia, ademas
del contexto escolar.

El trabajo docente no consiste en la transmision de informacion ni siquiera de conocimientos, sino problematizar
para situar al aprendiz en un contexto y pueda estimular procesos de solucion creativa.

Busqueda incesante del desarrollo total de la personalidad del joven con respeto de su autonomia. (2)
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Funciones y papel del alumno: Ideal del estudiante
La tarea del estudiante universitario es el principal protagonista de su aprendizaje, es un sujeto capaz de construir su

conocimiento con dedicacion y compromiso para asi lograr una formacion profesional que le permita insertarse al
mundo laboral con un nivel adecuado de competitividad. Las teorias que respaldan el Modelo Educativo se enfocan
fundamentalmente a ayudar al estudiante a resolver problemas y a vivir en sociedad, donde el profesor posee una
funcién principal de ser guia o andamiaje del aprendizaje y su meta busque estimular actividades relevantes para la
vida de los estudiantes propiciando habilidades légicas, criticas, creativas y la autoformacion, necesarias para le
desarrollo del conocimiento, haciendo énfasis en el dominio de estrategias cognitivas y metacognitivas, asi como la

adquisicion de habilidades que ayuden al estudiante a enfrentar la vida laboral y personal. (2)
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2. PERFIL DE INGRESO Y EGRESO

El perfil de ingreso que se considera debe poseer el aspirante a Médico Cirujano de la presente propuesta curricular,
surge de la intencion de atender las indicaciones vertidas en el Plan de Desarrollo 2008-2020 y en el Modelo Educativo
de la UJED, para generar profesionistas con calidad y pertinencia que beneficien a la sociedad; y del Perfil por
Competencias del Medico General Mexicano, definido por la AMFEM, y enriquecido sustancialmente con las

aportaciones de académicos y directivos de las Facultades de Medicina de la UJED.

2.1. Requisitos de ingreso

Los aspirantes a cursar la Licenciatura de Médico Cirujano en la Facultad de Medicina y Nutricion Campus Durango, de
la Universidad Judrez del Estado de Durango deben reunir los requisitos siguientes:

v Estudios concluidos de bachillerato

v" Aprobar el examen de ingreso

v" Cubrir requisitos de inscripcion.

Perfil de Ingreso

4 Salud fisica y mental.

4 Conocimientos basicos de las areas de: Quimica organica e inorganica, matematicas, Biologia, Psicologia,
Contexto Social, Higiene e Inglés.

v Interés por las ciencias de la salud.

v Habilidad para el manejo de datos y sistemas computacionales.
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Inquietud por su superacién personal.
Espiritu de servicio.
Buena conducta.

Sentido de responsabilidad.

N NI N NN

Disposicidn para el estudio personal y trabajo en equipo.

2.2. Perfil de Egreso

El perfil de egreso que se define para el Médico Cirujano egresado de la presente propuesta curricular, en primera
instancia surge de la intencién de atender los lineamientos vertidos tanto en el Plan de Desarrollo 2008-2020, como en
el Modelo Educativo de la UJED, para generar profesionistas con calidad y pertinencia, que beneficien a la sociedad en
el entorno local, nacional e internacional; enriquecido sustancialmente con las aportaciones de académicos y directivos
de las Facultades de Medicina de nuestra Universidad; y considerando las orientaciones que la Asociaciéon Mexicana
de Facultades y Escuelas de Medicina establece en su proyecto denominado: “Perfil del Médico General Mexicano”
validado en su LI Reunion Nacional Ordinaria celebrada el 9 de Abril de 2008 en la ciudad de Zacatecas, Zac., estudio

gue considera los indicadores internacionales, lo cual permite visualizar un medico de clase mundial.
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Las Competencias del Médico General Mexicano, definidas por la Asociacion Mexicana de Facultades y

Escuelas de Medicina, A.C. (AMFEM).

La AMFEM con el fin de que los profesores conozcan lo que deben ensefiar; los estudiantes lo que deben aprender, y
la sociedad lo que el médico general certificado es capaz de hacer, desarrollo de 2006 a 2008 un intenso trabajo
nacional para definir las competencias del medico general mexicano; las que se constituyen en un marco de referencia
consensuado, permitiendo que cada Institucion pueda establecer competencias adicionales a las definidas como
fundamentales.Asimismo, las competencias admiten diversidad en los métodos pedagdgicos, se constituyen en
referentes evaluables y exigibles que contribuyen a garantizar la calidad de la formacion de los medicos generales,
recuperan las mejores practicas a nivel internacional y contemplan un horizonte de futuro para que los egresados sean

competentes en diferentes escenarios. (12)

Las competencias se organizaron de conformidad con los modelos de la accion profesional, en los que la profesion
esta definida por la articulacion del conocimiento cientifico con la préactica, lo que garantiza la reproducibilidad y
consistencia de los resultados y permite ganar la confianza de la sociedad; implican la articulacién entre teoria y
practica, es decir, entre los modelos conceptuales que permiten controlar procesos y los resultados demostrables.
Asimismo, la profesion establece un pacto social entre los profesionales y los legos que otorga poder a los expertos
para resolver necesidades sociales en el ambito de la salud. Este poder no se arranca, sino que implica una
negociacion y un reconocimiento por parte de la sociedad, quien deposita en el Estado la capacidad de regular el
ejercicio de las profesiones. En este sentido la profesion médica se estructura en torno de dos ejes: el primero consiste

en la relacion entre conocimiento cientifico y practica clinica; el segundo, se establece por la relacion entre legos y
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expertos. Estos ejes organizan la accion profesional, siendo la metodologia el elemento que permite articularlos. En
este marco se definen siete grandes competencias genéricas, las cuales sistematizan las competencias fundamentales

del médico general e implican desagregar la accion profesional en sus elementos constitutivos.

Las siete competencias genéricas, también llamadas “dominios” son:

Dominio de la atencién médica general

Dominio de las bases cientificas de la medicina

Dominio de la capacidad metodologica e instrumental en ciencias y humanidades
Dominio ético y del profesionalismo

Dominio de la calidad de la atencion médica y trabajo en equipo

Dominio de la atencién comunitaria

N o g M wDd P

Capacidad de participacion en el sistema de salud. (12)

Cada una de las competencias genéricas estd integrada por varias unidades de competencia que por ser mas
especificas, aclaran mejor su orientacion y las capacidades a desarrollar. Asimismo se realizé una verificacion de las
competencias mexicanas con las competencias de otros paises, para contar con la certeza de que el médico mexicano

gque se forma en el sigo XXI se inserta competitivamente en la sociedad global. (12)

El orden en el cual se presentan las competencias no establece prioridades, pues todas son igualmente

indispensables, fundamentales para la formacion del médico general mexicano ya que constituyen la base misma de su
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accion profesional, por lo que es necesario para todo médico general dominarlas y verificar su cumplimiento mediante
instrumentos validos y confiables. (12)

Se trata de estdndares fundamentales, cada Institucion educativa puede complementarlas con competencias
adicionales. Asimismo, pueden ser reagrupadas de acuerdo a las necesidades de cada Facultad o Escuela siempre y

cuando se tenga una matriz de validacion que permita verificar que han sido consideradas en su totalidad.

1. Competencia genérica: Dominio de la atencibn médica general.
Realizar un manejo clinico integral que permita preservar o restaurar la salud del paciente considerando los aspectos

biolégicos, psicologicos y sociales.

2. Competencia genérica: Dominio de las bases cientificas de la medicina.

Capacidad para utilizar el conocimiento teérico, cientifico, epidemioldgico y clinico con la finalidad de tomar decisiones
médicas, con el fin de elaborar modelos que permitan promover la salud, disminuir riesgos, limitar los dafios y proponer
abordajes viables a los problemas de salud, adecuandose a las necesidades y condiciones de los pacientes, la

comunidad y la sociedad.

3. Competencia genérica: Capacidad metodoldgica e instrumental en ciencias y humanidades.
Capacidad de utilizar los enfoques metodolégicos de la investigacion cualitativa y cuantitativa, asi como los derivados

de las humanidades, para tomar decisiones médicas bien sustentadas, mejorar la calidad de los servicios de salud,

Facultad de Medicina y Nutricion Campus Durango
Plan de Estudios de la Licenciatura de Médico Cirujano

79



= )

IiWil
Liighl

UJED

avanzar en el conocimiento del proceso salud-enfermedad y contribuir a favorecer el desarrollo humano sostenible con

equidad y justicia.

4. Competencia genérica: Dominio etico y del profesionalismo.
Actuar de conformidad con los valores que identifican a la profesion médica, mostrando su compromiso con los

pacientes, sus familias, la comunidad y la sociedad en general a fin de dar respuesta a las necesidades de salud.

5. Competencia genérica: Dominio de la calidad de la atencién médica y trabajo en equipo.

Capacidad para responder satisfactoriamente a las necesidades de salud, reales y sentidas, de los individuos, familias
y comunidades de manera oportuna, efectiva, accesible, confiable y de conformidad con las mejores préacticas y la
mejor evidencia disponible libre de deficiencias y errores; favoreciendo el trabajo en equipo mediante el liderazgo
compartido, el desarrollo continuado de las capacidades de sus integrantes, el monitoreo y el apoyo a los miembros

gue lo necesitan.

6. Competencia genérica: Dominio de la atencién comunitaria.
Aplicar y evaluar acciones preventivas y de promocion a la salud que permitan controlar los riesgos a la salud individual

y colectiva mediante la participacion comunitaria y el uso efectivo de los recursos disponibles.

7. Competencia genérica: Capacidad de participacion en el sistema de salud.
Participar reflexivamente en la instrumentacion y evaluacion de las politicas, planes y programas nacionales y

regionales de salud buscando ampliar los beneficios para la salud individual y colectiva. (15)

Facultad de Medicina y Nutricion Campus Durango
Plan de Estudios de la Licenciatura de Médico Cirujano

80



-

IiWil
Liighl

UJED

Los académicos que integran la comunidad de la Facultad de Medicina y Nutricion Campus Durango, de la Universidad
Juarez del Estado de Durango, mediante el analisis y la evaluacion del proceso educativo, en forma colegiada,
definieron de manera conjunta el perfil del médico cirujano que se formara en esta Universidad, y que sera el marco de

referencia para conducir el proceso ensefianza aprendizaje.

Competencias Especificas del Médico Cirujano de la Facultad de de Medicina y Nutricion, Campus Durango.

Las competencias que los estudiantes del Programa Educativo de Medico Cirujano deben adquirir durante su formacion
en el nivel de licenciatura, de acuerdo a las caracteristicas de un recurso humano formado con alta calidad, incluyen:
el conocimiento y la integracion de las ciencias basicas, clinico-quirdrgicas, y sociomédicas, dentro de las cuales se
consideran las cientifico metodoldgicas; otorgando un lugar preponderante a la ética médica y la salud publica,
favoreciendo el desarrollo de competencias para la generacion de nuevo conocimiento a través del trabajo
transdisciplinario y multisectorial; propiciando la optimidad de sus competencias comunicativas; el uso efectivo de las
tics como instrumentos naturales de su quehacer profesional; e incorporando estrategias de aprendizaje autodirigido

bajo la filosofia de aprendizaje para toda la vida.

El reto es promover la formacion de un meédico cirujano, que responda a paradigmas de atencion a la salud vigentes en
el siglo XXI, lo que da la pauta, para favorecer el desarrollo integral del educando, con respeto por la persona, y

evitando practicas que violenten su dignidad.
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Con base en lo anterior, la Facultad de Medicina y Nutricion Campus Durango de la Universidad Juarez del Estado de

Durango propone formar un Médico Cirujano que:

A X4

%

K/

K/

Interviene en el campo de la salud publica a través de la colaboracion transdisciplinar e inter y multisectorial
como individuo o como parte de una institucién en el desarrollo de las once funciones esenciales de la misma

con el propdsito de mejorar la salud de la poblacién en el marco de una agenda sanitaria global.

Participa en la generacion y aplicacion del conocimiento cientifico innovador en salud de manera individual o
como parte de un equipo institucional tanto en ambitos de vanguardia como en aquellos espacios donde la
aplicacion del conocimiento contribuye a resolver problemas relacionados con la prevencion de la enfermedad,

la recuperacion, la rehabilitacion, el mantenimiento o el mejoramiento de la salud.

Utiliza el conocimiento de las condiciones epidemiolégicas de su regidén y pais a través de la revision y estudio
de los reportes técnicos de organismos y sistemas de informacion de salud en su practica cotidiana o como
parte de un equipo de salud institucional para contribuir a reducir por medio de su practica profesional los

impactos negativos en la salud de los individuos y grupos.

Aplica los conocimientos de la formacién basica y las habilidades relacionadas con la préctica clinica para

realizar diagndsticos oportunos, con juicio critico, trato célido y respeto al paciente tanto en la préactica
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X/

X/

K/

institucional como privada con la finalidad de contribuir a recuperar la condicion de salud del individuo o grupo,

mantenerla o fortalecerla.

Disefia las estrategias terapéuticas adecuadas a la problematica de salud identificadas en los individuos y
grupos, con fundamentos en los diagnésticos clinicos, tomado en cuenta el contexto de vida del paciente, los
avances de la terapéutica y la farmacologia asi como las evidencias que arrojan los diversos medios auxiliares
del diagnostico en contextos institucionales y privados con la finalidad de favorecer de la manera mas eficaz

posible la recuperacion de la condicion de salud del paciente.

Observa y se conduce en su practica profesional de acuerdo al marco normativo vigente, cédigos éticos y
legales que regulan su practica profesional y su desempefio como profesional de la salud, mostrando
compromiso con su trabajo, responsabilidad, respeto y trato calido con sus pacientes en todos los contextos de
su desempefio como profesional médico con la finalidad de realizar las mejores practicas medicas en favor de

los usuarios de sus servicios.

Aplica el conocimiento que tiene de la cultura de su regién y pais, los grupos sociales y su entorno en la toma
de sus decisiones y en el desempefio de su profesion en cualquier contexto en que se desenvuelve con el
objetivo de realizar intervenciones mas adecuadas Yy pertinentes sin menoscabo de las diferencias individuales

de los usuarios de sus servicios.
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Atiende los problemas de salud relacionados con las enfermedades cronico degenerativas, infecto contagiosas
y las relacionadas con las condiciones nutricias por medio de la consulta, la asesoria y la participacion en
equipos de salud o trabajo institucional y/o privado con la finalidad de reducir riesgos, atenuar los impactos

negativos, prevenir el dafio y mantener la condicion funcional de los usuarios de los servicios médicos.

Efectla intervenciones dirigidas a la prevencién y promocion de la salud como parte de la atencion primaria de la
salud (APS) tanto en su practica institucional como privada tomando en cuenta el conocimiento de la estructura y
organizacion del sistema nacional de salud y los programas o0 acciones que de manera alternativa genera y

promueve en su entorno con el objetivo de contribuir a mejorar la salud de las poblaciones.

Actualiza sus conocimientos, desarrolla nuevas habilidades y mejora las que posee por medio de la participacion
en los programas de educacion médica continua que promueven las instituciones del sector salud, las
organizaciones de profesionales y las instituciones de educacién superior del pais con la finalidad de brindar una

atencion medica de calidad en cualquier contexto en que se desempefia profesionalmente.

Muestra una actitud proactiva en la autogestiéon de su empleo y prestacion de servicios profesionales a través de
la organizacion y negociacion de proyectos de servicios y  programas de colaboracién con instituciones,

organizaciones, grupos y comunidades buscando mejorar su propia condicion de vida individual y familiar.

Realiza intervenciones pertinentes, oportunas y eficaces y con ética en situaciones de crisis sanitaria, urgencias,

accidentes, emergencias, siniestros y desastres naturales aplicando los métodos, procedimientos, normas y
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politicas que en la materia existen con el propésito de prevenir o disminuir el dafio, recuperar la salud,

rehabilitar y apoyar el desempefio funcional del individuo o grupo.

Interviene de manera eficaz y oportuna ante los problemas de salud del nifio y la mujer, aplicando los principios
y procedimientos de la atencién primaria de la salud con el propédsito de reducir la morbi-mortalidad en estos

segmentos poblacionales.

Comunica con efectividad, humanista y cientificamente lo correspondiente a su ejercicio profesional, tanto sus
pares meédicos, como académicos, a sus pacientes, a los familiares de sus pacientes, a la comunidad, haciendo

uso de las estrategias necesarias segun el contexto y escenario en que se encuentre.

Genera nuevo conocimiento, utilizando efectivamente las tecnologias de informaciéon y comunicaciones,
trabajando transdisciplinariamente, incorporandose a comunidades y redes de aprendizaje y visualizando la

solucién a problemas de su entorno.
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3. OBJETIVOS INSTITUCIONALES

3.1. Mision y Vision de la Universidad Juarez del Estado de Durango.

La Mision de la Universidad Juarez del Estado de Durango se resume en lo siguiente:

e Constituye una universidad publica que contribuye a la formacion integral de personas libres, responsables y
competentes.

e Generay aplica el conocimiento con pertinencia social y gran sentido ético, buscando contribuir al desarrollo de las
areas estratégicas de la region.

e Promueve y difunde la cultura para conservar y fortalecer la identidad cultural local y nacional.

La Visién que posee la Universidad Juarez del Estado de Durango proyectada hacia el afio dos mil diez, es que busca
ser una de las mas reconocidas instituciones de educacién superior del norte del pais; con sentido de pertinencia social
y logro de resultados en el d&mbito de la investigacion cientifica, social y tecnoldgica, acorde a los estandares
nacionales e internaciones de calidad, y con la perspectiva de contar con programas educativos acreditados sobre la
base de un modelo innovador, con uso de tecnologias de vanguardia buscando una amplia vinculacidon con
instituciones y sectores estratégicos, asi como fomentar y promover las manifestaciones culturales, deportivas y de

servicio con miras a contribuir al desarrollo sustentable del pais.

La meta de la Universidad es la ciencia en cuanto portadora y comunicadora de cultura y, ésta, una cultura particular.

Esto significa que la Universidad es promotora de una formacion tedrico metodoldgica, capaz de predisponer a
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detenerse y desentrafiar las cosas buscando un dominio de lo real. La ciencia, indudablemente, es la finalidad de todo

sistema educativo.

La cosmovision de la UJED no puede quedar so6lo en un saber fundamentado y riguroso, que en palabras de la
UNESCO seria un aprender a conocer. La ciencia es una parcialidad y la vida una totalidad que no puede quedarse en
los cdnones de un riguroso sistema de conocimientos fundamentados, se requiere también, como lo recomienda la

UNESCO, un aprender a ser.

3.2. MISION y Vision de la Facultad de Medicina y Nutricion Campus Durango

MISION
Formar profesionistas médicos en los niveles de licenciatura y posgrado con ética, competentes para desarrollar y
aplicar el conocimiento cientifico en los problemas de salud de la region y el pais; conscientes de su responsabilidad

social en la atencion médica que brindan a la comunidad.

VISION.

Somos una institucion con espiritu de competencia internacional, humanismo y ética, que conserva y sistematiza la
acreditacion de sus programas de Licenciatura y Posgrado, certifica sus procesos académicos y administrativos,
promueve la certificacibn de sus egresados, desarrolla y difunde la investigacion, propicia la movilidad de sus
académicos y alumnos, vinculandose a grupos inter y transdisciplinarios para la atencién comunitaria y el enlace con

los sectores productivo y social.
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3.3 Objetivo Institucional y de la Unidad Académica

OBJETIVO DE LA INSTITUCION
"Educar a un numero creciente de personas que participen de forma comprometida y responsable en el surgimiento de
una sociedad duranguense mas justa y democratica, que demuestre sus habilidades técnicas y académicas apoyando

el avance de la investigacion y de la ciencia, promoviendo, ademas, la cultura y ampliando su accion a la sociedad".

OBJETIVO DE LA UNIDAD ACADEMICA:

Formar profesionistas de la medicina competentes para ejercer la medicina general con un amplio sentido profesional y
de calidad ademas de un compromiso social inquebrantable. Aplicar la metodologia cientifica en la soluciéon de
problemas médicos. Conocer y actuar en consecuencia con las historias naturales de las enfermedades de mayor
frecuencia en nuestro medio. Establecer una relacion medico paciente de calidad enmarcada en los principios
fundamentales de la ética y con una actitud humanistica. Discernir de la informacion generada, los conocimientos de
frontera que son Utiles para el manejo del proceso salud enfermedad. Mantener un proceso de actualizacién constante

en su practica profesional.
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3.4 Mision y visién del plan de estudios.

MISION.
Formar recursos humanos en la Licenciatura de Médico Cirujano con una sélida formacion integral propiciada por un
proceso académico de calidad, de compromiso social y por la practica de los valores, para intervenir en la solucién de

la problematica de salud enfermedad contribuyendo al desarrollo armonico en el contexto nacional e internacional.

VISION

Ser un programa de Licenciatura de Médico Cirujano con espiritu de competencia internacional, humanismo y ética que
conserva y sistematiza la acreditacion, certifica sus procesos administrativos, dandole la condicién de actualizacion y
dinamismo permanente, promueve la certificacion de sus egresados, desarrolla y difunde la investigacion, propicia la
movilidad de sus académicos y alumnos vinculandose a grupos interdisciplinarios para la atencion comunitaria y el

enlace de los sectores productivo y social.

3.5 Recursos humanos.
Segun informacion proporcionada por el Secretario Administrativo de la Facultad de Medicina y Nutricion Campus

Durango, el personal administrativo con que se cuenta es el siguiente:
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PERSONAL ADMINISTRATIVO DE LA FACULTAD DE MEDICINA Y NUTRICION CAMPUS DURANGO

) Personal administrativo Personal Encarga-dodel | TOTAL
Areas de la Facultad Secretarias | Intendentes | Veladores | Técnico Jardineros | Bioterio
DIRECCION 4 1 6 2 13
PLANEACION EDUCATIVA 1 1 2
DEPARTAMENTO ESCOLAR 4 1 5
CIENCIAS BASICAS | 3 2 5 10
CIENCIAS BASICAS || 2 2 5 9
SALUD PUBLICA 1 1 2
MEDICINA DEL DEPORTE 1 1
CENTRO INVEST. EN ALIMENTOS 1 1 1 3
ANFITEATRO 1 1
POSGRADO 2 1 3
BIOTERIO 1 1
HOSPITAL GENERAL 2 2
TOTAL 21 11 6 1 2 1 52

PERSONAL DOCENTE:

HORA-SEMANA-MES 114
MEDIO TIEMPO 5
TIEMPO COMPLETO 36

Con respecto a la formacion profesional del personal docente:

Area de formacion # %
MEDICOS: 144 093.1
QF B: 3 1.9
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QuimMICcos 1 0.6
INGENIEROS BIOQUIMICOS: 1 0.6
BIOLOGOS: 1 0.6
NUTRIOLOGOS: 1 0.6
ADMINISTRACION: 1 0.6
INFORMATICA 2 1.3
OTRA 1 0.6

3.6 Recursos Materiales

En lo referente a infraestructura de la unidad donde se encuentra ubicada esta Licenciatura, se cuenta con: oficinas,
aulas y laboratorios donde se ubica la direccién, secretaria académica, secretaria de administracién y servicios
escolares, asi como aulas y laboratorios de Disecciones de Anatomia, Histologia y Anatomia Patolégica, Bioquimica,
Fisiologia y Farmacologia, Centro de Investigacion de Medicina Molecular, Centro de Investigacién en Alimentos y
Nutricién, 2 Aulas de Computacién, una de Idioma Ingles y otra en Biblioteca, Equipo de cémputo para las areas
administrativas, Biblioteca equipada, Material de apoyo didactico (videoproyectores, proyector de acetatos, etc.,) y

Cafeteria.
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4. ORGANIZACION CURRICULAR

4.1. Modalidad del programa educativo

El modelo educativo de la UJED se inspira en un paradigma pedagdgico que toma como base la tarea educativa de
formar a la juventud, superando el concepto de que el estudiante es un simple recipiente de conocimientos. Por ello se
desea que se desplace el acento de una educacion basada en la ensefianza, hacia una que centra su accion en los
procesos de aprendizaje sin desconocer ni devaluar la importancia y papel del profesor y de los procesos de
ensefianza. De esta manera, la UJED comparte con la UNESCO la necesidad de estimular una educacién
verdaderamente integral, pretendiendo que el alumno adquiera el conocimiento a partir de si mismo, que el maestro
sea un guia o acompafante del proceso de aprendizaje, llevando al estudiante a ser independiente en la gestion del
conocimiento, libre, critico, creativo y capaz de vivir en sociedad y que permita un ambiente de aprendizaje

verdaderamente gestor del conocer, el hacer, el convivir y el ser del alumno.

Se trata de un plan de estudios que consta de catorce ciclos, que incluyen un afio de internado rotatorio de pregrado y
un afo de servicio social obligatorio; pretendiendo que el alumno se desarrolle en forma integral buscando promover
caracteristicas de una educacioén basada en la persona y que contemple: 1) promover el aprendizaje autodirigido y la
capacidad de investigacion, 2) desarrollo del orden interno de la persona mediante una disciplina apoyada en el
ejercicio y eleccion adecuada de los valores, 3) un saber que se pueda adquirir de diversas maneras (educacion a
distancia, uso de nuevas tecnologias, ademas del contexto escolar, 4) un trabajo docente que problematice para situar
al aprendiz en un contexto y pueda estimular procesos de solucion creativa, y 5) busqueda incesante del desarrollo

total de la personalidad del joven con respeto a su autonomia.
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En sintesis, las teorias que respaldan el modelo educativo se enfocan a ayudar al estudiante a resolver problemas, y a

vivir en sociedad, donde el profesor posee una funcién principal de ser guia o andamiaje del aprendizaje.
4.2. Objetivos del plan de estudios

Objetivo General:
Las competencias que los estudiantes del Programa Educativo de Medico Cirujano deben adquirir durante su formacién

en el nivel de licenciatura, de acuerdo a las caracteristicas de un recurso humano formado con alta calidad, incluyen:
el conocimiento y la integracién de las ciencias béasicas, clinico-quirdrgicas, y socio-médicas, dentro de las cuales se
consideran las cientifico metodoldgicas; otorgando un lugar preponderante a la ética médica y la salud publica,
favoreciendo el desarrollo de competencias para la generacion de nuevo conocimiento a través del trabajo
transdisciplinario y multisectorial; propiciando la optimidad de sus competencias comunicativas; el uso efectivo de las
TICs como instrumentos naturales de su quehacer profesional; e incorporando estrategias de aprendizaje autodirigido

bajo la filosofia de aprendizaje para toda la vida.

Objetivos Especificos:

La Facultad de Medicina y Nutricibn Campus Durango de la Universidad Juarez del Estado de Durango, atendiendo al

Modelo Educativo de la UJED y a las necesidades del entorno social, se propone formar un Medico Cirujano que :
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Interviene en el campo de la salud publica a través de la colaboracion transdisciplinar e inter y multisectorial
como individuo o como parte de una institucion en el desarrollo de las once funciones esenciales de la misma

con el propdsito de mejorar la salud de la poblacion en el marco de una agenda sanitaria global.

Participa en la generacién vy aplicacion del conocimiento cientifico innovador en salud de manera individual o
como parte de un equipo institucional tanto en ambitos de vanguardia como en aquellos espacios donde la
aplicacion del conocimiento contribuye a resolver problemas relacionados con la prevencion de la enfermedad,

la recuperacion, la rehabilitacion, el mantenimiento o el mejoramiento de la salud.

Utiliza el conocimiento de las condiciones epidemiolégicas de su region y pais a través de la revision y estudio
de los reportes técnicos de organismos y sistemas de informacién de salud en su practica cotidiana o como
parte de un equipo de salud institucional para contribuir a reducir por medio de su practica profesional los

impactos negativos en la salud de los individuos y grupos.

Aplica los conocimientos de la formacion basica y las habilidades relacionadas con la practica clinica para
realizar diagnésticos oportunos, con juicio critico, trato calido y respeto al paciente tanto en la practica
institucional como privada con la finalidad de contribuir a recuperar la condicién de salud del individuo o grupo,

mantenerla o fortalecerla.

Disefia las estrategias terapéuticas adecuadas a la problematica de salud identificadas en los individuos y

grupos, con fundamentos en los diagndsticos clinicos, tomado en cuenta el contexto de vida del paciente, los
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avances de la terapéutica y la farmacologia asi como las evidencias que arrojan los diversos medios auxiliares
del diagnostico en contextos institucionales y privados con la finalidad de favorecer de la manera mas eficaz

posible la recuperacion de la condicion de salud del paciente.

Observa y se conduce en su practica profesional de acuerdo al marco normativo vigente, codigos éticos y
legales que regulan su practica profesional y su desempefio como profesional de la salud, mostrando
compromiso con su trabajo, responsabilidad, respeto y trato calido con sus pacientes en todos los contextos de
su desempefio como profesional médico con la finalidad de realizar las mejores practicas medicas en favor de

los usuarios de sus servicios.

Aplica el conocimiento que tiene de la cultura de su regién y pais, los grupos sociales y su entorno en la toma
de sus decisiones y en el desempefio de su profesién en cualquier contexto en que se desenvuelve con el
objetivo de realizar intervenciones mas adecuadas Yy pertinentes sin menoscabo de las diferencias individuales

de los usuarios de sus servicios.

Atiende los problemas de salud relacionados con las enfermedades cronico degenerativas, infecto contagiosas
y las relacionadas con las condiciones nutricias por medio de la consulta, la asesoria y la participacion en
equipos de salud o trabajo institucional y/o privado con la finalidad de reducir riesgos, atenuar los impactos

negativos, prevenir el dafio y mantener la condicion funcional de los usuarios de los servicios médicos.
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Efectla intervenciones dirigidas a la prevencion y promocion de la salud como parte de la atencion primaria de la
salud (APS) tanto en su practica institucional como privada tomando en cuenta el conocimiento de la estructura y
organizacion del sistema nacional de salud y los programas o0 acciones que de manera alternativa genera y

promueve en su entorno con el objetivo de contribuir a mejorar la salud de las poblaciones.

Actualiza sus conocimientos, desarrolla nuevas habilidades y mejora las que posee por medio de la participacion
en los programas de educacion meédica continua que promueven las instituciones del sector salud, las
organizaciones de profesionales y las instituciones de educacién superior del pais con la finalidad de brindar una

atencion medica de calidad en cualquier contexto en que se desempefia profesionalmente.

Muestra una actitud proactiva en la autogestiéon de su empleo y prestacion de servicios profesionales a través de
la organizacion y negociacion de proyectos de servicios y  programas de colaboracién con instituciones,

organizaciones, grupos y comunidades buscando mejorar su propia condicién de vida individual y familiar.

Realiza intervenciones pertinentes, oportunas y eficaces y con ética en situaciones de crisis sanitaria, urgencias,
accidentes, emergencias, siniestros y desastres naturales aplicando los métodos, procedimientos, normas y
politicas que en la materia existen con el proposito de prevenir o disminuir el dafio, recuperar la salud,

rehabilitar y apoyar el desempefio funcional del individuo o grupo.
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% Interviene de manera eficaz y oportuna ante los problemas de salud del nifio y la mujer, aplicando los principios
y procedimientos de la atencion primaria de la salud con el propdésito de reducir la morbi mortalidad en estos
segmentos poblacionales.

% Comunica con efectividad, humanista y cientificamente lo correspondiente a su ejercicio profesional, tanto sus
pares médicos, como académicos, a sus pacientes, a los familiares de sus pacientes, a la comunidad, haciendo

uso de las estrategias necesarias segun el contexto y escenario en que se encuentre.

% Genera nuevo conocimiento, utilizando efectivamente las tecnologias de informacion y comunicaciones,
trabajando transdisciplinariamente, incorporandose a comunidades y redes de aprendizaje y visualizando la

solucion a problemas de su entorno.
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4.3. Mapa Curricular con distribucion de carga horaria y créditos.

T T T T T
1° CICLO HIS| hs | C 2° CICLO H/IS| hs | C 3° CICLO H/IS| hs | C 4° CICLO H/IS| hs | C 5° CICLO H/IS| hs | C
Anatomia Anatomia >
Humana y Humana y Fisiologia y Fisiologia y Patologia y
Disecciones 1 Disecciones | 8 Laboratorio | Laboratorio Il Laboratorio 7 L1287
Microbiologia
Histologia y Histologia y Parasitologia y Farmacologia y Farmacologia y
Laboratorio | 96 Laboratorio Il Laboratorio 8 J1254 8 Laboratorio | 8 Laboratorio Il 28
Embriologia Neuroanatomia Biologia Molecular il 3 il 48 i 3 Genética
Bioquimica y Bioquimica y
Laboratorio | 7 W112 7 Laboratorio Il 7 L1127 Sociologia 3 |48 M3 Anestesiologia 2 Inmunologia 3 3
Psicologia y
Historia y Desarrollo
Filosofia de la Educacion Humano Social e Introduccién a la
Medicina 3 [ 45543 Ambiental 3 48 M3 Individual 3 48 I3 Cirugia 4 W64 Reumatologia 3 M 48
Lecturay Introduccion a la
Redaccion 3 |48 M3 Bioética | 3 483 Bioética Il 3 48 Hi3 Clinica 3 W48 3 Nutriologia 4 EN6A 4
Habilidades de Gestion de la Metodologia de la Metodologia de
Pensamiento il 3 148 JI3 Informacién 3 Ji4s I3 '"vestigacion| §§ S |80 IS la Investigacion Il 5 J 8o W5
Computacion
Basica 3 48 W3
>
Idioma Inglés | 1 20 1 Idioma Inglés Il 1 j20@1 Idioma Inglés IlI 2 40§12 @ Idioma Inglés IV 2 140 }§ 2 | !dioma Inglés V 2 W40 112
Actividades de Actividades de Actividades de Actividades de
Formacion ormacion Integral ormacion ormacion
Integral | 2 402 1l 2 40 m2 Integral Ill 2 40 B 2 Integral IV 2 B40IR2
9 37 | 596 | 37 8 34 1556 |34 9 35576 | 35 9 37608 |37 8 34 | 560 |34

DR. EZEQUIEL ROCHA CHAVARRIA

SECRETARIO ACADEMICO DE LA FAMEN

DR. JORGE ARTURO CISNEROS MARTINEZ

DIRECTOR DE LA FACULTAD DE MEDICINA Y NUTRICION
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Continda mapa curricular....

T
6° CICLO H/S| Ths | C 7° CICLO H/S | Ths 8° CICLO H/S |Ths |C 9° CICLO H/S [T hs 10° CICLO HIS |hs
I alud Publica
Salud Publica | 80 Salud Publica Il Salud Publica lll 5 80 \Y 5 0 Vv 5 0
Endocrinologia 64 Hematologia Salud Mental | 3 48 Pediatria | 5 0 Pediatria Il 5 0
Msculo — Musculo — inecologia y inecologia y
Esquelético | Esquelético I Dtorrinolaringologia 48 Obstetricia| [lI5 0 bstetricia Il g5 0
Gastroenterologia Gastroenterologia
| Il Oncologia 4 64 Neurologia | 3 8 eurologia Il 3 8
Imagenologia |l 4 | 64 4 | _Neumologia | Neumologia Il 4 Mo ftalmologia [liI3 8 Geriatria 5 0
Infectologia m 64 l4_. Nefrologia | Nefrologia Il 4 64 Urologia 3 8
Urgencias
Médico
Dermatologia & 48 3 | Cardiovascular | Cardiovascular Il 4 64 ehabilitacion I3 8 Quirdrgicas 4 4
Salud Mental Patologia
Medicina Legal 48 Medicina Social 1] 2 2 Quirdrgica 3 8
Sesiones Sesiones
Sesiones Clinicas Clinicas Clinicas
-_- ” Generales | 2 H32 Generales || [ll2 2 enerales IIl ll2 2
Seminario de Seminario de Seminario de Medicina Medicina
Investigacion | 32 2 Investigacion Il Investigacion Il 2 M32 Familiar | 2 2 Familiar |1 2 2
Optativa | 2 32 Optativa Il 2 2
| ] Idioma Inglés dioma Inglés
Idioma Inglés VI |l 2 | dioma Ingles X 1 0
Actividades de Actividades de
Formacion Formacion Integral
Integral V VI 1 20 Electiva 2 2
12 36 | 588 |36 12 36 |580 11 37 p96

DR. EZEQUIEL ROCHA CHAVARRIA

SECRETARIO ACADEMICO DE LA FAMEN

DR. JORGE ARTURO CISNEROS MARTINEZ

DIRECTOR DE LA FACULTAD DE MEDICINA' Y NUTRICION

DR. JESUS LAZARO BARRAGAN RODRIGUEZ

JEFE DEL DEPTO DE SERV. ESC
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Continda mapa curricular....

T T
11° CICLO T hs C 12° CICLO |Ths 13° CICLO hs | C 14° CICLO hs C
o Medicina ~ Medicina
Interna Interna
o Pediatria el | Pediatria
o Cirugia  — Cirugia
General General Servicio en Servicio en
Ginecologia 2ol s Ginecologia 2500 5 1 Comunidad m Comunidad h250. 51
y Obstetricia y Obstetricia
o Medicina e Medicina
Familiar — Familiar
Urgencias Urgencias
250 250 | 5 250 | 5 250 5
Experiencia recepcional 10

Durante el Internado Rotatorio de Pregrado (IRP), el alumno realiza rotacion por los diferentes servicios médicos, con
actividades académicas semanales, que acumulan un total de 500 hrs durante dos ciclos, a las cuales se les asigna un
valor total de 10 créditos. En el Servicio Social el alumno desarrolla actividades académicas por 500 hrs durante dos
ciclos, y es considerado con un valor de 10 créditos. Finalmente, a la experiencia recepcional, como uno de los

requisitos para la obtencion del grado académico de Médico Cirujano se le asigna un valor de 10 créditos.

Areas de Formacion acorde al Modelo Educativo de la UJED | UA | T hrs|C (Cumex-SATCA) | % Créditos (M E- UJED)

BASICA (20 - 30% de los créditos) 22 11600 100 25%
DISCIPLINAR (50 - 60% de los créditos) 48 § 3232 202 52%
TERMINAL (15 - 20% de los créditos) 12 11432 57 15%
INTEGRAI (hasta 10% de los créditos) 188 612 31 8%
TOTAL | 100 | 6876 390 100%

DR. EZEQUIEL ROCHA CHAVARRIA
SECRETARIO ACADEMICO DE LA FAMEN

DR. JORGE ARTURO CISNEROS MARTINEZ
DIRECTOR DE LA FACULTAD DE MEDICINA Y NUTRICION
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El total de horas del Programa Educativo de Médico Cirujano de la Facultad de Medicina y Nutricion Campus Durango
es de 6876 horas de actividades académicas, con un valor total de 390 créditos SATCA, (Sistema de Asignhacion y
Transferencia de Créditos Académicos) aplicado por el CUMex, (Consorcio de Universidades Mexicanas); los

porcentajes de créditos por Areas de Formacion, se ajustan a lo establecido en el Modelo Educativo de la UJED.

Las materias o unidades de aprendizaje optativas son elegidas por el alumno, con el apoyo orientador de su tutor

académico, de la lista que a continuacion se muestra:

Materias Optativas Sociomédicas
Salud en Adolescentes

Sexualidad

Salud Reproductiva

Salud Poblacional

Desarrollo Humano

Antropologia Medica

Desarrollo Personal

Metodologia del Pensamiento
Metodologia del Discurso Oral y Escrito
Fomento a la Salud

Medicina Basada en Evidencias
Medicina del Trabajo

La Tecnologia en el Diagnostico
Medicina de la Conservacion (Salud Publica) FMVZ
Medicina Familiar

Epidemiologia Avanzada
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Materias Optativas de Formacion Basica

Biologia Molecular

Genética

Farmacologia Molecular

Neurofisiologia

Estrés Oxidativo y Enfermedad

Epidemiologia Molecular de Enfermedades Infecciosas

Epigenética

Materias Optativas de Formacion Disciplinar o Profesionalizante

Reanimacion cardiopulmonar en Adultos. (RCP)

Reanimacién cardiopulmonar en Pediatria.

Gerontologia.

Electrocardiografia.

Colposcopia.

Urgencias Oftalmoldgicas.

Nutriologia.

Manejo de Fracturas.

Audiologia

Otoneurologia

Electroencefalografia

Facultad de Medicina y Nutricion Campus Durango
Plan de Estudios de la Licenciatura de Médico Cirujano

102




Iiﬁil
L] ! |
Lighl

UJED

MATRIZ DE CORRELACION AREAS DE ORGANIZACION DEL MODELO EDUCATIVO Y EJES DE FORMACION ACADEMICA DEL PROGRAMA

EDUCATIVO MEDICO CIRUJANO
1° Ciclo 2° Ciclo 3° Ciclo 4° Ciclo 5° Ciclo 6° Ciclo 7° Ciclo 8° Ciclo 9° Ciclo 10° Ciclo | 11° 12° 13° 140
Ciclo Ciclo Ciclo Ciclo
natomf natomf Fisiologia y Fisiologiay | Patologiay 'Ft"_P Inter. | Inter. | Servi | Servi
Humana Humana Practicas de | Practicas Practicas Rotat. | Rotat. | cio | cio
Di i Di i Laboratorio!l | de de Pregr | Pregr | Social | Social
Laboratorio | Laboratorio ado ado
1l
Citologia Citologia el | Microbiologia®| Farmacolog | Farmacolog Inter. | Inter. | Servi | Servi
Histologi Histologi Parasitologja’| iay fay Rotat. | Rotat. | cio | cio
Practi Practi Practi Practicas Préacticas Pregr | Pregr | Social | Social
de de de de de ado | ado
L Laboratorio iaboratorio Laboratorio
1l
Bioguimica | Bioquimic Biologi Genética Nutriologia —FFF Inter. | Inter. | Servi | Servi
Practi Practi Rotat. | Rotat. | cio cio
de de Pregr | Pregr | Social | Social
L ado ado
Embriologi® " Neuroanatof [ESociologi —_ —F—FF—- Inter. | Inter. | Servi | Servi
1t - I Rotat. | Rotat. | cio cio
Pregr | Pregr | Social | Social
ado ado
Historia Educacié Psicologi FF— Inter. | Inter. | Servi | Servi
Filosofi mbiental Desarroll Rotat. | Rotat. | cio cio
de | Ecoloai Human Pregr | Pregr | Social | Social
Medicin Social e ado | ado
Individual
Bioética IEFFBioética |l Salud Salud Salud Salud Salud Inter. | Inter. | Servi | Servi
Publica| | Pablica | Publica | PublicalV | Pablica | Rotat. | Rotat. | cio cio
Il 1 v Pregr | Pregr | Social | Social
ado ado
F—'—'F Inter. Inter. | Servi Servi
Rotat. | Rotat. | cio cio
Pregr | Pregr | Social [ Saocial
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ado ado
Medicina | Medicina Inter. Inter. Servi Servi
Legal Social Rotat. | Rotat. | cio cio
Pregr | Pregr | Social | Social
ada ada
Inter. Inter. | Servi | Servi
o Rotat. | Rotat. | cio cio
Pregr | Pregr | Social | Social
ado ado
Medicina Medicina | Inter. | Inter. | Servi | Servi
Familiar Familiar Rotat. | Rotat. | cio cio
Pregr | Pregr | Social | Social
ado ado
Qnpiativa Qnpiativa Electiva
Idiomas Idiomas Idiomas Inglés | Idiomas Idiomas Idioma Idiomas Idiomas Idioma Idiomas
| Inglés Inglés Inglés Inglés Inglés Inglés Inglés Inglés Inglés
Act. For. Act. For. Integ | Act. For. Act. For. Act. For. | Act. For. | Act. For.
Inteq Integ Inteq, Inte Inteq, Inteq
596 Hrs 556 Hrs 576 Hrs 608 Hrs 560 Hrs 608 Hrs 608 Hrs 588 Hrs 580 Hrs 596 Hrs 250 250 250 250
Hrs Hrs Hrs Hrs
9U. A 8 U.A. 9 U.A. 9 U.A. 8U.A. 11 U.A. 11 U.A. 12 U.A. 12U. A 11 U.A. 5 5 5 5
37 Créditos 34 Créditos 35 Créditos 37 Créditos 34 37 37 36 36 37 Crédit | Crédit | Crédit | Crédit
Créditos Créditos Créditos Créditos Créditos Créditos 0s o] o] o]
Experiencia
recepcional
10
Créditos
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UIED  Resumen General de la Conformacion del Programa Educativo de la Licenciatura de
Médico Cirujano

Atendiendo a las Areas que define el Modelo Educativo de la UJED

Areas Modelo Unidades de | Nivel Licenciatura 14 Ciclos 6876 Horas 390 Créditos SATCA 100 U.A.
Educativo Aprendizaje | 100%
UJED

Formacion 48 Créditos 202 Horas 3232 52.0% (50 — 60 %)
Disciplinaria Indicador del Crédito 1/16
Formacion Terminal 12 Créditos 027 Horas 0432 15.0% (15 - 20 %)
Indicador del Crédito  1/16
IRPy SSP Créditos 020 Horas 1000
Indicador del Crédito  1/50
Experiencia Creditos 010 Memoria del Servicio Social
Recepcional Indicador del Crédito  1/20
Formacion Integral 18 Créditos 031 Horas 612 08.0% (Hasta 10%)
Electiva * Indicador del Crédito 1/20 y *1/16
Total 100 Créditos 390 Horas 6876
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Resumen General de la Conformacion del Programa Educativo de la Licenciatura de Medico Cirujano
Atendiendo a los Ejes de Formacion Académica
EJES Unidades de 100.00%
CURRICULARES 4 | Aprendizaje
Ciencias Basicas |
Ciencias Socio 16 21.54% Horas 0896 Créditos 56 (17.23%) 1/16
Médicas
Sello y Metodologico | 09 Horas 448  Créditos 28 (08.61%) 1/16

Ciencias Clinico —

Quirlrgicas.
80 83.36 %U. A. 80 Horas 5200 Créditos 325 SATCA
Materias Optativas 02 1.02% Horas 64 Créditos 4 1/16
Actividades de 07 3.84% Horas 260 Créditos 13 1/20
Formacion Integral * Conforme a
+ Electiva Catalogo Horas 32 Créditos 02 1/16
01
Idiomas (Inglés) 10 4.10% Horas 320  Créditos 16 1/20
Subtotal 100 92.32% U.A. 100 Horas 5876
Créditos 360 SATCA
Internado 2.56% Horas 500 Créditos 10 1/50
Servicio Social 2.56% Horas 500 Créditos 10 1/50
Experiencia 2.56% Créditos 10 1/20
Recepcional
Total 100.00% U.A. 100 Horas

6876 Créditos 390 SATCA
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4.4. UNIDADES DE APRENDIZAJE

La carga horaria de cada unidad de aprendizaje, para dar cumplimiento a los estadares de calidad establecidos por el
Organismo Acreditador COMAEM, para asegurar la adquisicion de las competencias propuestas, Yy para facilitar la
comparabilidad de los programas educativos establecida por el CUMex, se organiza en: actividades de Teoria (en
aula), actividades Practicas (en laboratorios, clinica, comunidad) y actividades de Aprendizaje Autodirigido (biblioteca,
aulas virtuales, centros de computo, centros de idiomas, asistencia a conferencias, talleres, exposiciones, conciertos,

etc.).

Todas las actividades realizadas por el alumno deben contar con la evidencia del aprendizaje obtenido, el cual es
planeado, supervisado y evaluado por el docente; esto es particularmente importante en las actividades de Aprendizaje

Autodirigido, las que requieren de un portafolio de evidencias .
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SINOPSIS DE LAS UNIDADES DE APRENDIZAJE

PRIMER CICLO

Unidad de Aprendizaje: =~ Anatomia humana y disecciones |

Ciclo: Priimero | Area de Formacion: Bésica

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 8 Creditos:
Obligatorio Curso Teoria: Practica: Apren.d.iz.aje. Total ciclo 3
_g_OpcionaI I 4 3 autodirigido: 128

Electivo 1

Descripcion: Proposito:

La anatomia es la ciencia de las formas y estructuras| Manejar los conocimientos de la anatomia humana
del cuerpo humano, por ello constituye el punto de| como base de la carrera de Médico Cirujano

partida del saber medico, su ensefianza se incluye en
los primeros afios de estudio en el curriculo de todas
las escuelas y facultades del mundo.

Saber: Saber hacer: Saber ser:
La adquisicion del conocimiento de
la anatomia integral del cuerpo

humano con la finalidad de explicar

Desarrollar habilidades para | Compromiso y adquisicién con
relacionar los conocimientos | responsabilidad del conocimiento con la

o . basicos de los aspectos finalidad de desarrollar en el estudiante un

la estructura anatomica y la funcion . o . L .
anatomicos con los clinicos, | pensamiento de conocimiento reflexivo y

de las estructuras del cuerpo " .

. . para que el alumno sea critico, el cual sea capaz de elaborar un juicio

humano dada la importancia de |a capaz de entender las ropio acerca de la relacion del cuerpo

congruencia entre los diferentes P brop . erp
causas y efectos de las humano con otras areas del conocimiento

sistemas y érganos para conservar

la salud y su relacion con las patologias que se presentan | (como fisiologia, bioquimica, genética,
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alteraciones patologicas. | en el ser humano | microbiologia, etc.)
Acreditacion: Bibliografia Basica:

¢ 80 % asistencias. Testut-Jacob-Ville. Atlas de disecciones por regiones. Ed. Salvat

e Calificacion minima de 6.0 como

promedio en los exdmenes Bibliografia Complementaria:
parciales y final. 1. Quiroz Q.F. Anatomia humana. Ed. Porrua.

e Participacion activa en clase 2. Testut-Jacob-Ville Compendio de Anatomia Descriptiva

e Entrega oportuna de trabajos.
Unidad de Aprendizaje:  Histologia y Laboratorio |
Ciclo: Primero | Area de Formacion: Basica
Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 6 Créditos
Obligatorio Curso Teoria: Préctica: Apren_d_iz_aje. Total ciclo
_g—OpcionaI - . , autodirigido: o 6
Electivo 1
Descripcion: Proposito:
La histologia es una disciplina morfolégica dinamica que sin olvidar la utilidad del | Que el alumno sea capaz de
empleo de la observacion con microscopios modernos de luz transmitida; identificar y analizar los
estudia, analiza e investiga las estructuras en donde se llevan a cabo los componentes histolégicos del
procesos fisioldgicos y bioquimicos moleculares de nuestro organismo, con cuerpo humano,
técnicas modernas y sofisticadas como son la microscopia electronica de interrelacionandolos con las
trasmision, de barrido y de alto voltaje, la microscopia con focal que permite ver | otras materias basicasy
células y tejidos en tercera dimension y observar procesos en tiempo real, la aplicarlos en las areas de
radioautografia, la difraccion de rayos x, la inmunocitoquimica, el marcaje con promocién, recuperacion e
lectinas, la citogenética y las técnicas modernas de biologia molecular. investigacion de la salud.
Saber: Saber hacer: Saber ser:
La adquisicion del conocimiento de El desarrollo de habilidades para Compromiso y responsabilidad en la
las alteraciones histoldgicas, que se | relacionar los conocimientos adquisiciéon del conocimiento, con la
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llevan a cabo en los tejidos del
organismo humano, con la finalidad
de explicar la estructura histolégica ,
dada la importancia de los cambios
gue se producen en los tejidos o bien
la normalidad de ellos , parta
conservar la salud y su relaciéon que
guardan con las alteraciones
patologicas

bésicos histologicos que le

permitan entender la normalidad,
asi como las alteraciones que se
presentan en algunas patologias,
para resolver problemas y aplicar

finalidad de desarrollar en el
estudiante un pensamiento reflexivo
y critico, para que sea capaz de
elaborar un juicio propio acerca de
los fendmenos histolégicos en

relacion con otras aéreas del
conocimiento (fisiologia,
microbiologia, farmacologia,
genética).

estrategias especificas de manera
eficaz y creativa en el diagnostico
clinico e histoldgico.

Acreditacion:
Cubrir un minimo del 80% de
asistencias al curso.
Alcanzar un minimo de 60 puntos
final.
Evaluacion porcentual
Teoria Practicas

ler. Parcial 15% 12.5%
2°, Parcial 15% 12.5%
3er. Parcial 15%
Participacion 5% 5.0%
Total parciales 50%  30.0%
Ordinario y/o

Extraordinario 15% 5.0%
TOTAL 65% 35.0%

Bibliografia Basica:

Geneser F. Histologia, 32 Ed. Argentina. Editorial Médica Panamericana
2000

Leslie P. Gartner/James L. Hiatt. Texto Atlas de Histologia, 2a. Ediciéon
Mexico. Ed. Mcgraw Hill. 2003

Ross/Kaye/Pawlina. Histologia. Texto Atlas color con Biologia Celular y
Molecular. 42, Edicién Buenos Aires, Argentina. Ed. Médica Panamericana
2005.

Bibliografia Complementaria

Di Fiore Mariano. Atlas de Histologia Humana. 52. Edicion. USA. Ed. Lea &
Febiger. 1981

Fawcet D. W. Bloom. Tratado de Histologia, 122 Edicion. Madrid. Ed.
Interamericana Mcgraw Hill. 1995

Junqueira L. C. Carneiro. Histologia Basica, 42 Edicidbn. México. Ed.
Masson, SA. 1996

Steven A. Lowe J. Histologia Humana. 2a. Edicion espafia. Ed. Harcourt
Brace. 1998
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Unidad de Aprendizaje: ~ Embriologia

Ciclo: Primero | Area de Formacion: Basica

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 3

Créditos

Total ciclo
48

Teoria: Préctica:
1 1

Aprendizaje
autodirigido:
1

Obligatorio Curso
Opcional

Electivo

3

Descripcion:

Para la conformacion del perfil real y actual del médico general, con independencia de su

futura especialidad, es fundamental el conocimiento de los fen6menos y procesos

involucrados en la concepcion y desarrollo normal del individuo, que es el campo de la

embriologia.

La embriologia comprende el estudio de la anatomia del desarrollo, que es la parte de ésta,

relacionada con los cambios que sufren las células, los tejidos, los érganos y el cuerpo como

un todo desde una célula germinal de cada padre hasta el adulto resultante. Se encarga

también de la teratologia que es la parte de la embriologia que trata el estudio del desarrollo

anormal. Esta rama de la embriologia se relaciona con los diversos factores genéticos vy

ambientales que alteran el desarrollo normal y produce las malformaciones congénitas.

La embriologia es importante por:

e Llena el vacio entre el desarrollo prenatal y la obstetricia, medicina perinatal, pediatria y
anatomia clinica.

e Proporciona el conocimiento sobre los inicios de la vida humana y su evolucion.

e Ayuda a comprender las causas de las variaciones de la estructura humana.

Forma parte del sustento basico de conocimientos de un medico general y con mayor razén

de un especialista.

Propésito:

Que el alumno
conozca en forma
integral el
desarrollo
embrionario
humano para
comprender el
porque de las
multiples
malformaciones
gue se presentan
durante su
formacion.

Saber:

El alumno conocera el desarrollo normal
del embridn, desde el inicio de la
concepcion hasta su finalizacion;
identificara las diferentes etapas del

Saber hacer: Saber ser:
El alumno
desarrollara
destrezas que le

permitan identificar

presenten.

Al terminar el curso, el alumno comprendera
del desarrollo normal del embrion para poder
explicarse las malformaciones que se
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desarrollo humano; conocera los
mecanismos que intervienen en la
formacioén de los diferentes aparatos y su
relacion con los otros sistemas.

Al terminar el curso, el alumno sera capaz de
jerarquizar la importancia que representa
cada una de las semanas de desarrollo.

las diferentes etapas
de desarrollo.

Acreditacion:

Cubrir un minimo del 80%

de asistencias al curso.

Alcanzar un minimo de 60

puntos final.

Presentar un portafolio de

clase con:

- Un cuaderno de
esquemas integrado al
100%.

- Una bitacora de clase
diaria.

- Los mapas conceptuales
gue se hayan solicitado.

Bibliografia Basica:

- Langman, Embriologia Médica con orientacién clinica. Novena edicion editorial
panamericana, 2004. México D.F.

- Guizar Vazquez, Jesus. Genética Clinica. lera Ed.
Thompson, James 52. Ed.

- Allan, F.D. “Lo esencial de la embriologia humana” Editorial Manual Moderno. Ed.
72, 1998.

- Arredondo, G. “Anatomia del desarrollo, Manual de Laboratorio. Editorial
Interamericana. Ed. 22. 1998.

- Corliss,C.E. “Embriologia Humana” De Patten. Editorial Ateneo. Ed.1998.

- Fitzgerald, M.T.J. “Embriologia Humana”. Editorial Manual Moderno. Ed.1era.
1997.

- Moore,K.L. “Embriologia Clinica” Editorial Interamericana.Ed. 62 1999.

- Snell, R. “Embriologia Medica” Editorial Interamericana. ED.72 1996.

- Pansky,B.“Embriologia Medica” Editorial Panamericana. Ed.42 1997

Bibliografia Complementaria:

- Balinsky, B.J. “introduccién a la embriologia”. Editorial omega. Ed 52 1998.

- Barnes, A.C. “desarrollo intrauterino”. Editorial Salvat. Ed.62. 1998.

- Genesis, G.J.M.”Biologia Del Desarrollo”. Editorial Espax. Ed.52. 1997.

- Hamilton, W.J.Boyd, J.D. Mossman, H.W. “embriologia humana”. Editorial
Intermedica. ED.62.1998.

- Patten, B. “Embriologia Humana” Editorial Ateneo. Ed. 52 1999.
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Unidad de Aprendizaje:  Bioquimica y Laboratorio |

Ciclo: Primero | Area de Formacion: Basica

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 7 Créditos
Obligatorio Curso Teorlsa: Practéca: Aptre‘;}_?_lz_z;je. Total (ililzo 7
_g—OpcionaI - autodi |g|10.

Electivo

Descripcion: Proposito:

El proceso formativo del médico, ademas del aspecto clinico, comprende materias
basicas, que le permiten conocer la estructura, composicién, funcionamiento y
adaptacion del organismo humano y que constituyen el fundamento de los estudios
clinicos.

Las ciencias béasicas dentro del area de la salud permiten la explicacién, la prediccion y
el control de los procesos normales, anormales y patolégicos del ser vivo en general y
del ser humano en particular. Dan al profesional de la salud una organizacion clara y
funcional del ser humano. Ademés favorecen la actitud y estructura mental para la
utilizaciéon del método cientifico en la solucién de los problemas preventivos, diagnosticos
curativos o de rehabilitacion, favoreciendo el analisis y la evaluacion de datos mediante
una actitud critica ante las opciones que se presenten.

La bioguimica ha sido un componente integral del desarrollo de todas las ciencias
médicas siendo considerada actualmente como la piedra angular de muchas de las
ramas de la medicina moderna y ha fortalecido su integracion en una gran variedad de
situaciones clinicas.

La ensefianza de la
bioquimica ofrece al
estudiante de Medicina
un conocimiento
estricto acerca de las
bases quimicas y
moleculares de los
procesos celulares
para conservar la
salud y su relacion con
las alteraciones
patologicas.

Saber hacer: Saber ser:
El desarrollo de habilidades para
relacionar los conocimientos basicos a
los aspectos bioguimico-clinicos para
gue sea capaz de entender las causas,
efectos y tratamientos que se presentan

en alguna patologia y para la

Saber:

Adquisicion del conocimiento de
los procesos bioquimicos que
se llevan a cabo en la célula y
organismo humano, con las
finalidades de explicar la
estructura quimica, funcion y

Compromiso y responsabilidad en la
adquisicion del conocimiento con la
finalidad de desarrollar en el
estudiante un pensamiento reflexivo y
critico para que sea capaz de
elaborar un juicio propio acerca de
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reacciones bioquimicas, dada la
importancia de los procesos
celulares y moleculares para
conservar la salud y su relacion
con las alteraciones
patologicas.

utilizacion de métodos de laboratorio
para el diagnostico de enfermedades e
interpretacion de resultados de
laboratorio de bioquimica-clinica.

los fendmenos bioquimicos en
relacion con otras areas del
conocimiento (fisiologia,
microbiologia, farmacologia,
genética, etc.)

Acreditacion: Bibliografia Béasica:
Harper Bioquimica llustrada, Robert K. Murray, Peter A. Mayes, Daryl K.
Granner y Victor. W. Rodwell. 172. Edicion., Ed. El Manual Moderno, 2007

Bioquimica: La base molecular de la vida. Trudy Mckeey y James R. Mckeey.
4a. Edicion. Ed. Mcgraw-hill interamericana 2009

- Asistencia obligatoria 80% |e

- Entrega de reportes de
practicas de laboratorio o

- Asistencia a seminarios y
platicas clinicas

- Calificacion minima Bibliografia Complementaria:
Bioquimica, A. L. Lehninger, 52. Edicidn, Ediciones Omega, 2009
Bioquimica Tomos | y I, Lubert Stryer, 62. Edicién Ed. Reverté, 2007

Bioguimica. Casos y Texto, R. Montgomery, T. Conway y A. Spector, 62
Edicion, Ed. Mosby-Year Book, Wolfe Publishing, 1992

Bioquimica de la Laguna. José Laguna y Enrique Pifia, 62. Edicién, Ed. El

aprobatoria: 6.0. o
[}

Manual Moderno, 2009.

Unidad de Aprendizaje:  Historia y Filosofia de la Medicina

Ciclo: Primero

| Area de Formacion: Basica

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 3 Créditos
Obligatorio Curso Teorlla: Practllca: Qlﬁ)troegitrjilzizjg Total CA%IO

Opcional 9 1 ' 3
Electivo

Descripcidn: Propésito:

La materia de Historia y Filosofia de la medicina, como primer contacto del estudiante, es | Ubicar el presente
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fundamental porque de ella depende la imagen o modelo a seguir durante los 14 ciclos que
dura la carrera y del ejercicio profesional del médico. Es indispensable que en este primer
contacto se vincule al alumno con una realidad social imperante, a través del conocimiento
de la evolucion histérica de la medicina, de los proceso de salud enfermedad y de los
contenidos de los programas que constituyen el plan curricular de su formacion; esto sera la
base para proporcionar en correlacion directa e indirecta con las demas materias, las
herramientas técnicas, cientificas y sociales para un desempefio ético, eficiente vy
humanistico que trascienda y transforme las condiciones de salud de quienes dependan de

ello.

de la medicina a
través de un
conocimiento
reflexivo del
pasado.

Saber:

El alumno de la
Facultad de Medicina
debe tener una vision
panoramica de la
profesion, que
integre los aspectos
cientificos,
tecnologicos,
sociales y culturales,
para llevar a cabo
una practica exitosa
de su profesion.

Saber hacer:

La asignatura de Historia y
Filosofia de la Medicina le da
las herramientas necesarias a
los alumnos para integrar todos
los conocimientos que habra de
adquirir a lo largo de los catorce
ciclos de la carreray en las
demas asignaturas, y pueda
tener una vision completa de lo
gue significa el hombre sano y
el hombre enfermo en su
totalidad.

Saber ser:

Reflexionar sobre las bases cientificas de la medicina y
discernir sobre los procesos culturales que inciden en la
vida de cada una de las personas y que le dan otra
visién especifica de su padecer, que es como el
individuo vive su propia enfermedad de acuerdo con su
cosmovision, y como el médico puede entender ese
proceso para brindarle al paciente una atencién médica
humanistica, con un alto componente ético y cientifico,
gue le permite al alumno analizar sus actividades y la
toma de decisiones éticas ademas de ubicarse en el
momento histérico que le toca vivir.

Acreditacion:

¢ 80 % de la asistencia total.

e Calificacibn minima de 6.0
como promedio en los
examenes parciales y

final.

e Participacion activa en
clase, entrega oportuna de

Bibliografia Bésica:
2005.

2001.

Interamericana, 1996

Smith, Genevieve |. Curso rapido de terminologia Médica, 22 Edic. México. Limusa
Barquin C., Manuel. Historia de la Medicina. 8° Edic México. Méndez Editores.

Bibliografia Complementaria:
Céardenas De La Pefa, E. Terminologia Médica 32. Edicién. México: McGraw-Hill

Lain Entralgo, P. Historia Universal De La Medicina. Barcelona, Salvat. [en CD
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trabajos. aprobacion de
examen.

ROMI].

Unidad de Aprendizaje:  Lecturay redaccion

Ciclo: Primero

| Area de Formacion: Basica

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 3 Créditos
Obligatorio Curso Teorlla: Practllca: QStrggi?ilzi?ng Total CAI%O 3
Opcional 9 1 :

Electivo

Descripcion: Proposito:

El lenguaje es la herramienta mas eficiente con la que| El desarrollo de la competencia comunicativa del

el estudiante universitario puede contar tanto en el
estudio como en su integracion social, es por eso que
la ensefianza de las competencias lectoescritoras es
una de las principales tareas de la Universidad, ya que

estudiante con base en el uso de competencias
lingliisticas y del conocimiento de cdédigos reales,
ademas de la produccién y comprensién de diversos
tipos de textos. Todo ello a través de dos ejes o

mediante la lectura y la escritura el estudiante se| habilidades de la lengua: comprension (leer) vy
adentra en el conocimiento y al mismo tiempo entra en| produccion (escribir).

contacto con el mundo que le rodea.

Saber: Saber hacer: Saber ser:

Conceptualizar los fundamentos y
funciones de la lectura, asi como los
diferentes tipos, que le permitan al
alumno desarrollar su sentido critico.

Utilizar las herramientas de redaccion
para que el alumno desarrolle sus
habilidades comunicativas al
expresarse por escrito y elaborar
textos académicos.

Que el alumno evidencie su
capacidad de planeacion,
generacion y organizacion de
ideas el construir o redactar y
revisar textos.

Acreditacion:

Parametros de evaluacion
y acreditacion.

¢ 70% tareas.

Bibliografia Basica:

Argundin & Luna, M. (1995). Aprendiendo a pensar leyendo bien. Habilidades de
lectura a nivel superior.Mexico. Plaza y Valdés-
Cassany, D. (2007). La Lectura. México. Paidos.
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¢ 20% evaluacion
(automatizada).

¢ 10% participaciones
(foros, diarios, ejercicios
de retroalimentacion).

Bibliografia Complementaria:

nociones de literatura. Ed. Limusa.

Serafin, M. (2000). Como se escribe. México. Paidos.
Serafin, M. (1997). La Lectura. México. Paidos.

Paredes, E. (2007). Prontuario de lectura, linguistica, redaccioén, comunicacion oral y

Unidad de Aprendizaje:

Habilidades del Pensamiento Critico y Creativo

Ciclo: Primero

| Area de Formacion: Basica

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 3 Créditos
Obligatorio Curso Teorlla: Practllca: thrggi(rjilzizjg Total CLIlC8|0 3
Opcional u 9 1 :

Electivo

Descripcion: Proposito:

La asignatura de Habilidades del pensamiento da lugar al
desarrollo y optimizacion de diversos medios y estrategias
sistematicas deliberadas que facilite todo tipo de aprendizaje,
asi como el mejoramiento de las capacidades cognitivas, para
un mejor desempefio de loas actividades escolares vy
extraescolares, y al mismo tiempo fortalecer el pensamiento
critico y creativo, asi como desarrollar habilidades para resolver
problemas de diversa indole, que permitan al estudiante ser
agente transformador de la realidad mediante la aplicacion de
los componentes del pensamiento a la planificacion, supervision
y evaluacion de proyectos.

El alumno conocera que son las habilidades del
pensamiento, asi como la importancia de su
desarrollo como una herramienta que le brinde
la posibilidad de generar su propio conocimiento
y el desarrollo de los distintos tipos de
pensamiento, la capacidad de analisis vy
descubrimiento, para aplicarlo y transferirlo a
situaciones concretas en la toma de decisiones
y resolucion de problemas relacionados con
situaciones a las que se enfrenta en su
interaccion con el entorno.

Saber: Saber hacer:
Conocer los procesos
gue intervienen en el

...desarrollarlos generando una valoracion propia
de la realidad y posteriormente la aplicacion en la

Saber ser:
...adquiriendo un nuevo esquema
de afrontamiento cognitivo que le
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pensamiento para... resolucion de situaciones o problemas concretos... | sera Gtil a su desempenio
académico, personal y profesional.

Acreditacion: Bibliografia Basica:

Parametros de Sanchez, Margarita. Desarrollo de habilidades del pensamiento, Procesos basicos del

evaluacion y pensamiento. Ed. Trillas, ITESM. 1995

acreditacion. Hinojosa Mora, Marcela., Reyes Teran, Luis F. Pensamiento critico. Libro del Maestro. Ed.

¢ 70% tareas. Trillas. 2003.

¢ 20% examenes. Hinojosa Mora, Marcela., Reyes Teran, Luis F. Pensamiento critico. Ed. Trillas. 2003.

« 10% participacién. | Hinojosa Mora, Marcela., Reyes Teran, Luis F. Pensamiento creativo. Libro del Maestro. Ed.

Trillas. 2003.
Hinojosa Mora, Marcela., Reyes Teran, Luis F. Pensamiento creativo. Ed. Trillas. 2003.

Bibliografia Complementaria:

Lopez Calva, Martin. Pensamiento critico y creatividad en el aula. Ed. Trillas. 2003
Maureen, Priestley. Técnicas y estrategias del pensamiento critico. Ed. Trillas. 2004
Boisvert, Jacques. La formacion del pensamiento critico. Teoria y practica. Ed. Fondo de
cultura econdémica. México 2004.

Unidad de Aprendizaje: Computacion Basica

Ciclo: Primero | Area de Formacion: Basica

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 3 Créditos

Obligatorio Curso Teoria: Practica: Apren_d_iz_aje. Total ciclo

_g_o ional - autodirigido: 3
peiona 1 1 1 48

Electivo

Descripcion: Propdsito:

Como esta planteado en el Modelo Educativo de la UJED, la educacion debe Que el alumno use de

favorecer el desarrollo de un estudiante integral, investigador, abierto al analisis, al | manera eficiente las

cuestionamiento y a la reflexion, que desarrolle capacidades para movilizarse herramientas de las TIC's
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competitivamente en el mercado laboral, en la ciencia, en la tecnologia, capaces de
anticiparse a los problemas, buscar soluciones y asumir compromiso con la

sociedad.

(Tecnologias de informacién
y Comunicacion) en su
desempefio escolar.

Saber:

Que el alumno conozca y
comprenda la importancia del
uso de las TIC's

Saber ser:
Que el alumno intercambie opiniones e
informacion a través del aula virtual.

Saber hacer:

Que el alumno haga uso de las
TIC’s a través de la plataforma
para el manejo de informacion.

Acreditacion:
Parametros de evaluacion
para la acreditacion:
e Cada sesion

5.0 % (80% total)
¢ Participacion

General en el curso. 10%
¢ Trabajo final

y entrevista.............

Bibliografia Basica:

Bartolomé, D. (2002) La Unesco y la Educacién Medial, en Ortega J.A. Educando
en la Sociedad Digital. Vol. I. Granada. Grupo Editorial Universitario, pp. 881-889
Dondis, D.A. (1984). La sintaxis de la imagen. Barcelona. Gustavo Gili.

Gutiérrez, A. (1997). Educacion multimedia y Nuevas tecnologias. Madrid. Ed. De la
Torre.

Millerson, G. (1997). Técnicas de realizacion y producciéon en television. Londres.
Foca Press.

Sevillano, M.L. Bartolomé, D. (1999).Medios de comunicacion en la ensefianza.
Madrid. UNED.

Tramullas, J. (2000). Escribir para la Web,
http:www.tramullas.com./infodesign/comentarios.html

Vazquez (2008) Antologia Office 2007

Unidad de Aprendizaje:

Inglés 1 (Correspondiente al Nivel Al)

Ciclo; Primero

| Area de Formacion: Integral

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 1 Creéditos:
Ob“. atorio Teoria: Préactica: Aprendizaje Total ciclo

Opcional Curso 0 0 autodirigido: 20 1
Electivo 9 1 |

Descripcidn: Propdsito:

La ensefianza del idioma Inglés es indispensable en la | Nivel A1l: Adquirir las competencias minimas basicas
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formacién Integral médica, por ello, se incluye en todos
los ciclos de la curricula, adoptando como base solida el

programa MESEV implementado por el CUAAL para la

estandarizacion de la ensefanza idiomatica en base al

Nuevo Modelo Educativo de la UJED, el cual considera

las exigencias linguisticas descritas por el Marco Comun

de comprensién y expresion, limitadas a situaciones
familiares, que no requieran lenguaje complejo, sino la
produccioén de frases simples aisladas acerca de
personas y lugares

Europeo.

Saber:

Adquirir del conocimiento
necesario referente a
vocabulario, estructuras
gramaticales, sefialamientos
fonoldgicos, lexicologicos y
semanticos, que incluyen todo
el bagaje de componentes
tedricos necesarios referentes
a cada nivel de aprendizaje y
sus correspondientes
competencias , que le
permitan el desarrollo de las
competencias comunicativas,
tales como: escucha(LS),
lectura(RD), habla(SP),
escritura,(WR). Para ser
aplicables en situaciones
cotidianas asi como

Saber hacer:

Se describen los saberes practicos, en base a cada una
de las competencias comunicativas; a saber:

LS: Reconocer palabras familiares y frases basicas
concernientes a si mismo, a la familia y alrededores
inmediatos cuando la gente habla despacio y
claramente.

RD: Entender nombres familiares, palabras y frases
muy simples, por ejemplo en anuncios, posters y
catalogos.

SP: Interactuar de manera simple por medio de la
repeticion o el parafraseo despacio y tratando de
organizar lo que trata de decir. Pedir y responder
preguntas simples en situaciones simples cotidianas y
familiares. Utilizar frases muy simples o enunciados
para describir situaciones personales o de la gente
conocida.

WR: Escribir textos o frases simples y cortas, asi como
llenar formatos y requisitos de informacion personal que

Saber ser:

Promover el desarrollo
de la responsabilidad y
el compromiso por la
adquisicion del idioma
Inglés como
herramienta
indispensable en el
desenvolvimiento del
individual en
situaciones
personales, sociales,
multiculturales y
globalizadoras que le
permitan interactuar de
manera prudente,
solidaria, ética 'y
responsable, en el
ejercicio de su

inherentes a su profesion. incluyan vocabulario simple de nombres, direcciones profesion
nacionalidades, etc.
Acreditacion: Bibliografia Béasica:
e 80 % asistencias. Redston Chris., et, al., “Face2Face: Elementary’., Cambridge
University Press.
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Calificacién minima de 6.0 como
promedio en los exdmenes
parciales y final.

Participacion activa en clase
Elaboracion de Portafolio de
Evidencias.

Bibliografia Complementaria:

3.

Richards Jack., “Interchange Full Contac”., Cambridge
University Press.

Mc Carthy Michael., et, al., “Touchstone”., Cambridge University
Press.

Chabner D., “The Language of Medicine”., Ed. Saunders
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Unidad de Aprendizaje:

Anatomia y Disecciones II

Ciclo: Segundo

| Area de Formacion: Basica

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 8 Créditos
Obligatorio curso Teoria: Practica: Apren_d_lz_aje. Total ciclo

- - autodirigido:
Opcional 4 3 1 128 8
Electivo
Descripcion: Proposito:

La anatomia es la ciencia de las formas y estructuras
del cuerpo humano, por ello constituye el punto de
sSu ensefianza se incluye en
los primeros afios de estudio en el curriculo de todas
las escuelas y facultades del mundo.

partida del saber medico,

Manejar los conocimientos de la anatomia humana
como base de la carrera de Médico Cirujano

Saber:

La adquisicion del conocimiento
de la anatomia integral del
cuerpo humano con la finalidad
de explicar la estructura
anatomica y la funcién de las
estructuras del cuerpo humano
dada la importancia de la
congruencia entre los diferentes
sistemas y 6rganos para
conservar la salud y su relacion
con las alteraciones
patoldgicas.

Saber hacer:

Desarrollar habilidades para
relacionar los conocimientos
basicos de los aspectos
anatomicos con los clinicos,
para que el alumno sea capaz
de entender las causas y
efectos de las patologias que se
presentan en el ser humano

Saber ser:

Compromiso y adquisicién con
responsabilidad del conocimiento con la
finalidad de desarrollar en el estudiante un
pensamiento de conocimiento reflexivo y
critico, el cual sea capaz de elaborar un juicio
propio acerca de la relacién del cuerpo
humano con otras areas del conocimiento
(como fisiologia, bioquimica, genética,
microbiologia, etc.)

Acreditacion:
e 80 % asistencias.

Bibliografia Basica:

1. Quiroz Gutiérrez Fernando. Anatomia humana. Ed. Porrua.
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e Calificacion minima de 6.0 como 2. Latarjet-Ruiz Liard. Anatomia Humana. Ed. PANAMERICANA. 1992
promedio en los examenes 3. Moore, keith, I. ANATOMIA con orientacién clinica. 1998
parciales y final. 4. L. Testut A-latarjet. Tratado de Anatomia Humana. Salvat Editores.

e Participacion activa en clase 5. Gardener, W. Anatomia Humana}. 1981.

° Entrega Oportuna de trabajos_ 6. Wi”iamS, Peter. Gray. ANATOMIA 1985

Bibliografia Complementaria:

1. Siller Vargas Jorge. Anatomia Humana. UAC

2_lockhart R_D_Anatomia Humana 1988

3. Netter, Frank. Atlas De Anatomia Humana, 1998 IMP y CD

Unidad de Aprendizaje:  Histologia y Laboratorio Il

Ciclo: Segundo | Area de Formacion: Basica

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 6 Créditos
Obligatorio Curso Teor|3a: Practlzca: Qgtrggi?ilzi?jjg- Total cslacéo 6
Opcional 9 1 :

Electivo

Descripcion: Proposito:

La histologia es una disciplina morfolégica dinamica Que el alumno sea capaz de identificar y analizar los

que sin olvidar la utilidad del empleo de la observacion | componentes histologicos del cuerpo humano,

con microscopios modernos de luz transmitida; estudia, | interrelacionandolos con las otras materias basicas y
analiza e investiga las estructuras en donde se llevan a | aplicarlos en las areas de promocion, recuperacion e
cabo los procesos fisioldgicos y bioquimicos investigaciéon de la salud.

moleculares de nuestro organismo, con técnicas
modernas y sofisticadas como son la microscopia
electronica de trasmision, de barrido y de alto voltaje, la
microscopia con focal que permite ver células y tejidos
en tercera dimension y observar procesos en tiempo
real, la radioautografia, la difraccion de rayos x, la
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inmunocitoquimica, el marcaje con lectinas, la
citogenética y las técnicas modernas de biologia
molecular.

Saber:

La adquisicion del conocimiento
de las alteraciones histolégicas,
gue se llevan a cabo en los
tejidos del organismo humano,
con la finalidad de explicar la
estructura histolégica , dada la
importancia de los cambios que
se producen en los tejidos o

Saber ser:

Compromiso y responsabilidad en la
adquisicion del conocimiento, con la finalidad
de desarrollar en el estudiante un
pensamiento reflexivo y critico, para que sea
capaz de elaborar un juicio propio acerca de
los fendmenos histolégicos en relacion con
otras aéreas del conocimiento (fisiologia,
microbiologia, farmacologia, genética).

Saber hacer:

El desarrollo de habilidades
para relacionar los
conocimientos basicos
histolégicos que le permitan
entender la normalidad, asi
como las alteraciones que se
presentan en algunas
patologias, para resolver

bien la normalidad de ellos ,
parta conservar la salud y su
relacion que guardan con las
alteraciones patoldgicas

problemas y aplicar estrategias
especificas de manera eficaz y
creativa en el diagnostico clinico

e histologico.

Acreditacion:
Cubrir un minimo del 80% de
asistencias al curso.

Alcanzar un minimo de 60 puntos final.

Evaluacion porcentual
Teoria Préacticas

ler. Parcial 15% 12.5%
2°, Parcial 15% 12.5%
3er. Parcial 15%
Participacion 5% 5.0%
Total parciales 50%  30.0%
Ordinario y/o

Extraordinario 15% 5.0%
TOTAL 65% 35.0%

Bibliografia Bésica:

Bloom y Fawcet. Tratado de Histologia, 122. Ed., Interamericana Mc
Graw Hill

e Copenhaver. Tratado de Histologia, 172. Ed. Ed. Interamericana

e Geneser. Histologia, 12. Ed. Ed. Panamericana

e Ham. Tratado de Histologia, 92. Ed. Ed. Harla

e Junqueira. L. C. Histologia Basica, 42. Ed. Ed. Masson, SA.

e Lesson Y Lesson. Texto Atlas de Histologia, 12 Ed. Ed.
Interamericana Mc Graw Hill

e Roos/romrell. Histologia, Texto Atlas color, 2a. Ed. Ed.
Interamericana

Bibliografia Complementaria:

Histologia Humana. Alan Stevens James Lowe. 22, Edicién. Ed.
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Harcourt Brace. 1998

Ateneo. 1976

¢ Nuevo Atlas de Histologia. Mariano s. H. Di Fiore. 32 Edicion. Ed. El

Unidad de Aprendizaje: =~ Neuroanatomia

Ciclo: Segundo

| Area de Formacion: Basica

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 4 Créditos
Obligatorio Curso Teoria: Préactica: Apren_d_lz_aje. Total ciclo 4
_g_o - - autodirigido: 64

pcional 5 1 1
Electivo
Descripcion: Proposito:

La neuroanatomia tiene como fundamento el conocimiento de las estructuras
del sistema nervioso, sus conceptos anatomicos basicos y su proyeccion
hacia la clinica de tal manera que el alumno se familiarice no solo con la
anatomia sino también con los padecimientos mas importantes que afectan
este sistema, es de vital importancia que se entienda que el sistema nervioso
es el que rige el funcionamiento de los demas sistemas ademas de que nos
pone en relacion con todo lo que nos rodea, cada una de nuestras
actividades son regidas por este sistema y si por alguna razon se pierde la
vida de relacién entra en juego el sistema nervioso autonomo con la finalidad
de preservar las funciones vitales de nuestro organismo.

El alumno debe de aprender y
comprender el funcionamiento del
sistema nervioso. Esto es la base
para continuar con sus estudios
en los ciclos subsecuentes, ya que
estos conocimientos son la base
para unidades de aprendizaje del
area de formacion Disciplinar o
Profesionalizante.

Saber: Saber hacer:

Apropiacion del conocimiento de | Exponer los conocimientos
las bases de la neuroanatomia, | neuroanatomicos adquiridos,
el conocimiento del sistema utilizando tecnologias de
nervioso en todas sus divisiones | informacién y comunicacion,
tales como el sistema nervioso | identificando las estructuras y
de la vida de funciones correspondientes.

Saber ser:

Formar individuos con deseos de servir a la
gente, preparados en todos los aspectos
tales como el académico, la disciplina, la
voluntad, la educacion y lo mas importante lo
humano siempre dispuesto a escuchar
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relacion y el sistema nervioso

autonomo.
Acreditacion: Bibliografia Béasica:
Cubrir un minimo del 80% de Neuroanatomia Clinica (Richard Snell) Editorial Panamericana
asistencias al curso. Conceptos Claves de Neuroanatomia (Adel K. Afifi)
Alcanzar un minimo de 60 puntos final.

Evaluacion porcentual Bibliografia Complementaria:
ler. examen parcial 25% Anatomia Humana (Dr. Fernando Quiroz Gutiérrez)
2do. examen parcial 25% Anatomia con orientacién clinica (Keith . MOORE)
3er. examen parcial 20% Organo de la vista (George T. Nager)
Clase diaria 10% Organo de la audicién (Charles E. Lift)
Examen final y/o ext. 20%

Unidad de Aprendizaje:  Bioquimica y Laboratorio Il

Ciclo: Segundo | Area de Formacion: Basica

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 7 Créditos
Obligatorio Curso Teor|3a: Practgca: Aptreg.dllz%je. Total cililzo

_g_OpcionaI R auto |r|g|lo. 7
Electivo

Descripcion: Propoésito:

El proceso formativo del médico, ademas del aspecto clinico, comprende materias
basicas, que le permiten conocer la estructura, composicion, funcionamiento y adaptacion
del organismo humano y que constituyen el fundamento de los estudios clinicos.

Las ciencias basicas dentro del area de la salud permiten la explicacion, la prediccién vy el
control de los procesos normales, anormales y patologicos del ser vivo en general y del
ser humano en particular. Dan al profesional de la salud una organizacién clara y funcional
del ser humano. Ademas favorecen la actitud y estructura mental para la utilizacion del
método cientifico en la solucién de los problemas preventivos, diagndsticos curativos o de

La ensefianza de la
bioquimica ofrece al
estudiante de
Medicina un
conocimiento estricto
acerca de las bases
guimicas y
moleculares de los
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rehabilitacion, favoreciendo el andlisis y la evaluacion de datos mediante una actitud

critica ante las opciones que se presenten.

La bioguimica ha sido un componente integral del desarrollo de todas las ciencias médicas
siendo considerada actualmente como la piedra angular de muchas de las ramas de la

procesos celulares
para conservar la
salud y su relacion
con las alteraciones

medicina moderna y ha fortalecido su integracion en una gran variedad de situaciones| patoldgicas.
clinicas.
Saber: Saber hacer: Saber ser:

Adquisicién del conocimiento de
los procesos bioquimicos que
se llevan a cabo en la célulay
organismo humano, con las
finalidades de explicar la
estructura quimica, funcion y
reacciones bioquimicas, dada la
importancia de los procesos
celulares y moleculares para
conservar la salud y su relaciéon
con las alteraciones
patolégicas.

El desarrollo de habilidades para
relacionar los conocimientos
basicos a los aspectos
bioquimico-clinicos para que sea
capaz de entender las causas,
efectos y tratamientos que se
presentan en alguna patologia y
para la utilizacion de métodos de
laboratorio para el diagndstico
de enfermedades e
interpretacion de resultados de
laboratorio de bioquimica-
clinica.

Compromiso y responsabilidad en la
adquisiciéon del conocimiento con la finalidad
de desarrollar en el estudiante un
pensamiento reflexivo y critico para que sea
capaz de elaborar un juicio propio acerca de
los fenbmenos bioquimicos en relacién con
otras areas del conocimiento (fisiologia,
microbiologia, farmacologia, genética, etc.)

Acreditacion:
- Asistencia obligatoria 80%

- Entrega de reportes de practicas de

laboratorio

- Asistencia a seminarios y platicas .

clinicas

- Calificaciébn minima aprobatoria: 6.0.

Bibliografia Basica:

Moderno, 2007

e Harper Bioquimica llustrada, Robert K. Murray, Peter A. Mayes,
Daryl K. Granner y Victor. W. Rodwell. 172. Edicion., Ed. El Manual

Bioquimica: La base molecular de la vida. Trudy Mckeey y James
R. Mckeey. 4a. Edicion. Ed. Mcgraw-hill interamericana 2009

Bibliografia Complementaria:
e Bioquimica, A. L. Lehninger, 52. Edicion, Ediciones Omega, 2009
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e Bioquimica Tomos | y I, Lubert Stryer, 62 Edicion Ed. Reverte,
2007

e Bioquimica. Casos y Texto, R. Montgomery, T. Conway y A.
Spector, 62. Edicion, Ed. Mosby-Year Book, Wolfe Publishing, 1992

e Bioquimica de la Laguna. José Laguna y Enrique Pifia, 62. Edicion,
Ed. EI Manual Moderno, 2009.

Unidad de Aprendizaje: = Educacion Ambiental

Ciclo: Segundo | Area de Formacion: Basica

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 3 Créditos
Obligatorio Curso Teoria: Practica: Apren.d.iz.aje. Total ciclo

_g_OpcionaI I 1 1 autodirigido: 48 3
Electivo 1

Descripcién: Propdsito:

La educacién ambiental es parte fundamental| Integrar la Educacion ambiental en el contexto de la formacion
de la formacion integral de los estudiantes,| del médico cirujano para el desarrollo de nuevos habitos y la
traduciéndose en respeto por el medio| promocion de valores orientados a que se conozca, explique y
ambiente y la naturaleza que demandan una| atienda los principales problemas que en materia ambiental
cultura de respeto y la urgencia de crear| presentala comunidad de su entorno, asi como la manera en
sistemas adecuados de manejo para los| que puede enfrentarlosy proponer la solucién de los problemas
recursos naturales renovables. derivados de las crisis ambientales.

Saber: Saber hacer: Saber ser:
Comprender y disertar sobre Manejar programas de promocion | Comprender, analizar, planear y desarrollar
los conceptos y problematica | o remediales de la homeostasis | programas de interaccién entre la sociedad y

en la educacion ambiental y del ambiente que propicien el ambiente que propicien la sustentabilidad
su repercusion en la salud. mejoras en la salud comunitaria y | de la salud individual, comunitaria y

en la homeostasis ambiental. ambiental.
Acreditacion: | Bibliografia Basica:
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70 % Tareas en
linea.

20% examen
automatizado.

10% Participacion en
linea.

UNESCO., SEDESOL. La ciencia para el desarrollo sustentable. Agenda XXI: Fomento a
la educacion, la capacitacion y la toma de conciencia. (1993).

ANUIES & SEMARNAT. Acciones ambientales de las Instituciones de Educacion Superior
en México en la perspectiva del desarrollo sustentable. (2000)

ANUIES & SEMARNAT. Plan de accion para el desarrollo sustentable en las Instituciones
de Educacion Superior. México, D.F. (2002)-

Bravo, M. y Santa Maria, O. El Desafio Ambiental. Orientador de los nuevos rasgos de la
Educacion Superior en México. Academia Nacional de Educacibn Ambiental. (1994)
http://www.anea.org.mx

Bibliografia Complementaria:

Adame. Romero, a. 1996. Contaminacion ambiental. Editorial Trillas, S.A. De C.V. 65 pp.
Arana, Federico. 1982. Ecologia para principiantes. Editorial, Trillas, México, D.F. 138 pp.
Herrera koerner, y. 1998. Factores ambientales (y la otra mitad del medio ambiente)
Editorial trillas. 197 pp.

Ludevid, Anglada, M. 1998. El cambio global en el medio ambiente. Introduccién a sus
causas humanas. Alfa Omega Grupo Editor, S.A. De C.V. México, D.F. 332 pp.

Ondarza, R. Ecologia, (El hombre y su ambiente) Editorial trlllas. 248 pp.

San Martin, H. 1988 Ecologia humana y salud. Editorial la Prensa Médica Mexicana. 260
PP.

Trejo Vazquez, r. 1997. Procesamiento de la basura urbana. Edit. Trillas 283 pp.
Vasquez, Torre, G.A.M. 1993. Ecologia y formacién ambiental. Mcgraw-hill Interamericana

de México, S.A. De C.V. México, 303 pp.
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Unidad de Aprendizaje:  Bioética |

Ciclo: Segundo | Area de Formacion: Basica
Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 3 Créditos
Obligatorio curso Teoria: Préactica: Apren_d_lz_aje. Total ciclo 3
ODCi - autodirigido:

pcional 1 1 1 48
Electivo
Descripcion: Proposito:

La Bioética, como defensora y divulgacion de los valores y principios morales| El fin primordial de esta

gue deben servir de guia al actuar del Médico, es reclamada a diario en todas las| asignatura es promover en el
actividades que comprometen los mejores intereses del hombre y de la| alumno de Medicina, el servir
comunidad. La Medicina, como ciencia y como disciplina, siempre ha girado| al préjimo, pues esta
alrededor de principios éticos. El fin primordial de esta asignatura es promover| licenciatura es el prototipo de
en el alumno de Medicina, el servir al projimo, pues esta licenciatura es el| la profesion humanitaria.
prototipo de la profesion humanitaria.

Saber: Saber hacer: Saber ser:

Identificar los principios Comprender los componentes | Valorar la importancia de los aspectos éticos
fundamentales de la ética de la moralidad y los factores | inherentes al quehacer biomédico, fortalecer el
aplicada al area biomédica. | que influyen en su desarrollo. | juicio moral y el desarrollo de la responsabilidad

social.
Acreditacion: Bibliografia Basica:
80 % asistencias Bioética y antropologia médica. Autor: Fernando Lolas. (Chile)
Calificacion minima de 6.0 | Etica Médica. Autor: Luis A. Vélez C. (Colombia)
como promedio en los Bioética; el didlogo moral en las ciencias de la vida. Autor: F. Lolas (Chile)

examenes parciales y final. | Manual de Bioética. Autor: Elio Sgreccia. (México).
Presentacion de trabajos
especiales. Bibliografia Complementaria:

Mas alla del cuerpo. (F.Lolas)

Escritos sobre vejez, envejecimiento y muerte. (F. Lolas)
Temas de Bioética. (F. Lolas)
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Ciencias sociales y Medicina. (varios autores)
El cuidado del enfermo terminal. (James Drane)
Bioética y cuidado de la salud. Equidad, calidad y derechos. (OPS/OMS)
Investigacion en sujetos humanos: experiencia internacional. (OPS/OMS)
Medicina antropolégica. (Paul Christian)
Bioética y antropologia médica. (F. Lolas)
Oficio de anotar. (F. Lolas)
Bioética. (F. Lolas)
Unidad de Aprendizaje:  Inglés 2 (Correspondiente al Nivel A2.1)
Ciclo: Segundo | Area de Formacion: Integral
Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 1 Creditos:
Ob“. atorig Teoria: Préctica: Aprendizaje Total ciclo
Opcional Curso 0 0 todirigido: 0 1
Electivo auto |r|g|lo.
Descripcién: Propdsito:

La ensefianza del idioma Inglés es indispensable en la
formacién Integral médica, por ello, se incluye en todos
los ciclos de la curricula, adoptando como base solida el
programa MESEV implementado por el CUAAL para la
estandarizacion de la ensefianza idiomatica en base al
Nuevo Modelo Educativo de la UJED, el cual considera
las exigencias linguisticas descritas por el Marco Comun
Europeo.

Nivel A2.1.: Adquirir las habilidades basicas del
lenguaje del tipo de conocimientos requeridos cuando
se viaja a un pais extranjero. Asi mismo, entender los
puntos principales de textos simples, comunicandose
en la mayoria de situaciones familiares, entendiendo
avisos breves y estandarizados, asi como direcciones
orales breves. Proporcionar una descripciéon simple de
personas, condiciones de vida y trabajo, rutinas
diarias, gustos y disgustos, asi como una breve serie
de frases y enunciados simples vinculados a un alista.
Tener un parcial dominio del lenguaje, comprendiendo
la idea general en la mayoria de las situaciones que
impliqguen comunicacion basica de su propio campo.
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Saber:

Adquirir del conocimiento necesario
referente a vocabulario, estructuras
gramaticales, sefialamientos
fonoldgicos, lexicolégicos y
semanticos, que incluyen todo el
bagaje de componentes tedricos
necesarios referentes a cada nivel
de aprendizaje y sus
correspondientes competencias ,
gue le permitan el desarrollo de las
competencias comunicativas, tales
como: escucha(LS), lectura(RD),
habla(SP), escritura,(WR). Para ser
aplicables en situaciones cotidianas
asi como inherentes a su profesion.

Saber hacer:

Se describen los saberes practicos, en base
a cada una de las competencias
comunicativas; a saber:

LS: Entender frases y una frecuencia mas
elevada de vocabulario concerniente a
areas de relevancia personal inmediata (p.
ej. Informacién personal y familiar basica,
compras, area local y empleo, etc)

RD: Leer textos simples y pequefios.
Encontrar informacion especifica y
predecible en material cotidiano como
anuncios, menus, calendarios y puede
entender cartas personales cortas.

SP: Lograr comunicarse en tareas simples y
rutinarias que requieran intercambio de
informacion simple y directo acerca de
temas familiares y actividades. Manejar
cambios sociales cortos sin tener que
mantener conversaciones largas. Puede
utilizar una serie de frases y enunciados
para describir en términos simples a la
familia y otra gente, sus condiciones de
vida, su antecedente educacional y su
formacion cultural y profesional actual.

WR: Escribir textos, notas y mensajes
cortos y simples relacionados con
situaciones de necesidades inmediatas,
como cartas personales, o agradecimientos.

Saber ser:

Promover el desarrollo de la
responsabilidad y el
compromiso por la
adquisicion del idioma Inglés
como herramienta
indispensable en el
desenvolvimiento del
individual en situaciones
personales, sociales,
multiculturales y
globalizadoras que le
permitan interactuar de
manera prudente, solidaria,
ética y responsable, en el
ejercicio de su profesion
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Acreditacion: Bibliografia Basica:
e 80 % asistencias. Redston Chris., et, al., “Face2Face: Elementary”., Cambridge

e Calificacién minima de 6.0 como | University Press.
promedio en los examenes

parciales y final. Bibliografia Complementaria:
e Participacion activa en clase 1.- Richards Jack., “Interchange Full Contac”., Cambridge University
e Elaboracién de Portafolio de Press. _ . N
Evidencias. 2.- Mc Carthy Michael., et, al., “Touchstone”., Cambridge University
Press.

3.- Chabner D., “The Language of Medicine”., Ed. Saunders

Unidad de Aprendizaje:  Actividades de Formacién Integral |

Ciclo: Segundo | Area de Formacion: Integral

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 2 Créditos
Obligatorio Curso Teoria: Practica: Apren_d_iz_aje. Total ciclo 5
_g_OpcionaI I 0 0 autodirigido: 40

Electivo 2
Descripcion: Propdsito:

La unidad de aprendizaje Actividades de formacion integral se cursa Que el alumno de la licenciatura de
durante siete ciclos continuos en el programa de Licenciatura de Médico médico cirujano desarrolle
Cirujano, basandose en un esquema conceptual de modelos metodologicos | habilidades para la convivencia con
gue conduce a procesos de activacion de las diferentes fuerzas sociales, la comunidad y analice los
hacia la transformacion positiva de sus condiciones de vida y salud, fendbmenos biopsicosociales para la
estudiando e investigando la dinamica del proceso salud - enfermedad de la | aplicacion adecuada de estrategias
poblacion, sus relaciones con la estructura de atencion medica, como de la medicina preventiva que le
también, las relaciones de ambas con el sistema social, cultural y permitan fomentar la educacion
econdmico, considerando las transformaciones de estas relaciones para en salud mediante el conocimiento
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obtencidn, dentro de los conocimientos actuales, de los niveles maximos de las bases de la salud y su
posibles de salud y bienestar de la poblacion. entorno social.
Saber: Saber hacer: Saber ser:
Que el alumno Activacion de las diferentes Desarrollo de habilidades para la convivencia con la

conozca y explique fuerzas sociales hacia la comunidad y la adecuada aplicacion de estrategias de la
las bases de la salud | transformacion positiva de sus medicina preventiva que permitan fomentar la

y su entorno social. condiciones de vida y salud educacion en salud y por ende la salud de la comunidad.

Acreditacion:

Presentando evidencia de las actividades realizadas: civicas, culturales, deportivas.
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TERCER CICLO

Unidad de Aprendizaje: Fisiologia y Laboratorio |

Ciclo: Tercero | Area de Formacion: Disciplinar

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 8 Créditos
Obligatorio Curso Teoria: Préctica: Apren_d_iz_aje. Total ciclo 3
_g—OpcionaI I 4 3 autodirigido: 128

Electivo !

Descripcion: Proposito:

La Fisiologia es rama de la Biologia y como materia basica es parte| Al finalizar el curso de fisiologia el
fundamental del proceso formativo del médico, pues permite estudiar y| alumno sera capaz de analizar los
conocer el funcionamiento del organismo, constituyéndose en fundamento| diferentes mecanismos que tiene el
de la practica clinica. organismo en todos sus niveles de
Las ciencias béasicas dentro del area de la salud permiten la explicacion,| organizacion que le permiten
predicciéon y control de los procesos normales, anormales y patologicos del| mantener la homeostasis del medio
ser vivo en general y del ser humano en particular, permitiendo al| internoy su equilibrio con el medio
profesional de la salud adquirir una actitud y estructura mental para la| ambiente.

utilizaciéon del método cientifico en la solucion de los problemas preventivos,
diagndsticos, curativos o de rehabilitacion.

Saber: Saber hacer: Saber ser:
Que el alumno adquiera los | El alumno debe hacer uso de técnicas para el | Que el alumno se muestre
conceptos cientificos para reconocimiento de las funciones corporales y sensible a la realidad social,
describir integralmente la demostrar el dominio de técnicas ecologica, plural, diversa 'y
estructura y funcion del experimentales comunes en Fisiologia multicultural desarrollando una
cuerpo humano y que mediante actitud de respeto, afecto y
exprese los conceptos para | el planteamiento de experiencias de aceptacion al integrar los
la aplicacion de los investigacion o evaluacion de variables conocimientos adquiridos para
conocimientos y métodos fisiolégicas resolviendo dificultades técnicas, comprender al ser humano como
cientificos adquiridos. para expresar resultados y conclusiones. unidad biolégica, psiquica y
afectiva.
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Acreditacion:

Para poder acreditar el curso el alumno debera

cumplir con lo siguiente:

e Estar inscrito formalmente en el curso.

eAsistir y estar registrado en la lista de
asistencias a las actividades académicas en
aula en un porcentaje igual o mayor a 80%.

eNoO tener mas de 2 faltas injustificadas a las
actividades de laboratorio.

e Cumplir con al menos un 60% (6 de la escala O-
10) de los parametros de la siguiente tabla:

Parametros Modalidad %
Examenes
Parcial 1 15%
Parcial 2 15%
Parcial 3 15%
Laboratorio 1 12.5%
Laboratorio 2 12.5%
Participacion
Ordinario y/o 20%
extraord.
Teoria 5%
Laboratorio 5%
Totales 100%

Bibliografia Béasica:

e Guyton A- C. Hall J.E .Tratado de Fisiologia Médica. Ed.
Interamerican Mc Graw Hill 112 ed México 2006

e Ganong.W.F. Fisiologia Médica. Manual Moderno; Ed. 20.
México 2006

e Drucker Colin,René. Fisiologia médica. Ed. El Manual
Moderno. 12 ed. México 2005

e Cordoba. Fisiologia Médica. Ed. Masson. Barcelona Espafia
2003.

e Silverthorn Dee Unglaub. Fisiologia Humana, un enfoque
integrado. Ed.Panamericana, 42 Edicion, 2007-

Bibliografia Complementaria:

e Mufioz-Martinez E. J., Garcia S., Fisiologia, células érganos
y sistemas. SSA , UNAM, CINVESTAYV, IMSS, SMCF, FCE,
México

eBest y Taylos. Bases fisioldgicas de la Practica Médica. Ed.
Médica Panaméricana, 132 ed. México 2003

ePocock G, Richards C. Fisiologia Humana. Ed. Masson.
Barcelona Espafia 2002

eBerne, R; Levy. M. Fisiologia. Ed. Hardcourt. Ed 32 , Madrid
Espafia 2001

e Mountcastle V.B Fisiologia Médica. Ed. Prensa Médica
Mexicana, 22 ed. 2 vols. 1977

eVick R.L Fisiologia Médica Contemporanea, Ed. McGraw-
Hill, México 1986
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Unidad de Aprendizaje: Microbiologia, Parasitologia y Laboratorio

Ciclo: Tercero | Area de Formacion: Basica

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 8 Creéditos
Obligatorio curso Teoria: Practica: Apren.d.iz.aje. Total ciclo 3
_g—OpcionaI - 4 3 autodirigido: 128

Electivo !

Descripcion: Proposito:

Las enfermedades infecciosas son de las principales| Aborda el estudio de microorganismos y parasitos
causas de morbilidad y mortalidad en México y en todo| interrelacionandolos con otras asignaturas basicas,

el mundo. El estudio de la microbiologia médica es de| aplicandolos en la promocion, prevencion, tratamiento e
gran importancia para la prevencion, tratamiento Y| investigacion en salud, para determinar las causas
control de las enfermedades infecciosas. Solo mediante| microbianas o parasitarias de la enfermedad.

la adquisicion de bases soélidas en el conocimiento de la
microbiologia el estudiante de la medicina humana
podra entender la patogénesis de las infecciones y
podra enfrentar con éxito estas enfermedades.

Saber: Saber hacer: Saber ser:
Conocer y comprender | Analizaré la relacién de las enfermedades Desarrollar una actitud reflexiva y
la terminologia méas parasitarias con los diferentes aparatos y sistemas | critica con actitud honesta y
empleada ademas de |de la economia humana, por medio del esquema responsable para establecer la
los conceptos basicos |de la historia natural de la enfermedad, para iImportancia de las enfermedades
de las enfermedades |solicitar adecuadamente los métodos de microbianas en el contexto
causadas por diagnéstico de laboratorio y gabinete en las educacional de la carrera de
microorganismos y diferentes patologias producidas por los agentes medicina con sensibilidad y
parasitos. parasitarios mas comunes y proporcionar el capacidad para el trabajo e
tratamiento adecuado. interaccion en equipo.
Acreditacion: Bibliografia Basica:
El 80% de asistencia Jawetz Ernest. Microbiologia Médica. EI Manual Moderno 182. Edicion
Calificacion minima aprobatoria: 6 (seis México. 2005
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cero) promediada parasitologia clinica. Brown N. W. 62. Edicion. Editorial Panamericana
Entrega del cuaderno de trabajo Enfermedades Parasitarias Biagi F. 32 Edicion. Editorial EI Manual

Participacion activa y buena disposiciéon | Moderno 2005
par ael trabajo en equipo en clase

Interamericana

Bibliografia Complementaria:
Microbiologia De Burnows Freeman B. A. 222 Edicion. Editorial

Microbiologia médica, p. Murra, w. Dre, G. Kobayashi, J. Thompson.
Editorial Mosby. 42, Edicion 2002

Unidad de Aprendizaje: Biologia Molecular

Ciclo: Tercero | Area de Formacion: Basica

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 3 Créditos
Obligatorio Curso Teoria: Préctica: Apren.d.iz.aje. Total ciclo 3
_g_OpcionaI I 1 1 autodirigido: 48

Electivo 1

Descripcion: Proposito:

La Biologia Molecular es la disciplina cientifica que tiene como
objetivo el estudio de los procesos que se desarrollan en los
seres vivos desde un punto de vista molecular. Esta area esta
relacionada con campos como la Genética y la Bioquimica y
aborda el estudio de la estructura, funcién y composicién de las
moléculas biologicamente importantes principalmente para el
entendimiento de las interacciones de los diferentes sistemas
de la célula, entre ellas las del ADN con el ARN, la sintesis de
proteinas, el metabolismo y la regulacion de esas interacciones
para un afinado funcionamiento de la célula.

La formacion investigativa del médico
contemporaneo es una prioridad, dados los
desarrollos cientificos en los que se encuentra
inmersa la medicina, el gran volumen de
informacion que se produce, la celeridad de los
cambios en las estrategias diagnosticas y
terapéuticas, las necesidades de conocimiento
local y la necesidad de fortalecer el perfil
profesional para lograr una mayor
competitividad laboral.
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Saber: Saber hacer: Saber ser:

Conocer la base molecular de la Aprender técnicas béasicas de aislamiento y Valorar los alcances y

informacion genética. caracterizacion de macromoléculas biolégicas | proyeccion futura del

Definir y distinguir las principales Analizar el significado biolégico de las conocimiento de la

biomoléculas de los biosistemas. diferentes estructuras moleculares. transmision de informacion

Conocer las caracteristicas Resolver problemas cualitativos y cuantitativos | genética y sus

fundamentales de las proteinas, asi | relacionados con el flujo de la informacién aplicaciones biosanitarias.

como su clasificacion. genética.

Acreditacion: Bibliografia Béasica:

El 80% de asistencia Biologia celular y molecular /Harvey Lodish ... [et al], , 42 ed.

Calificacion minima aprobatoria: 6 (seis ,ISBN:84-7903-709-1

cero) promediada Bibliografia Complementaria:

Entrega del cuaderno de trabajo Fanchon, E., Geissler, E., Hodeau, J.-L., “Structure and Dynamics of

Participacion activa y buena disposicion | Biomolecules”, 2000, editorial Oxford University Press, Oxford.

par ael trabajo en equipo en clase Lesk, A.M., “Introduction to Protein Achitecture: the Structural Biology
of Proteins”, 2001, editorial Oxford University Press, Oxford.

Unidad de Aprendizaje:  Sociologia

Ciclo: Tercero | Area de Formacion: Basica
Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 3 Créditos
Obligatorio curso Teoria: Practica: Apren_d_lz_aje. Total ciclo 3
_g_o : - autodirigido: 48

pcional 1 1 1
Electivo
Descripcion: Propésito:

Es el estudio de las estructuras sociales del entorno y| Que el alumno de Medicina conozca las estructuras
su relacién directa e indirecta en la salud para fomentar| sociales de nuestro entorno y como su relacion directa e
la participacion social del médico con su entorno. indirecta que influyen en la salud.
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Saber: Saber hacer: Saber ser:
Conocer la| Que el alumno pueda incursionar en el ambito social, para descubrir | Fomentar la

importancia de la| las organizaciones, formas e informes que nos rodean y analizar su | participacion social en
sociologia y su| influencia en el fendmeno salud- enfermedad regida por la cultura y | su entorno.

relacion con otras| la pseudo educacion de los valores. y participar abiertamente en su
ciencias. discusion y analisis para su formacion integral.

Acreditacion: Bibliografia Basica:
- Asistir al 80% de las clases. Sefior Albert F. SOCIOLOGIA. 11° edicion
- Aprobar con calificaion minima de | Chinoy, Ely. Introduccion a la sociologia.
6.0 Chinoy, Ely. La sociedad.

Bibliografia Complementaria:

Aspectos fundamentales para la formacion del médico (antologia)
Recopiladores: Mtro Juan José Reyes Valenzuela. Dr. Andrés
Gonzalez Arellano.

Unidad de Aprendizaje:  Psicologia y Desarrollo Humano Social e Individual

Ciclo: Tercero | Area de Formacion: Basica

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 3 Créditos
Obligatorio Curso Teoria: Préctica: Apren_d_iz_aje. Total ciclo 3
_g—OpcionaI I . . autodlrlglclio. 48

Electivo

Descripcion: Propésito:

La Psicologia y el desarrollo humano social e individual | Es importante que los estudiantes conozcan los

son un campo de la psicologia aplicada que retne conceptos y teorias Psicoldgicas y del Desarrollo Social
conocimientos y provee conceptos explicativos y e Individual del ser humano, para comprender las
criterios clinicos en relacion con los aspectos transacciones entre la mente, el cuerpo y el entorno; asi
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psicoldgicos de los problemas de salud que atafien al como la relacién entre el médico y su paciente o
meédico. pacientes en el ambito social personal o comunitario
para obtener el restablecimiento de la salud asi como su
promaocion y prevencion.
Saber: Saber hacer: Saber ser:
Conocer los modelos més Analizar los Identificar las situaciones de la vida, tensiones, crisis,
importantes de la Psicologiay | aspectos conflictos, pérdidas y frustraciones que intervienen en la
el desarrollo humano social e | fundamentales de | iniciacién, evolucion y desenlace de los estados patoldgicos
individual que influyen sobre la Psicologiay el | individuales o comunitarios y que advierta el efecto de sus
la personalidad e identificar la | desarrollo propias reacciones y actitudes hacia los pacientes, para que
relacion que existe entre humano social e sepa usar la influencia personal en beneficio de la salud
emaociones, organismo, individual. social.
desarrollo y sociedad.
Acreditacion: Bibliografia Basica:
¢ Cubrir un minimo de 80% de asistencia | Ramon de la fuente. Psicologia médica. Segunda edicion. Fondo de
al curso cultura académica. México 2002
e Alcanzar como minimo 70 puntos en
evaluaciones Bibliografia Complementaria:
ePresentar como minimo 80% de | Richard D. Gross. Psicologia, la ciencia de la mente y la conducta. El
trabajos solicitados en clase manual moderno. México df 1994
Julia c. Berryman. Psicologia del desarrollo. EI manual moderno.
México, d. F. 1994

Unidad de Aprendizaje:  Bioética Il

Ciclo: Tercero | Area de Formacion: Basica
Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 3 Créditos
Obligatorio Curso Teoria: Préactica: Aprendizaje Total ciclo 3
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Opcional autodirigido:

Electivo 1 1 1 48
Descripcion: Proposito:

La Bioética, como defensora y divulgacion de los valores y principios morales| El fin primordial de esta

que deben servir de guia al actuar del Médico, es reclamada a diario en todas las| asignatura es promover en el
actividades que comprometen los mejores intereses del hombre y de la| alumno de Medicina, el servir
comunidad. La Medicina, como ciencia y como disciplina, siempre ha girado| al préjimo, pues esta
alrededor de principios éticos. El fin primordial de esta asignatura es promover| licenciatura es el prototipo de
en el alumno de Medicina, el servir al projimo, pues esta licenciatura es el| la profesion humanitaria.
prototipo de la profesidbn humanitaria.

Saber: Saber hacer: Saber ser:

Identificar los principios Comprender los componentes | Valorar la importancia de los aspectos éticos
fundamentales de la ética de la moralidad y los factores | inherentes al quehacer biomédico, fortalecer el
aplicada al area biomédica. | que influyen en su desarrollo. | juicio moral y el desarrollo de la responsabilidad

social.
Acreditacion: Bibliografia Bésica:
80 % asistencias Bioética y antropologia médica. Autor: Fernando Lolas. (Chile)
Calificacion minima de 6.0 Etica Médica. Autor: Luis A. Vélez C. (Colombia)
como promedio en los Bioética; el dialogo moral en las ciencias de la vida. Autor: F. Lolas (Chile)

examenes parciales y final. | .Manual de Bioética. Autor: Elio Sgreccia. (México).
Presentacion de trabajos
especiales. Bibliografia Complementaria:

Mas alla del cuerpo. (F.Lolas)

Escritos sobre vejez, envejecimiento y muerte. (F. Lolas)

Temas de Bioética. (F. Lolas)

Ciencias sociales y Medicina. (varios autores)

El cuidado del enfermo terminal. (James Drane)

Bioética y cuidado de la salud. Equidad, calidad y derechos. (OPS/OMS)
Investigacion en sujetos humanos: experiencia internacional. (OPS/OMS)
Medicina antropoldgica. (Paul Christian)
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Bioética y anfropologia médica. (F. Lolas)
Oficio de anotar. (F. Lolas)
Bioética. (F. Lolas)

Unidad de Aprendizaje: Gestidn de la Informacion

Ciclo: Tercero

| Area de Formacion: Basica

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 3 Creéditos
Obligatorio Curso Teorlla: Practllca: throegi(rjilzizjg Total Cgo 3
Opcional u 9 1 :

Electivo

Descripcion: Propésito:

La asignatura Gestion de la Informacion, se inserta dentro del Eje de las
Ciencias Sociomédicas, y se inscribe dentro del dominio de las
competencias estratégicas o herramentales, es decir de aquellas que
brindan las competencias necesarias para desarrollar las actividades
académicas con mayor efectividad, e incluso, son aprendizajes cuya
utilidad rebasa las fronteras meramente formativas, para convertirse en
parte del desempefio profesional a lo largo de la vida.

En este caso se refieren a las que tienen que ver con el acceso y uso de
recursos de informacion, asi como con el uso de las llamadas
tecnologias de informacion y comunicaciones, desde la perspectiva de
licenciatura de médico cirujano.

Conoce los conceptos basicos acerca
del Acceso y Uso de Recursos de
Informacion; de las Tecnologias de
Informacién y Comunicaciones ; y del
Programa de los ODM de la OMS,
para desarrollar a partir de ellos un
ensayo cientifico que haga manifiesta
la interaccion entre el uso de
informacion y la construccion de un
documento propio, esto es, una
necesaria combinacion entre la lectura
y la escritura.

Saber: Saber hacer:
Conoce diferentes servicios bibliotecarios

Conoce en especial el tipo de informacion

Accede y hace uso del Aula Virtual
Comenta la lectura de diferentes

Saber ser:
Valora lo que significa la
informacion, los servicios
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que proporcionan una Hemeroteca y los
Servicios Automatizados

Conoce el tipo de informacion que
proporciona el INEGI
Conoce el Programa Objetivos de

Desarrollo del Milenio OM OPS, México
Conoce la estructura de un articulo y un
ensayo cientifico.

Conoce la lectura comentada de
diferentes documentos

documentos

Visita y hace uso de los servicios
de bibliotecas

Visita y hace uso de los servicios
del INEGI

Usa el correo y el telegrafo y el
radio

Recupera informacién en
diferentes formatos

Construye un ensayo cientifico

bibliotecarios y las tecnologias
de informacion y
comunicaciones en Su proceso
formativo y en el desarrollo de
su vida profesional.

Valora la importancia de
desarrollar las habilidades de
lectura y escritura con

propdsitos de comunicacion
académica y cientifica.

Acreditacion:

Cumplir con el 80% de las asistencias.
Alcanzar como minimo el 60% del
porcentaje en una escala de 0 a 100
puntos para las actividades sefialadas en
este curso.

Bibliografia Béasica:

Detallada en la carpeta “bibliografia basica” del Aula Virtual en la

plataforma electrénica
Bibliografia Complementaria:

Detallada en la carpeta “bibliografia complementaria” del Aula Virtual

en la plataforma electronica

Unidad de Aprendizaje:

Inglés 3 (Correspondiente al Nivel A2.2)

Ciclo: Tercero

| Area de Formacion: Integral

Tipo: Modalidad | Horas de Docencia a la semana: 2 Créditos:
—g—gb“. atorio Teoria: | Practica: | Aprendizaje autodirigido: Total ciclo

pcional Curso 0 0 5 40 2
Electivo
Descripcion: Propoésito:
La ensefianza del idioma Inglés es| Nivel A2.2.: Adquirir las habilidades basicas del lenguaje del tipo de
indispensable en la formacion Integral| conocimientos requeridos cuando se viaja a un pais extranjero. Asi mismo,

médica, por ello, se incluye en todos los
ciclos de la curricula, adoptando como base

entender los puntos principales de textos simples, comunicandose en la
mayoria de situaciones familiares, entendiendo avisos breves y
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sélida el programa MESEV implementado
por el CUAAL para la estandarizacion de la

estandarizados, asi como direcciones orales breves. Proporcionar una
descripcion simple de personas, condiciones de vida y trabajo, rutinas

ensefianza idiomatica en base al Nuevo| diarias, gustos y disgustos, asi como una breve serie de frases y
Modelo Educativo de la UJED, el cual| enunciados simples vinculados a un alista. Tener un parcial dominio del
considera las exigencias lingUisticas| lenguaje, comprendiendo la idea general en la mayoria de las situaciones

descritas por el Marco Comun Europeo.

gue impliqguen comunicacién basica de su propio campo.

Saber:

Adquirir del conocimiento
necesario referente a
vocabulario, estructuras
gramaticales,
sefialamientos fonoldgicos,
lexicologicos y semanticos,
que incluyen todo el bagaje
de componentes tedricos
necesarios referentes a
cada nivel de aprendizaje y
sus correspondientes
competencias , que le
permitan el desarrollo de
las competencias
comunicativas, tales como:
escucha(LS), lectura(RD),
habla(SP), escritura,(WR).
Para ser aplicables en
situaciones cotidianas asi
como inherentes a su
profesion.

Saber hacer:

Se describen los saberes practicos, en base a cada una de
las competencias comunicativas; a saber:

LS: Entender frases y una frecuencia mas elevada de
vocabulario concerniente a areas de relevancia personal
inmediata (p. ej. Informacion personal y familiar basica,
compras, area local y empleo, etc)

RD: Leer textos simples y pequefios. Encontrar informacion
especifica y predecible en material cotidiano como
anuncios, menus, calendarios y puede entender cartas
personales cortas.

SP: Lograr comunicarse en tareas simples y rutinarias que
requieran intercambio de informacion simple y directo
acerca de temas familiares y actividades. Manejar cambios
sociales cortos sin tener qgue mantener conversaciones
largas. Puede utilizar una serie de frases y enunciados para
describir en términos simples a la familia y otra gente, sus
condiciones de vida, su antecedente educacional y su
formacion cultural y profesional actual.

WR: Escribir textos, notas y mensajes cortos y simples
relacionados con situaciones de necesidades inmediatas,
como cartas personales, o agradecimientos

Saber ser:

Promover el desarrollo de la
responsabilidad y el
compromiso por la
adquisicion del idioma Inglés
como herramienta
indispensable en el
desenvolvimiento del
individual en situaciones
personales, sociales,
multiculturales y
globalizadoras que le
permitan interactuar de
manera prudente, solidaria,
ética y responsable, en el
ejercicio de su profesion

Acreditacion:
e 80 % asistencias.

Bibliografia Bésica:

University Press.

Redston Chris., et, al., “Face2Face:

Elementary”., Cambridge
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e Calificaciobn minima de 6.0 como promedio en
los examenes parciales y final. Bibliografia Complementaria:

e Participacion activa en clase 1.- Richards Jack., “Interchange Full Contac”., Cambridge

e Elaboracion de Portafolio de Evidencias. University Press. _

e PRESENTAR EXAMEN PARA 2.- Mc Carthy Michael., et, al., “Touchstone”., Cambridge
CERTIFICACION BASICA (acreditacion University Press. N
obligatoria para ingreso al cuarto curso) 3.- Chabner D., “The Language of Medicine”., Ed. Saunders

Unidad de Aprendizaje:  Actividades de Formacion Integral Il

Ciclo: Tercero | Area de Formacién: Integral

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 2 Créditos
Obligatorio Curso Teoria: Practica: Apren_d_iz_aje. Total ciclo 5
_g_OpcionaI I 0 0 autodirigido: 40

Electivo 2
Descripcion: Proposito:

La unidad de aprendizaje Actividades de formacion integral se cursa Que el alumno de la licenciatura de
durante siete ciclos continuos en el programa de Licenciatura de Médico meédico cirujano desarrolle
Cirujano, basandose en un esquema conceptual de modelos metodoldgicos | habilidades para la convivencia con
gue conduce a procesos de activacion de las diferentes fuerzas sociales, la comunidad y analice los
hacia la transformacién positiva de sus condiciones de vida y salud, fendmenos biopsicosociales para la
estudiando e investigando la dinamica del proceso salud - enfermedad de la | aplicacion adecuada de estrategias
poblacidén, sus relaciones con la estructura de atencién medica, como de la medicina preventiva que le
también, las relaciones de ambas con el sistema social, cultural y permitan fomentar la educacion
econdmico, considerando las transformaciones de estas relaciones para en salud mediante el conocimiento
obtencion, dentro de los conocimientos actuales, de los niveles maximos de las bases de la salud y su
posibles de salud y bienestar de la poblacion. entorno social.
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Saber: Saber hacer: Saber ser:

Que el alumno Activacion de las diferentes Desarrollo de habilidades para la convivencia con la
conozca y explique fuerzas sociales hacia la comunidad y la adecuada aplicacion de estrategias de la
las bases de la salud | transformacion positiva de sus | medicina preventiva que permitan fomentar la

y su entorno social. condiciones de vida y salud educacion en salud y por ende la salud de la comunidad.
Acreditacion:

Presentando evidencia de las actividades realizadas: civicas, culturales, deportivas.
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CUARTO CICLO

Unidad de Aprendizaje:  Fisiologia y Laboratorio Il

Ciclo: Cuarto

| Area de Formacion: Disciplinar

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 8 Créditos
Obligatorio Curso Teorélla: Practéca: QStrggi?ilzi?ng Total ilgg) 3
Opcional 9 1 :

Electivo

Descripcion: Proposito:

La Fisiologia es rama de la Biologia y como materia basica es parte fundamental
del proceso formativo del médico, pues permite estudiar y conocer el
funcionamiento del organismo, constituyéndose en fundamento de la préactica
clinica.

Las ciencias bésicas dentro del area de la salud permiten la explicacion,
prediccién y control de los procesos normales, anormales y patolégicos del ser
vivo en general y del ser humano en particular, permitiendo al profesional de la
salud adquirir una actitud y estructura mental para la utilizacion del método
cientifico en la soluciéon de los problemas preventivos, diagndsticos, curativos o
de rehabilitacion.

Al finalizar el curso de
fisiologia el alumno sera capaz
de analizar los diferentes
mecanismos que tiene el
organismo en todos sus
niveles de organizacién que le
permiten mantener la
homeostasis del medio interno
y su equilibrio con el medio
ambiente.

Saber hacer:

El alumno debe hacer uso de técnicas
para el reconocimiento de las funciones
corporales y demostrar el dominio de
técnicas experimentales comunes en
Fisiologia mediante

el planteamiento de experiencias de
investigacién o evaluacion de variables
fisiologicas resolviendo dificultades
técnicas, para expresar resultados y
conclusiones.

Saber:

Que el alumno adquiera los
conceptos cientificos para
describir integralmente la
estructura y funcion del cuerpo
humano y que exprese los
conceptos para la aplicacion de
los conocimientos y métodos
cientificos adquiridos.

Saber ser:

Que el alumno se muestre sensible a
la realidad social, ecoldgica, plural,
diversa y multicultural desarrollando
una actitud de respeto, afecto y
aceptacion al integrar los
conocimientos adquiridos para
comprender al ser humano como
unidad biolégica, psiquica y afectiva.
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Acreditacion:

Para poder acreditar el curso el alumno

deberéa cumplir con lo siguiente:

e Estar inscrito formalmente en el curso.

e Asistir y estar registrado en la lista de
asistencias a las actividades académicas en
aula en un porcentaje igual o mayor a 80%.

e No tener mas de 2 faltas injustificadas a las
actividades de laboratorio.

e Cumplir con al menos un 60% (6 de la escala
0-10) de los parametros de la siguiente tabla:

PARAMETROS | MODALIDAD %
Examenes
Parcial 1 15%
Parcial 2 15%
Parcial 3 15%
Laboratorio 1 12.5%
Laboratorio 2 12.5%
Participacion
Ordinario y/o| 20%
extraordnario
Teoria 5%
Laboratorio 5%
Totales 100%

Bibliografia Basica:

e Guyton A- C. Hall J.E .Tratado de Fisiologia Médica. Ed.
Interamerican Mc Graw Hill 112 ed México 2006

e Ganong.W.F. Fisiologia Médica. Manual Moderno; Ed. 20.
México 2006

e Drucker Colin,René. Fisiologia médica. Ed. El Manual Moderno.
12 ed. México 2005

¢ Cordoba. Fisiologia Médica. Ed. Masson. Barcelona Espafia
2003.

e Silverthorn Dee Unglaub. Fisiologia Humana, un enfoque
integrado. Ed.Panamericana, 42 Edicion, 2007-

Bibliografia Complementaria:

e Mufioz-Martinez E. J., Garcia S., Fisiologia, células érganos y
sistemas. SSA , UNAM, CINVESTAYV, IMSS, SMCF, FCE,
México

eBest y Taylos. Bases fisioldgicas de la Practica Médica. Ed.
Médica Panaméricana, 132 ed. México 2003

e Pocock G, Richards C. Fisiologia Humana. Ed. Masson.
Barcelona Espaia 2002

eBerne, R; Levy. M. Fisiologia. Ed. Hardcourt. Ed 32 , Madrid
Espafia 2001

e Mountcastle V.B Fisiologia Médica. Ed. Prensa Médica
Mexicana, 22 ed. 2 vols. 1977

eVick R.L Fisiologia Médica Contemporanea, Ed. McGraw-Hill,
México 1986
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Unidad de Aprendizaje: Farmacologia y Laboratorio |

Ciclo: Cuarto | Area de Formacién: Disciplinar

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 8 Creéditos
Obligatorio curso TeorAa: Pract:lgca: Qﬁtrggi?ilzizjg- Total ilglz? 8
Opcional 9 1 '

Electivo

Descripcion: Proposito:

Aborda el estudio de los principios basicos de la accion de los farmacos en el
organismo, su clasificacién, sus usos terapéuticos y efectos colaterales para el
uso racional en la prevencion, diagndstico y control farmacoterapéutico de las
enfermedades para la recuperacion de la salud.

Que el estudiante integre los
conceptos y contenidos de la
farmacologia con los de otras
disciplinas basicas y clinicas

Saber ser:

Que el alumno cultive su capacidad
para interaccionar con profesores y
alumnos en trabajo colectivo
académico y de investigacion,

Saber: Saber hacer:

Que el alumno conozca los Que el alumno adquiera destreza en la
principios basicos de la accion | basqueda de informacion referente a
de los farmacos en el farmacos, que sea capaz de estudiar y
organismo, su clasificacion, evaluar los efectos farmacoldgicos en

Sus usos terapéuticos y efectos
colaterales mas frecuentes para
el uso racional en la

prevencion, diagndsticoy
control de las enfermedades.

modelos de laboratorio y sea capaz de
discutir y exponer temas relacionados
con la asignatura. Asimismo, que
adquiera destreza en investigacion
farmacolégica béasica.

mostrando valores acerca de su
responsabilidad como futuro médico
de la sociedad en la que se
desenvuelve y a la que ya desde
ahora sirve.

Acreditacion:

Suma.

Teoria 45.0%
Practicas 25.0%
Participacion 10.0%
Ex. Ord. O ext. 20.0%
Total 100.0%

Bibliografia Bésica:
Panamericana. Madrid, 2004.

Farmacologia gEneral.la.

Bibliografia Complementaria:

Edicion.
autonoma de Aguascalientes, de Guadalajara, Juarez del
Durango, Autonoma de San Luis Potosi y Autbnoma de Yucatan. 2004.

Veldzquez Farmacologia Basica y Clinica. 17a. Edicion. Editorial Médica

las Universidades
Estado de

Coeditada por
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La calificacion minima para
aprobar el curso es el 60% (6.0;
seis punto cero) del valor total
acumulado (100%).

Katzung, G.R. Farmacologia Basica y Clinica. 9a. Ed. Ed. ElI Manual
Moderno. México, D.F. 2004.

Goodman, |., Gilman A. Bases farmacolégicas de la terapéutica,. 10a Ed. Ed.
Mcgraw-hill Interamericana. México, D.F. 2004.

Flores, J., Armijo, J.A., Mediavilla, A. Farmacologia HUMANa. 4a. Ed. Ed.
Masson, Barcelona, esp. 2003.

Velasco, A., San Roman, l., Serrano, J., Martinez-Sierra, R., Cadavid, I.
Farmacologia Fundamental. 1a. Ed. Ed. Interamericana. Madrid, esp. 2002.

Unidad de Aprendizaje:  Genética

Ciclo: Cuarto | Area de Formacion: Disciplinar

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 3 Créditos
Obligatorio Curso Teoria: Préactica: Apren_d_iz_aje. Total ciclo 3
_g_OpcionaI E— 1 1 autodirigido: 48

Electivo 1

Descripcion: Propdsito:

La genética es una rama de las ciencias bioldgicas,| Revisar las bases biolégicas de la herencia vy

cuyo objetivo es el estudio de los patrones de herencia,
del modo en que los rasgos y las caracteristicas se
transmiten de padres a hijos.

comprender la importancia de la ética, la
responsabilidad y el respeto que debe ejercerse en
relacion meédico paciente durante el diagndstico,
prevencion y manejo de los trastornos genéticos.

Saber: | Saber hacer:

| Saber ser:
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Definir las caracteristicas de los | Analizar la interaccion entre Desempefiar procedimientos de diagndstico,
trastornos hereditarios y sus genética y ambiente y manejo y prevenciéon de padecimientos
mecanismos de transmision determinar el componente genéticos.
genotipica y fenotipica- genético en la patologia
humana.

Acreditacion: Bibliografia Béasica:
80 % asistencias Jorde C., Bamshad W. Genética Média 32. Ed. Elsevier, 2005.
Calificacion minima de 6.0 como Solari A.J., Genética Humana. Fundamentos y aplicaciones en
promedio en los examenes parciales y medicina. 32. Ed. Editorial Médica Panamericana, 2004.
final.
Presentacion de trabajos especiales. Bibliografia Complementaria:

Thompsons & Thompsons Genetics in Medicina, 7% ed. With Student

Consultant Online Acces. 2007

Unidad de Aprendizaje:  Anestesiologia

Ciclo: Cuarto | Area de Formacion: Disciplinar

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 2 Créditos
Obligatorio Curso Teorlla: Practllca: throegitrjilzizjg Total c:l))czlo >
Opcional u 9 0 :

Electivo

Descripcion: Propdsito:

En este curso se le proporciona la informacion al alumno en lo relacionado a| Proporcionar a los alumnos los
anestesiologia, ubicandolo en un escenario semejante a las salas de| conocimientos de las
operaciones de hospitales en donde aprenderd a manejarse de manera| diferentes técnicas de
adecuada para el acto quirdrgico, con el conocimiento de las técnicas y| anestesia.

habilidades adecuadas para la anestesiologia.

Saber: | Saber hacer: | Saber ser:
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Que los alumnos

conozcan la entubacion
importancia de la | endotraqueal,
anestesiologia en | practique la

la practica médica
y sus diferentes
aplicaciones. local y bloqueos

nerviosos.

Que el alumno realice

venopuncion, y las
técnicas de anestesia

Fomentar la relacion alumno-alumno, la relacion profesor-alumno,
pulcritud y respeto a los procedimientos anestésicos.

Desarrollo y concientizacion ética, legal, humana y responsable hacia
la comprension de los pacientes que requieren de procedimeintos de
anestesia durante su intervencion quirargica para valorar el
importante y vital papel que corresponde al anestesiologoa en su
interaccion con el cirujano, como base de una atencién de calidad y
calidez para el paciente en las intervenciones de cirugia.

Acreditacion:

Se realizara en base a dos
evaluaciones parciales y una final.
Para acreditar la materia el alumno
debera de llevar calificacion minima
de 6.0 de acuerdo a los siguientes
pardmetros:

Examen parcial............. 15%
Examen final.................. 15%
Lista de cotejo

individual y grupal.......... 35%
Medicion de actitudes....25%
Autoevaluacion............... 10%

80% de asistencia minima
Participacion activa

Bibliografia Béasica:

Prithvi, P.R., Tratamiento practico del dolor. Segunda edicién,
Moshby/Doyma. 1994.

Aguilera, F., Anestesiologia Basica, segunda edicion, Ed. Celsus, 1993.
Safar, P., Bircher, N.G. Resucitacion cardiopulmonar y cerebral.
Interamericana. Tercera Edicion. 1990.

Bibliografia Complementaria:

Miller, R.D., Cuchiara, R., Reves, I.G. Anesthesia, Third edition, Churchill
Livingstone, New York, 1990.

Goodman L.S., Gilman A. The Pharmacological basis of therapeutics. Sixth
edition. McMillan Publishing Co. 1990.

Stoelting, R.K., Miller, R.D. Basics of anesthesic, 2d de New York, Churchill
Livingstone, 1989.

American Heart Association, Reanimacion Cardiopulmonar avanzada,
segunda Edicion. 1997 - 99.
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Unidadd de Aprendizaje:

Introduccion a la Cirugia

Ciclo: Cuarto

| Area de Formacion: Disciplinar

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 4 Creéditos
Obligatorio Curso Teoria: Préactica: Apren.dllz.aje. Total ciclo

~201gatorio I autodirigido:

Opcional 1 5 1 64 4
Electivo

Descripcion: Propésito:

En este curso se le proporciona al alumno la informacién relacionada con las
técnicas quirargicas, ubicandolo en un escenario quirdrgico semejante a las salas de
operaciones de hospitales en donde aprendera a manejarse de manera adecuada
para el acto quirargico, con el conocimiento de las técnicas y habilidades adecuadas

para la cirugia.

Proporcionar a los
alumnos los conocimientos
de las diferentes técnicas
quirdrgicas

Saber:

El alumno aprendera todos los
elementos que se requieren
para llevar a cabo una
operacion quirurgica; los
recursos humanos y materiales,
su funcionamiento y
caracteristicas de operabilidad
asi como el contenido de las
dindmicas que se desarrollan
en las fases de una
intervencion quirdrgica.

Saber hacer:

Ademas del lenguaje propio
del &mbito quirdrgico el
alumno desarrollara
habilidades y destrezas
aprendidas del campo teérico
para su ejercicio en la practica
de laboratorio y aplicara todos
los recursos adquiriendo la
experiencia que dan las
dindmicas quirdrgicas para su
ejecucion precisa en los
hospitales y salas de cirugia.

Saber ser:

fomentar la relacion alumno-alumno, fomentar
la relacién profesor-alumno, pulcritud y respeto
a la sala quirdrgica.

Desarrollara la consientizacion ética, legal,
humana y responsable hacia la comprensién
de los pacientes que requieren de intervencion
quirargica para valorar el importante y vital
papel que corresponde al cirujano.

Se fomentara el trabajo, desarrollara la
relacion médico-paciente como base de una
atencion de calidad y calidez en las
operaciones de cirugia.

Acreditacion:

Se realizara en base a dos evaluaciones
parciales y una final. Para acreditar la
materia el alumno debera de llevar
calificacion minima de 6.0 de acuerdo a

Bibliografia Basica:

Madden, John L. Atlas de técnicas en cirugia

Malt, Ronald: Técnicas quirargicas ilustradas atlas comparativo.
Aspectos Basicos. Manejo del paciente quirdrgico. 1997.

Wells, Maryann P. Instrumental quirdrgico, 1998.
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los siguientes parametros: Fuller Joanna R. Instrumentacién quirdrgica, principios y préactica.
Examen parcial........... 15% 1997.
Examen final............... 15% Huerta Torres Felicitas. Manual de instrumentacién quirdrgica 1988.
Lista de cotejo
individual y grupal....... 35% Bibliografia Complementaria:
Medicion de actiudes..25% Tamames Escobar, S. Cirugia, Fisiopatologia General.
Autoevaluacion....-.....10% Malt, Ronald: Técnicas quirdrgicas ilustradas atlas comparativo
80% de asistencia minima Fuller Joanna R. Instrumentacion quirdrgica, principios y practica.
Participacion activa 1997.

Huerta Torres Felicitas. Manual de instrumentacién quirdrgica 1988.
Unidad de Aprendizaje:  Introduccion a la clinica
Ciclo: Cuarto | Area de Formacion: Disciplinar
Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 4 Créditos
Obligatorio Curso Teoria: Préctica: Apren.d.iz.aje. Total ciclo 4
_g_OpcionaI I 1 2 autodirigido: 64
Electivo 1
Descripcion: Propésito:

Introduccion a la clinica es una materia por la cual el alumno tiene el primer contacto con el| Aprender a elaborar
enfermo para conocerlo y elaborar un documento tan importante como la historia clinica,| una historia clinica.
piedra angular del estudio clinico del enfermo permitiendo ademas al alumno desarrollar
sus facultades clinicas y lograr sus destrezas y habilidades como médico

Saber: Saber hacer: Saber ser:

Integrar los principios de | Realizar técnicas de medicion Adquirir habilidad en la relacibn médico paciente
Ciencias Basicas, antropomeétrica. Comunicarse clara y efectivamente en forma
Clinicas y Sociales e Realizar medicion correcta de la verbal y escrita

Identificar problemas de | presion arterial. Demostrar respeto por las normas establecidas
salud de la poblacién Aplicar conocimientos de acciones | Demostrar conductas inherentes al
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adulta Identificar los preventivas en salud. profesionalismo.
principales factores de Recomendar al usuario estilos de | Aplicar el método de resolucién de problemas.
riesgo para la salud del | vida saludable Integrar el autoaprendizaje como modelo
adulto. Completar el formulario de registro | formativo.
del examen de medicina Demostrar interaccion social eficiente.
preventiva.
Acreditacion: Bibliografia Béasica:

Cubrir un minimo de 80% de asistencias. | Propepention fundamental. Dr. Manuel Orega Cardona. Editorial
Presentar historias clinicas Mendez Oteo
Obtener calificacion de 6.0 de acuerdo a

los siguientes parametros: Clinica Propedeutica Médica. Dr. Luis Martinez Cervantes
Tres examenes parciales 50 %

Examen final 20 % Bibliografia Complementaria:

Historias clinicas 20 % Fundamentos de diagndstico Dr. Luis Martinez Abreu

Asistencia y aprovechamiento 10 %

Unidad de Aprendizaje: Metodologia de la Investigacion |

Ciclo: Cuarto | Area de Formacion: Basica

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 5 Créditos
Teoria: Préctica: Aprendizaje Total ciclo

Obligatorio Curso 2 2 autodirigido: 80 5

Opcional 1

Electivo

Descripcion: Propésito:

El alumno habra de desarrollar habilidad para la planeacién y el | Capacitar para disefiar, analizar, ejecutar e
disefio de proyectos de investigacioén en la practica clinica, para | interpretar investigaciones clinica,

el acceso a organismos de evaluacion y financiacion, y para la epidemiologicas y de resultados en ciencia de
ejecucion, experimentacion, interpretacion y discusion de los la salud, en los diversos ambitos de la
hallazgos y resultados obtenidos en la investigacion, asi como medicina clinica, realizadas con metodologia
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para su presentacion publica.

| cuantitativa o cualitativa

Saber: Saber hacer: Saber ser:

Conocer las bases para establecer hipo6tesis | Disefiar, planificar y Formular un programa de investigacion
respecto a un caso concreto, y a partir de aplicar una investigacién | aceptando la responsabilidad de su
ellas saber deducir enunciados cientifica. propio aprendizaje y desarrollo
contrastables. profesional.

Acreditacion:

e 80 % asistencias.

e Calificacion minima de 6.0 como
promedio en los examenes
parciales y final.

e Participacion activa en clase

e Entrega oportuna de trabajos.

Bibliografia Basica:

Hernandez, R., Fernandez, C., Baptista, P. Metodologia de Ila
Investigacion. 42 Ed. Ed. Mc Graw Hill. 2008

Wayne, D. Bioestadistica, Base para el analisis de las ciencias de la
salud. 42 Ed. Editorial Limusa Wiley. 2005.

Bibliografia Complementaria:

Elorza, H. Estadistica para las ciencias sociales y del comportamiento.
22 Ed. Ed. Oxford. 1999

Unidad de Aprendizaje:  Inglés 4 (Correspondiente al Nivel B1.1)

Ciclo: Cuarto

| Area de Formacion: Integral

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 2 Créditos:
Ob“. atorig Teoria: Practica: Aprendizaje Total ciclo

Opcional Curso 0 0 todirigido: 40 2
Electivo auto |r|g|20.

Descripcion: Propésito:

La ensefianza del idioma Inglés es
indispensable en la formacion Integral
médica, por ello, se incluye en todos los
ciclos de la curricula, adoptando como
base solida el programa MESEV
implementado por el CUAAL para la

Nivel B1.1.: Tener la capacidad de enfrentar situaciones que
requieran un uso predecible del lenguaje, poder leer libros de texto y
articulos simples, asi como escribir cartas personales sencillas, o
realizar notas durante una reunion. Comprender un amplio
vocabulario y utilizar estilos apropiados de comunicacion para una
variedad de situaciones. ldentificar mas que simples, sino también
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estandarizacion de la ensefianza
idiomatica en base al Nuevo Modelo
Educativo de la UJED, el cual considera
las exigencias linguisticas descritas por el

Marco Comun Europeo.

opiniones, actitudes y estados de &nimo en el lenguaje hablado y
escrito. Tener un efectivo dominio del lenguaje aunque con
imprecisiones, impropiedades y malentendidos. Utilizar y comprender
lenguaje complejo, particularmente en situaciones familiares.

Saber:

Adquirir del conocimiento
necesario referente a
vocabulario, estructuras
gramaticales,
sefalamientos
fonoldgicos, lexicolégicos
y semanticos, que
incluyen todo el bagaje
de componentes tedricos
necesarios referentes a
cada nivel de aprendizaje
y sus correspondientes
competencias , que le
permitan el desarrollo de
las competencias
comunicativas, tales
como: escucha(LS),
lectura(RD), habla(SP),
escritura,(WR). Para ser
aplicables en situaciones
cotidianas asi como
inherentes a su
profesion.

Saber hacer:

Se describen los saberes practicos, en base a cada una de las
competencias comunicativas; a saber:

LS: Entender los puntos principales del dialogo estandarizado y
claro en situaciones familiares, como la escuela, el trabajo el
tiempo libre. Entender las ideas principales de los programas de
radio y television en lo referente a temas de interés profesional o
personal cuando la emision es relativamente lenta y clara.

RD: Entender textos referentes a contenidos principalmente a
idioma relacionado con actividades cotidianas de mayor
dificultad, asi como relacionado a las cuestiones laborales.
Entiende la descripcion de eventos, sentimientos y deseos en
textos personales.

SP: Lidiar con interacciones mayormente reales en situaciones de
viajes a lugares donde el inglés se habla. Interactuar de manera
improvisada en situaciones o temas que son familiares, o de
interés personal o relacionados con las actividades cotidianas.
Lograr conectar frases de manera sencilla con la finalidad de
describir experiencias y eventos, suefios, deseos y ambiciones.
Poder dar razones y explicaciones acerca de sus opiniones y
planes. Narrar historias o relatos del contenido de libros o
peliculas describiendo reacciones.

WR: Escribir textos coherentes simples acerca de temas que son
familiares o de interés personal. Escribe textos describiendo
experiencias e impresiones.

Saber ser:
Promover el
desarrollo de la
responsabilidad y
el compromiso por
la adquisicion del
idioma Inglés
como herramienta
indispensable en
el
desenvolvimiento
del individual en
situaciones
personales,
sociales,
multiculturales y
globalizadoras que
le permitan
interactuar de
manera prudente,
solidaria, ética'y
responsable, en el
ejercicio de su
profesion

Acreditacion:

| Bibliografia Basica:
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e 80 % asistencias. Redston Chris., et, al., “Face2Face: Pre-Intermediate”., Cambridge
e Calificacién minima de 6.0 University Press.
como promedio en los o ) .
examenes parciales y final. Bibliografia Complementaria:

e Participacion activa en clase 1.- Richards Jack., “Interchange Full Contac”., Cambridge University Press.
e Elaboracién de Portafolio de 2.- Mc Carthy Michael., et, al., “Touchstone”., Cambridge University Press.
Evidencias. 3.- Chabner D., “The Language of Medicine”., Ed. Saunders

Unidad de Aprendizaje:  Actividades de Formacion Integral Il

Ciclo: Cuarto | Area de Formacién: Integral

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 2 Créditos
Obligatorio Curso Teoria: Préctica: Apren_d_iz_aje. Total ciclo >
_g—OpcionaI I 0 0 autodirigido: 40

Electivo 2
Descripcion: Proposito:

La unidad de aprendizaje Actividades de formacion integral se cursa Que el alumno de la licenciatura de
durante siete ciclos continuos en el programa de Licenciatura de Médico médico cirujano desarrolle
Cirujano, basandose en un esquema conceptual de modelos metodoldgicos | habilidades para la convivencia con
gue conduce a procesos de activacion de las diferentes fuerzas sociales, la comunidad y analice los
hacia la transformacién positiva de sus condiciones de vida y salud, fendbmenos biopsicosociales para la
estudiando e investigando la dinamica del proceso salud - enfermedad de la | aplicacion adecuada de estrategias
poblacidén, sus relaciones con la estructura de atenciéon medica, como de la medicina preventiva que le
también, las relaciones de ambas con el sistema social, cultural y permitan fomentar la educacion
econdmico, considerando las transformaciones de estas relaciones para en salud mediante el conocimiento
obtencion, dentro de los conocimientos actuales, de los niveles maximos de las bases de la salud y su
posibles de salud y bienestar de la poblacion. entorno social.

Saber: | Saber hacer: | Saber ser:
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Que el alumno Activacion de las diferentes Desarrollo de habilidades para la convivencia con la
conozca y explique fuerzas sociales hacia la comunidad y la adecuada aplicacion de estrategias de la
las bases de la salud | transformacion positiva de sus | medicina preventiva que permitan fomentar la

y Su entorno social. condiciones de vida y salud educacion en salud y por ende la salud de la comunidad.
Acreditacion:

Presentando evidencia de las actividades realizadas: civicas, culturales, deportivas.
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QUINTO CICLO

Unidad de Aprendizaje:  Patologia y Laboratorio

Ciclo: Quinto | Area de Formacion: Disciplinar

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 7 Créditos
Obligatorio Curso Teoria: Practica: Apren_d_iz_aje. Total ciclo

_g—OpcionaI I . ; autodlnglilo. 1 7
Electivo

Descripcion: Proposito:

Patologia es una unidad de aprendizaje integradora del | El objetivo del curso es que el alumno desarrolle el
conocimiento médico que proyecta al futuro médico pensamiento  fisiopatolégico y comprenda los
hacia el estudio de la enfermedad en la humanidad. mecanismos de los principales procesos patolégicos.
Saber: Saber hacer: Saber ser:

Proporcionar al alumno los el alumno conocera, el alumno aprenderd a estar preparado para la
conocimientos y logre él el analizara, buscara vigilancia

aprendizaje de los diversos procesos | solucién a los diversos | Epidemioldgica de las enfermedades

patolégicos que ocurren en el problemas relacionados | transmisibles para evitarlas, abatirlas y sera
individuo, a fin de que logre con la enfermedad. promotor de diversas actividades encaminadas

comprender y dar solucién -curacién- | Humano: aprendera a a lograr la estabilidad biopsicosocial del
de tales patologias. Preferentemente | estar cerca del paciente, | individuo y de la comunidad.

el oirlo, entenderlo, Profesional: ante cada problema de diagndstico,
Futuro meédico debera ser estimulado | cuidando siempre de un | estara el alumno consciente de lo imperioso que
para que en él germine el principio trato amable, cordial y es la preparacion y estudio constante.

de prevencion de las enfermedades. | ademas respetuoso.

Acreditacion: Bibliografia Basica:
Patologia Humana. Kimar/Cotran/Robbins. 52. Ed. 1995. Interamericana Mcgraw-Hill

% asi i * c h
* 80%asistencias. || uoquccion a la patologia. Ruy Pérez Tamayo.
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e Calificacion minima | Principios de patologia. Pérez Tamayo Ruy. 42 ED. 1990. Editorial Médica

de 6.0 como Panamericana.

promedio en los Patologia Estructural y Funcional SL Robbins. Contran 52 Ed. 1995. Editorial
examenes parciales | Interamericana.

y final.

Bibliografia Complementaria:

Unidad de Aprendizaje: =~ Farmacologia y Laboratorio Il

Ciclo: Quinto | Area de Formacion: Disciplinar

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 8 Créditos
Obligatorio Curso Teoria: Préctica: Apren_d_iz_aje. Total ciclo 3
_g—OpcionaI I 4 3 autodirigido: 128

Electivo !

Descripcion: Propésito:

Aborda el estudio de los principios basicos de la accién de los farmacos en el| Que el estudiante integre los
organismo, su clasificacion, sus usos terapéuticos y efectos colaterales para el| conceptos y contenidos de la
uso racional en la prevencion, diagndstico y control farmacoterapéutico de las| farmacologia con los de otras

enfermedades para la recuperacion de la salud. disciplinas béasicas y clinicas
Saber: Saber hacer: Saber ser:

Que el alumno conozca los Que el alumno adquiera destreza en la Que el alumno cultive su
principios basicos de la accion | busqueda de informacion referente a capacidad para interaccionar con
de los farmacos en el farmacos, que sea capaz de estudiar y profesores y alumnos en trabajo
organismo, su clasificacion, evaluar los efectos farmacologicos en colectivo académico y de

Sus usos terapéuticos y efectos| modelos de laboratorio y sea capaz de investigacién, mostrando valores
colaterales mas frecuentes para | discutir y exponer temas relacionados con | acerca de su responsabilidad

el uso racional en la la asignatura. Asimismo, que adquiera como futuro médico de la sociedad
prevencion, diagnosticoy destreza en investigacion farmacologica en la que se desenvuelve y a la
control de las enfermedades. bésica. gue ya desde ahora sirve.
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Acreditacion:

Suma.
Teoria 45.0%
Practicas 25.0%

Participacion  10.0%
Ex. Ord. O ext. 20.0%
Total 100.0%

La calificacion minima para
aprobar el curso es el 60%
(6.0; seis punto cero) del
valor total acumulado
(100%).

Bibliografia Basica:

Velazquez Farmacologia Basica y Clinica. 17a. Edicion. Editorial Médica
Panamericana. Madrid, 2004.

Farmacologia gEneral.1a. Edicion. Coeditada por las Universidades autbnoma de
Aguascalientes, de Guadalajara, Juarez del Estado de Durango, Autbnoma de San
Luis Potosi y Autonoma de Yucatan. 2004.

Bibliografia Complementaria:

Katzung, G.R. Farmacologia Bésica y Clinica. 9a. Ed. Ed. EI Manual Moderno.
México, D.F. 2004.

Goodman, I., Gilman A. Bases farmacoldgicas de la terapéutica,. 10a Ed. Ed.
Mcgraw-hill Interamericana. México, D.F. 2004.

Flores, J., Armijo, J.A., Mediavilla, A. Farmacologia HUMANa. 4a. Ed. Ed. Masson,
Barcelona, esp. 2003.

Velasco, A., San Roméan, |, Serrano, J., Martinez-Sierra, R., Cadavid, I.
Farmacologia Fundamental. 1a. Ed. Ed. Interamericana. Madrid, esp. 2002.

Unidad de Aprendizaje: Inmunologia

Ciclo: Quinto | Area de Formacion: Disciplinar

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 3 Créditos
Obligatorio Curso Teoria: Préctica: Apren_d_iz_aje. Total ciclo 3
_g—OpcionaI - 1 1 autodirigido: 48

Electivo !

Descripcion: Propésito:

El curso comprende los factores y mecanismos de resistencia natural(Inmunidad Innata):| Que el alumno
Estudio del sistema fagocitico-mononuclear, sistema del complemento hemolitico, su| aprenda a
relacion con la inmunidad especifica y principales inmunodeficiencias relacionadas a estos | correlacionar los
2 sistemas; El aparato inmunocompetente; Complejo Mayor de Histocompatibilidad; Los | conocimientos

Facultad de Medicina y Nutricion Campus Durango
Plan de Estudios de la Licenciatura de Médico Cirujano

163



i ]

Ii@il
L] ! |
Liighl

UJED

linfocitos B y las caracteristicas de las 5 inmunoglobulinas, respuesta primaria y secundara| inmunologicos con
de la inmunidad humoral; linfocitos T y subclases de linfocitos T, las funciones efectoras| las otras areas
de cada una de las subclases, inmunodeficiencias de linfocitos B,T y CMH; LNK;| médicas que ya
moléculas de adhesion, Interleucinas y sus principales funciones; mecanismos de dafio| domina
inmunolégico con especial énfasis en las patologias mas comunes.

Saber: Saber hacer: Saber ser:

Que el estudiante adquiera los| aprenda a correlacionar los Tener mayor dominio de los mecanismos de
conocimientos mas importantes| conocimientos inmunologicos la respuesta inflamatoria, para poder aplicar
de la Inmunologia béasica y|conlas otras areas médicas con mejor criterio medidas terapéuticas para
clinica. su control

Acreditacion: Bibliografia Basica:

Inmunologia Celular y Molecular.- Abbas Abul K; Quinta Edicion; Editorial Mc
e . Graw Hill. Panamericana, 2005.
* Calificacion minima de | poia5 Espinosa. Inmunologia. 32 edicion, editorial panamericana, 2006.

6.0 como promediO_ en Inmunological disorders in Infants & children. Strehm-Ochs- Fifth edition; Elsevier
los examenes parciales Saunders. 2004.

y final.

e 80 % asistencias.

Unidad de Aprendizaje: = Reumatologia

Ciclo: Quinto | Area de Formacion: Disciplinar

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 3 Créditos
Obligatorio Curso Teoria: Préctica: Apren_d_iz_aje. Total ciclo 3
_g—OpcionaI - 1 1 autodirigido: 48

Electivo !

Descripcion: Propésito:

En la unidad de aprendizaje de Reumatologia se pretende la Que el alumno aprenda a sospechar la
ensefianza de la realizacién de una anamnesis desde la existencia de procesos que afectan al
perspectiva reumatoldgica y general, con desarrollo de habilidades | Aparato Locomotor, que conozca los pasos

Facultad de Medicina y Nutricion Campus Durango
Plan de Estudios de la Licenciatura de Médico Cirujano

164



i ]

Ii@il
L] ! |
Liighl

UJED

para la evaluacion de la exploracion fisica general, particularmente
de la afectacion articular, valorando signos de inflamacion,
movilidad y deformidades articulares, asi como la capacidad
funcional, con reconocimiento de otras manifestaciones reuméticas
no articulares como afectacion cutanea, ocular 6 neuroldgica, y
establecimiento del diagnoéstico diferencial, con capacidad para
solicitar exploraciones de imagen y complementarias, buscando
que el alumno desarrolle capacidad diagnéstica y orientacién
terapéutica.

diagnosticos para la identificacion de la
enfermedad y las diversas técnicas
terapéuticas, conservadoras y quirdrgicas,
para valorar las posibilidades de
prescripcion en su condicion como Médico
General o remitirlas al Médico Especialista,
pretendiendo que el alumno se inicie en el
trabajo en equipo y se instruya en la
documentacion bibliografica.

Saber: Saber hacer:

Conocer los diferentes

Saber ser:

procesos reumatologicos y
sus procedimientos
diagndsticos y preventivos.
Conocer el prondstico de las
enfermedades
reumatolégicas.

Conocer, fundamentos
cientificos, los tratamientos
gue se administran en
reumatologia.

Identificar los principales procesos patologicos
en la patologia reumatoldgica. Clasificar las
enfermedades en relacion con su etiologia,
patogenia, anatomia patolédgica y clinica.
Describir las principales enfermedades
reumatolégicas.

Elaborar un plan diagndstico que incluya la
valoracion multiorganica y el diagnéstico
diferencial.

Interpretar las principales pruebas
complementarias utilizadas para estudiar
clinicamente a los pacientes.

Orientar el manejo del os
pacientes con enfermedades del
aparato locomotor.

Valorar riesgos de los pacientes
que presentan estas
enfermedades.

Estructurar un plan de
tratamiento en funcién de los
beneficios y efectos adversos
que pueden presentarse.

Acreditacion:

e 80 % asistencias.

e Calificacion minima de 6.0 como
promedio en los examenes

parciales y final.

Bibliografia Basica:

Manual Moderno. 2008

Harris, E.D. / Firestein, G.S. / Sledge, C.B. / Sergent, J.S. / Shaun
Ruddy, S./Budd, R.C. / Genovese, M.C.

Kelley. Tratado de Reumatologia. Ed. Elsevier. 2005

Ramos, F. Reumatologia: diagnostico y tratamiento. 12 ed. Ed. El

Participacion activa en clase
Entrega oportuna de trabajos.

Farreras-Rozman. Tratado de Medicina Interna, 162 Ed.
Seccion 7, Reumatologia
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Bibliografia Complementaria:
Fauci, A.. Harrison Principios De Medicina Interna.

172 Ed. Editorial Mc

Graw Hill. 2008.
Unidad de Aprendizaje:  Nutriologia ]
Ciclo: Quinto | Area de Formacion: Disciplinar
Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 4 Créditos
Obligatorio Curso Teor|2a: Practllca: throegi(rjilzizjg Total C|6c10 4
Opcional u 9 1 :
Electivo
Descripcion: Proposito:

Conocimiento De La Nutriologia Sera La Base Para
Que ElI Alumno Atienda De Manera Cientifica Y
Profesional ElI Control Del Estado Nutricional De Los
Pacientes En Sus Diferentes Etapas Y Estados
Fisiologicos, Alcanzando Un Grado De Salud Que Le
Proporcione Bienestar.

Mejorar el estado nutricional individual y colectivo del
ser humano en sus diferentes etapas y estados
fisiologicos, con la pretensién de que alcance el grado
de salud que le corresponde y los fines pars los que fue
creado.

Saber: Saber hacer: Saber ser:
el alumno conocerd los principios béasicos de la| El alumno  aplicara sus| EI alumno mantendra una
nutriologia, aplicandolos en la prevencion y| habilidades en el estudio|relacion medico paciente

solucion de problemas primarios derivados de
la nutricion e integrara el conocimiento de la
nutricion para la evaluaciéon nutricional minima
suficiente

los

antropométrico de los pacientes y

conocimientos de nutriologia.

con al ética profesional.

relacionara con sus

Acreditacion:

80 % asistencias.
Calificacibn minima de 6.0 como promedio en los
examenes parciales y final.

Bibliografia Basica:

Casanueva, Esther. Nutriologia Médica

Anderson, Linea. Nutricion y dieta de Cooper. 17°
Ed.
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e Construccion de un plan de evaluacion del estado Cervera, Pilar. Alimentacion y dietoterapia. 1992
nutricional.(presentado oral y escrito en el aula). Rodwell Williams, S. Nutricion y dietoterapia. 5° ED

Unidad de Aprendizaje: Metodologia de la Investigacion Il

Ciclo: Quinto | Area de Formacion: Basica

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 5 Créditos
Teoria: Préctica: Aprendizaje Total ciclo

Obligatorio Curso 2 2 autodirigido: 80 5

Opcional 1

Electivo

Descripcion: Propésito:

El alumno habra de desarrollar habilidad para la planeacién y el | Capacitar para disefiar, analizar, ejecutar e
disefio de proyectos de investigacion en la practica clinica, para | interpretar investigaciones clinica,
el acceso a organismos de evaluacion y financiacion, y para la epidemioldgicas y de resultados en ciencia de

ejecucion, experimentacion, interpretacion y discusion de los la salud, en los diversos ambitos de la
hallazgos y resultados obtenidos en la investigacion, asi como medicina clinica, realizadas con metodologia
para su presentacion publica. cuantitativa o cualitativa
Saber: Saber hacer: Saber ser:
Conocer las bases para establecer hipo6tesis | Disefiar, planificar y Formular un programa de investigacion
respecto a un caso concreto, y a partir de aplicar una investigacion | aceptando la responsabilidad de su
ellas saber deducir enunciados cientifica. propio aprendizaje y desarrollo
contrastables. profesional.
Acreditacion: Bibliografia Béasica:
e 80 % asistencias. Herndndez, R., Fernandez, C., Baptista, P. Metodologia de la
e Calificacién minima de 6.0 como Investigacion. 42 Ed. Ed. Mc Graw Hill. 2008
promedio en los exadmenes Wayne, D. Bioestadistica, Base para el analisis de las ciencias de la
parciales y final. salud. 42 Ed. Editorial Limusa Wiley. 2005.
* Participacion activa en clase Bibliografia Complementaria:
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e Entrega oportuna de trabajos.

Elorza, H. Estadistica para las ciencias sociales y del comportamiento.
22 Ed. Ed. Oxford. 1999

Unidad de Aprendizaje:

Inglés 5 (Correspondiente al Nivel B1.2)

Ciclo: Quinto | Area de Formacion: Integral

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 2 Creditos:
Ob“. atorio Teoria: Practica: Aprendizaje Total ciclo 2
Opcional S 0 0 autodirigido: 40

Electivo 9 5 '

Descripcion: Propésito:

La ensefianza del idioma Inglés es| Nivel B1.2.: Tener la capacidad de enfrentar situaciones que

indispensable en la formaciéon Integral
médica, por ello, se incluye en todos los
ciclos de la curricula, adoptando como

base sdlida el programa MESEV
implementado por el CUAAL para la
estandarizacion de la ensefanza

idiomatica en base al Nuevo Modelo
Educativo de la UJED, el cual considera
las exigencias linguisticas descritas por el
Marco Comun Europeo.

requieran un uso predecible del lenguaje, poder leer libros de texto y
articulos simples, asi como escribir cartas personales sencillas, o
realizar notas durante una reunion. Comprender un amplio
vocabulario y utilizar estilos apropiados de comunicacién para una
variedad de situaciones. ldentificar mas que simples, sino también
opiniones, actitudes y estados de animo en el lenguaje hablado y
escrito. Tener un efectivo dominio del lenguaje aunque con
imprecisiones, impropiedades y malentendidos. Utilizar y comprender
lenguaje complejo, particularmente en situaciones familiares.

Saber: Saber hacer:
Adquirir del conocimiento
necesario referente a
vocabulario, estructuras
gramaticales,
sefalamientos
fonoldgicos, lexicoldgicos

y semanticos, que

0 personal cuan

Se describen los saberes practicos, en base a cada una de las
competencias comunicativas; a saber:

LS: Entender los puntos principales del didlogo estandarizado y
claro en situaciones familiares, como la escuela, el trabajo el
tiempo libre. Entender las ideas principales de los programas de
radio y television en lo referente a temas de interés profesional

Saber ser:
Promover el
desarrollo de la
responsabilidad y el
compromiso por la
adquisicion del
idioma Inglés como
herramienta

do la emision es relativamente lenta y clara.
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incluyen todo el bagaje
de componentes teoricos
necesarios referentes a
cada nivel de aprendizaje
y sus correspondientes
competencias , que le
permitan el desarrollo de
las competencias
comunicativas, tales
como: escucha(LS),
lectura(RD), habla(SP),
escritura,(WR). Para ser
aplicables en situaciones
cotidianas asi como
inherentes a su
profesion.

RD: Entender textos referentes a contenidos principalmente a
idioma relacionado con actividades cotidianas de mayor
dificultad, asi como relacionado a las cuestiones laborales.
Entiende la descripcion de eventos, sentimientos y deseos en
textos personales.

SP: Lidiar con interacciones mayormente reales en situaciones
de viajes a lugares donde el inglés se habla. Interactuar de
manera improvisada en situaciones o temas que son familiares,
o de interés personal o relacionados con las actividades
cotidianas. Lograr conectar frases de manera sencilla con la
finalidad de describir experiencias y eventos, suefios, deseos y
ambiciones. Poder dar razones y explicaciones acerca de sus
opiniones y planes. Narrar historias o relatos del contenido de
libros o peliculas describiendo reacciones.

WR: Escribir textos coherentes simples acerca de temas que
son familiares o de interés personal. Escribe textos describiendo
experiencias e impresiones.

indispensable en el
desenvolvimiento
del individual en
situaciones
personales,
sociales,
multiculturales y
globalizadoras que
le permitan
interactuar de
manera prudente,
solidaria, ética 'y
responsable, en el
ejercicio de su
profesion

Acreditacion:
e 80 % asistencias.

e Calificacion minima de 6.0 como
promedio en los examenes

parciales y final.

e Participacion activa en clase
e Elaboracion de Portafolio de

Evidencias.

Bibliografia Basica:
University Press.

Bibliografia Complementaria:
Press.

Press.

Redston Chris., et, al., “Face2Face: Pre-Intermediate”., Cambridge

1.- Richards Jack., “Interchange Full Contac”., Cambridge University
2.- Mc Carthy Michael., et, al., “Touchstone”., Cambridge University

3.- Chabner D., “The Language of Medicine”., Ed. Saunders
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Unidad de Aprendizaje:  Actividades de Formacion Integral IV

Ciclo: Quinto | Area de Formacion: Integral

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 2 Créditos
Obligatorio Curso Teoria: Préctica: Aprer!c!iz_aje. Total ciclo >
_g—OpcionaI - 0 0 autodirigido: 40

Electivo 2

Descripcion: Proposito:

La unidad de aprendizaje Actividades de formacion integral se cursa
durante siete ciclos continuos en el programa de Licenciatura de Médico
Cirujano, basandose en un esquema conceptual de modelos metodoldgicos
gue conduce a procesos de activacion de las diferentes fuerzas sociales,
hacia la transformacion positiva de sus condiciones de vida y salud,
estudiando e investigando la dinamica del proceso salud - enfermedad de la
poblacion, sus relaciones con la estructura de atenciéon medica, como
también, las relaciones de ambas con el sistema social, cultural y
econdmico, considerando las transformaciones de estas relaciones para
obtencion, dentro de los conocimientos actuales, de los niveles maximos
posibles de salud y bienestar de la poblacion.

Que el alumno de la licenciatura de
médico cirujano desarrolle
habilidades para la convivencia con
la comunidad y analice los
fendmenos biopsicosociales para la
aplicacién adecuada de estrategias
de la medicina preventiva que le
permitan fomentar la educacién
en salud mediante el conocimiento
de las bases de la salud y su
entorno social.

Saber: Saber hacer: Saber ser:
Que el alumno Activacion de las diferentes
conozca y explique fuerzas sociales hacia la

las bases de la salud | transformacién positiva de sus

y Su entorno social. condiciones de vida y salud

Desarrollo de habilidades para la convivencia con la
comunidad y la adecuada aplicacion de estrategias de la
medicina preventiva que permitan fomentar la
educacion en salud y por ende la salud de la comunidad.

Acreditacion:

Presentando evidencia de las actividades realizadas: civicas, culturales, deportivas.
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SEXTO CICLO

Unidad de Aprendizaje:

Endocrinologia

Ciclo: Sexto | Area de Formacion: Disciplinar

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 4 Créditos
Obligatorio Curso Teoria: Préactica: Apren_d_iz_aje. Total ciclo 4
_g—OpcionaI I 2 1 autodirigido: 64

Electivo 1

Descripcion: Proposito:

La endocrinologia es una rama de la medicina interna que data apenas del siglo pasado,| Que los alumnos
cuando se comenzd a describir algunas enfermedades relacionadas con estructuras| comprendan los
glandulares cuya funcién se fue conociendo simultaneamente. Con el establecimiento del| fundamentos  basicos

concepto de hormona, debido a Bayliss y Starling en 1902, se abrié una nueva etapa. El| de la endocrinologia y
aislamiento de las hormonas tiroideas y el de la insulina permitié iniciar estudios|los criterios existentes
especificos y tratamientos sustitutivos. La endocrinologia moderna se presenta como| que le sirvan para su
diabetologia, y es de esa manera como se introduce en México por el Dr. Salvador| formacion médica

Zubiran en el Hospital General.

Saber:

Adquisicién de conocimientos de fisiologia
basica de las principales hormonas del

organismo humano, asi como la identificacion

de las principales alteraciones, haciendo
énfasis en su diagnostico y manejo.

Saber hacer: Saber ser:
El alumno sera capaz de
planear un esquema de estudio

en el paciente endocrinologico y

El alumno sera capaz de
trabajar en equipo y se le

. fomentaran los aspectos
también relatar los pasos de : -
o . formativos, éticos y humanos
biosintesis de las hormonas
en el grupo.

Acreditacion:

e 80 % asistencias.

e Calificacién minima de 6.0 como
promedio en los examenes

parciales y final.

Bibliografia Basica:

Wilson JM Barunwald E, Isselbacher K, Peterdorf R, Martin J,
Facuci A and Root R. Editorial Mcgraw Hill, 1993;
Harrisons. Principals Of Internal Medicine,
Endocrinology and Metabolism: 1647-1813

20™.  Edition.
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e Participacion activa en clase. Bibliografia Complementaria:
Leslie J De Groot, Endocrinology, 1989, De Saunders, volume 1-3
Greenspan, Edit Moderna, Endocrinologia 1994

Unidad de Aprendizaje: ~ Musculo-Esquelético |

Ciclo: Sexto | Area de Formacion: Disciplinar

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 4 Créditos
Obligatorio Curso Teoria: Préctica: Apren_d_iz_aje. Total ciclo 4
_g—OpcionaI I 2 1 autodirigido: 64

Electivo !

Descripcion: Proposito:

En esta unidad de aprendizaje el alumno estudiara la| Que el alumno tenga el conocimiento de las principales
estructura y funcibn normal de tejidos muasculo| Patologias de Musculo esquelético y desempefie la
esquelético, en donde aprendera y comprenderd:| habilidad y destreza en la colocaciébn de aparatos de
control celular del metabolismo &seo, bioquimica y|yeso, vendajes, férulas.

fisiologia del hueso, proceso de crecimiento y
desarrollo y conocera y comprendera las Patologias
mas frecuentes del tejido musculo esquelético.

Saber: Saber hacer: Saber ser:
Tener conocimiento de la
estructura y funcién del tejido
musculo esquelético

Conocer y comprender las
reacciones de los tejidos
muasculo  esquelético a los
traumatismos y lesiones de
hueso.

Tener un conocimiento de las

Adquirir habilidades y destrezas| Relacion médico paciente, capacidad de
en la colocacion de aparatos de| interactuar en un medio interdisciplinario
yeso, férulas, vendajes, retiro de
aparatos de yeso y maniobras
inmediatas para los procesos de
desinflamacion en los
traumatismos musculo-
esquelético.
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anormalidades congénitas. | |

Acreditacion: Bibliografia Basica:
80 % asi . = Salter, Robert. Trastornos Y Lesiones Del Sistema Musculo-
* 7 aS|‘s,tenC|'a's. Esquelético 2° Edicion
° Callflcac_;lon mlnlma,de 6.0 como = Lacote, M. Valoracion de la Funcion Muscular Normal y
promedlo en los examenes Patolégica 1984
parciales y final. = Skinner, Harry. Diagnostico y Tratamiento en Ortopedia. 1998

e Participacion activa en clase = Crenshaw, A. Campbell. Cirugia Ortopédica. 7° EDICION
e Entrega oportuna de trabajos.

Unidad de Aprendizaje:  Gastroenterologia |

Ciclo: Sexto | Area de Formacion: Disciplinar

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 4 Créditos
Obligatorio Curso Teoria: Préactica: Apren_d_iz_aje. Total ciclo 4
_g—OpcionaI I 2 1 autodirigido: 64

Electivo !

Descripcion: Propésito:

Al finalizar el ciclo, el alumno sera capaz de comprender la| Facilitar al alumno el estudio de las
importancia de la gastroenterologia en el contexto de la| enfermedades gastroenterolégicas que le
formacion de un meédico general y de comprender la| permitan una base solida de conocimiento para
importancia del autoaprendizaje y del trabajo grupal en la| mejorar aprovechamiento de la unidad de
formacion del médico. aprendizaje de gastroenterologia; esperando que
al final del curso el estudiante reconozca la
historia natural de las principales enfermedades
gastroenteroldégicas de nuestra regidbn en
particular y del pais en general

Saber: Saber hacer: Saber ser:
al finalizar el ciclo, el alumno con los recursos disponibles en

Alcanzar la habilidad vy | Aptitud en trabajo
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nuestro medio serd capaz de realizar el proceso diagnostico y| destreza para la exploracion| grupal, relacion
terapéutico, (en su caso la derivacion oportuna a otro nivel de| fisica gastroenteroldgica, | médico paciente.
atencion), de las principales enfermedades| para la colocacion de sonda
gastroenteroldgicas existentes en su comunidad, con un 80%| nasogastrica.
de certeza.
Acreditacion: Bibliografia Basica:

» Villalobos José de Jesus: Gastroenterologia. Editorial Méndez. 4° Edicion

e 80 % asistencias.

e Calificacion minima de |,
6.0 como promedio en
los examenes

1993.

Yamada Tadataka: Texbook of Gastroenterology. Editorial Saunders. 1997.

» Sleisenger Marvin: Gastrointestinal and liver disease. Editorial Saunders. 1997.
» Sherlock Shila. Diseases Of The Liver And Bilary System. Editorial Blackwell

parciales y final. Scientific Publications. 1993

* Participacion activa en |a  Bockus Henry L. Editorial Saunders 5° Edicion 1995,
clase = Uribe Misael: Litiasis Biliar. 1° Edicion 1996

» Entregaoportunade |« Herman Douglas. Gastroenterologia. Editorial Mcgraw-Hill Interamericana. 1997
trabajos. » Uribe Misael: Tratado De Medicina Intena 2° Edicién 1995

= Harrison: Principios De Medicina Interna 14°. Edicién, 1998

» Nahum Méndez-Sadnchez. Pruebas De Laboratorio E Imagen En
Gastroenterologia y Hepatologia.

» Villalobos Pérez José de Jesus. Principios de Gastroenterologia. Méndez
Editores 2000.

Unidad de Aprendizaje: Imagenologia

Ciclo: Sexto | Area de Formacion: Disciplinar

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 4 Créditos
Obligatorio Curso Teoria: Préctica: Apren_c!iz_aje. Total ciclo 4
_g—OpcionaI I 2 1 autodirigido: 64

Electivo L
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Descripcion: Propésito:
El alumno conocerd en el curso las indicaciones, imitaciones y aplicacion del| Contribuir a la formacion de
Ultrasonido diagnostico, de la radiologia y de la Medicina Nuclear. Como métodos| médicos generales, que sean
de ayuda diagnostica. capaces de solicitar e
Sabra interpretar las imagenes de los diferentes 6rganos normales y sus| interpretar adecuadamente
patologias. cada uno de los diferentes
Reconocera en la literatura médica la informacion e imagenes de la imagenologia. | estudios de imagenologia
Saber: Saber hacer: Saber ser:
Conocera los conceptos basicos, Despertar en el Intelectual: EI alumno razonara y relacionara los signos
terminologia y los diferentes alumno la de patologia en las imagenes con los obtenidos en la
estudios de imagenologia en sensibilidad a la clinica.
medicina. percepcion de Humano: Se concientizara de que las imagenes
Identificara y analizara los signos | imagenes en el pertenecen personas, por lo que procurara desarrollar
de patologia en los diferentes diagnostico de las | un ejercicio humanistico de la medicina.
estudios de imagen. alteraciones Social: Se promovera la cooperacion comunicacion y
Aplicara la imagenologia como funcionales y socializacion a través de los trabajos en equipos.
meétodo de apoyo diagnostico en estructurales. Profesional: Se compro metera a solicitar los estudios
medicina. cuando los considere necesarios.
Acreditacion: Bibliografia Basica:
. . Ciencias de la Salud, Elementos de Radiografia. 1984
* 50 % asistencias. Millar. Wallace T. Introduccion a la Radiologia Clinica. 1984
e . . gia Clinica.
* Calificacion minima de 6.0 COMO | g4ntn. Guillermo. Atlas de Anatomia Radiologica 4° Edicién
pro”?ed'o en los examenes Ops. Control de calidad en radioterapia P. C. — 499
parciales y final.
e Participacién activa en clase
e Entrega oportuna de trabajos.

Facultad de Medicina y Nutricion Campus Durango
Plan de Estudios de la Licenciatura de Médico Cirujano

175



i ]

Ii@il
L] ! |
Liighl

UJED

Unidad de Aprendizaje:

Infectologia

Ciclo: Sexto

| Area de Formacion: Disciplinar

Tipo:

Obligatorio
Opcional
Electivo

Modalidad

Horas de Docencia a la semana: 4

Créditos

Teoria: Practica:

Curso 5 1

Aprendizaje Total ciclo
autodirigido: 64 4
1

Descripcion:

El alumno tendra conocimiento de la importancia en relacion al analisis
de la epidemiologia de cada enfermedad infecto-contagiosa, asi como
la participacion del germen y del huésped en las patologias infecciosas,
también la implicacién del sistema inmunolégico en relacion huésped-
parasito, la prevencion de este tipo de enfermedades y el tratamiento
en su caso de cada una de ellas en la consulta del médico general.

Propdsito:

Que el alumno relacione la Infectologia
con todas las unidades de aprendizaje
para que lo integre en su contexto
clinico en la practica médica para el
desarrollo del médico general.

Saber:

El alumno
adquirira  los
conocimientos
basicos
necesarios
para el
aprendizaje de
Infectologia.

Saber hacer:

El alumno desarrollara habilidades y
destrezas dentro del temario donde se
consideran tanta la participacion del
germen como la del huésped en todas
las patologias infecciosas asi como las
consecuencias inmunoldgicas que
implica para el individuo la
interrelacion, huésped — parasito.

Saber ser:

El alumno identificara las entidades patolégicos
infecciosas mas frecuente en su entidad, asi como los
riesgos y consecuencias del uso de los antimicrobianos,
analizara el manejo adecuado del paciente
infectocontagioso, con esto se propone acostumbrar al
alumno a analizar, sintetizar y exponer un juicio clinico
asi como el tratamiento mas adecuado en cada uno de
los diferentes casos de infeccion.

Acreditacion:

e 80 % asistencias.

e Calificacion minima de 6.0 como promedio
en los examenes parciales y final.

e Participacion activa en clase

e Entrega oportuna de trabajos.

Bibliografia Bésica:

Inmunobiologia. El sistema inmunitario en condiciones de salud
y enfermedad Janeway, Ch. A., Shlomchik, M. J., Walport, M. y
Travers, p.

Infecciones ORL, volumen 1, Patologia Cervico Facial, Ortega
Del Alamo P. Ediciones Médicas del Hospital Infantil de México.
1973-1994.
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Unidad de Aprendizaje: = Dermatologia

Ciclo: Sexto | Area de Formacion: Disciplinar
Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 3 Créditos
Obligatorio Curso Teoria: Préctica: Apren_d_lz_aje. Total ciclo 4
—g—o . I autodirigido:

pcional 1 1 1 48
Electivo
Descripcion: Proposito:

El objetivo general del curso es que al finalizar, el| Que al terminar el ciclo el alumno sea capaz de valorar
alumno serd capaz de analizar los padecimientos mas| los aspectos clinicos de los padecimientos de la piel, y
frecuentes de la piel y sus anexos, asimismo indicara el| establecer un diagnostico y tratamiento teorico practico.
diagnostico etioldgico o sindromatico para establecer la
terapéutica dentro de un contexto teorico.

Saber: Saber hacer: Saber ser:
Que el alumno adquiera los| El alumno obtendra los| El alumno aprendera a tratar a su paciente
conocimientos tedricos practicos y la| fundamentos tedricos| como un ser humano, poniendo atencién en

destreza que le permitan diagnosticar| practicos que le permitan|la relacion médico-paciente, promoviendo la
los padecimientos dermatolégicos mas| reconocer, diagnosticar, y| estabilidad biopsicosocial del individuo, y
frecuentes en la practica diaria, y|tratar los padecimientos| ante cada problema de diagnostico, se dara
aplicar la terapéutica dermatoldgica| mas frecuentes de la piel| cuenta de lo importante que es la preparacion
para resolver dichos padecimientos. y SUS anexos. y el estudio constante.

Acreditacion: Bibliografia Béasica:

Acreditara con calificacion minima| Lecciones de Dermatologia Dr. Amado Sadul ultima edicion
aprobatoria de 6.0 y el 80% de| Dermatologia, Atlas, Diagnostico y Tratamiento Dr. Roberto Arenas
asistencia.
Bibliografia Complementaria:

Dermatologia en medicina general; Fitzpatricck Thomas
Tratado de Dermatologia; Domonkos, Anthonny Andrews
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Unidad de Aprendizaje:  Medicina Legal

Ciclo: Sexto | Area de Formacion: Disciplinar

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 3 Créditos
Obligatorio Curso Teoria: Préctica: Apren_d_iz_aje. Total ciclo 3
_g—OpcionaI - 1 1 autodirigido: 48

Electivo !

Descripcion: Propésito:

La conjuncion y el ejercicio simultaneo de las ciencias juridicas y| Que el estudiante de medicina conozca
de la medicina, en la medicina forense, constituyen ciencia y arte| oportunamente las responsabilidades forenses
a la vez, resolviendo en reciproca colaboracion los casos| del medico y los beneficios sociales que pueda
delictivos que requieren de sus respectivas intervenciones por| brindar la aplicacion medica al campo laboral.

mandato legal.

Saber: Saber hacer: Saber ser:

El alumno conocera de las El alumno sera capaz de El alumno comprendera la relacién entre la
instituciones y conceptos juridicos elaborar documentos Medicina y el Derecho, el supuesto de la
relacionados con el ejercicio Medico | Médico — Legales mas responsabilidad medica, y sera capaz de

— Profesional, asi como los aspectos | usuales y sera capaz de diferenciar la muerte natural de la muerte
basicos de la toxicologia forense y la | estructurar medidas criminal, diferenciara los diversos tipos de
legislacion aplicable en materia de basicas de seguridad e asfixia y relacionara la nomenclatura de las
salud ocupacional. higiene en el trabajo. lesiones con la clasificacion legal.
Acreditacion: Bibliografia Basica:

Medicina legal, Martinez Murillo-Saldivars, Editorial Méndez.
. . _ Medicina forense, Alfonso Quiroz Quaron, Editorial Porrua.
e Calificacion minima de 6.0 como promedio Codigo Penal de Durango

en los examenes parciales y final. Constitucién General de la Republica.
e Participacion activa en clase Ley general de salud

e Entrega oportuna de trabajos.

e 80 % asistencias.
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Unidad de Aprendizaje:  Salud Publica |

Ciclo: Sexto | Area de Formacion: Disciplinar

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 5 Créditos
Obligatorio Curso Teoria: Practica: Aprer!qi;ajg Total ciclo >
_g—OpcionaI I 2 2 autodirigido: 80

Electivo 1

Descripcion: Proposito:

La salud publica es un cimiento medular en la| Que el alumno posea un panorama general de la salud
formacion del médico cirujano, su objetivo es prever,| publica y su importancia dentro de la practica
promover y mantener la salud de la poblacion. Ademas| profesional del médico.

de controlar y erradicar la enfermedad.

Saber: Saber hacer: Saber ser:
Que el alumno conozca los| Identificary describir las Analizar los problemas de salud que
fundamentos filosoficos, los| diversas areas en salud publica | confrontan las poblaciones en relacion a los
antecedentes y el desarrollo de| que se desarrollan o deben grandes determinantes del proceso salud-
la salud publica. desarrollarse para aportar enfermedad

nuevos conocimientos
Acreditacion: Bibliografia Basica:

Alvarez R. Salud Publica y Medicina Preventiva
Pérez M. Metodologia de la investigacion aplicada a la salud publica
Vega Franco L. La salud en el contexto de la nueva salud publica.

e 80 % asistencias.
e Calificaciobn minima de 6.0 como
promedio en los examenes

parciales y final. Bibliografia Complementaria:

* Participacion activa en clase Barquin M. Sociomedicina, salud publica, 32. Edicién.
e Entrega oportuna de trabajos.
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Unidad de Aprendizaje:

Seminario de Investigacion |

Ciclo: Sexto | Area de Formacion: Terminal

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 2 Créditos
Teoria: Practica: Aprendizaje Total ciclo 2

Obligatorio Curso 0 1 autodirigido: 32

Opcional 1

Electivo

Descripcion: Proposito:

Este Seminario es una instancia integrativa, se cursa
en tres ciclos continuos, y en ella el/la estudiante
debe desarrollar y demostrar la capacidad de
formular un problema en el ambito médico. Se
caracteriza porque los alumnos construyen su
conocimiento y desarrollan la ciencia por sus propios
medios, en un clima de colaboracion, mediante la
intervencioén y participacion activa de cada
estudiante, considerada como fundamental para
favorecer la realizacién y culminacién de su proyecto

de investigacion.

Desarrollar la practica de un aprendizaje activo, mediante la
presentacion de avances de los trabajos de investigacion de los
alumnos, integrandose desde el primer dia el grupo de
discusion y se entablaran didlogos que deberdn conducirse
como reflexion de los temas que se desarrollen conforme se
avance en el curso de las sucesivas exposiciones, donde se
espera que el aprendizaje surja del andlisis de distintas
experiencias y propuestas de disefios de investigacion de los
alumnos y mediante la exposicion de profesores invitados en
relacion a proyectos de investigacion sobre una tematica
particular.

Saber:

Los alumnos construyen
Su conocimiento para el
desarrollo de la
investigacién en Ciencias
de la Salud.

Saber hacer:

Lograr que el/la estudiante sea capaz de
formular un disefio de investigacion coherente
y viable en términos de formulacion del
problema / antecedentes / objetivos / hipotesis
/ marco teorico / metodologia / plan de trabajo.

Saber ser:

Integrar los conocimientos adquiridos a lo
largo de la carrera, con el objeto de
elaborar un disefio de investigacion y
favorecer la realizacién y culminacion del
mismo.

Acreditacion:

80 % asistencias.

Calificacion minima de 6.0 como promedio de las presentaciones de trabajo de investigacion.

Participacion activa en clase.
Entrega oportuna de trabajos o presentaciones.

Bibliografia
Basica:

Abierta, acorde a
la necesidad de
cada alumno.
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Unidad de Aprendizaje:

Inglés 6 (Correspondiente al Nivel B1.3)

Ciclo: Sexto

| Area de Formacion: Integral

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 2 Creditos:
Ob“. atono Teoria: Practica: Aprendizaje Total ciclo

Opcional Curso 0 0 todiriaido- 40 2
Electivo auto '2”9' 0:

Descripcion: Proposito:

La ensefianza del idioma Inglés es|Nivel B1.3.: Tener la capacidad de enfrentar situaciones que

indispensable en la formacion Integral
médica, por ello, se incluye en todos los
ciclos de la curricula, adoptando como base
sélida el programa MESEV implementado
por el CUAAL para la estandarizacién de la
enseflanza idiomatica en base al Nuevo
Modelo Educativo de la UJED, el cual
considera las exigencias linglisticas
descritas por el Marco Comun Europeo.

requieran un uso predecible del lenguaje, poder leer libros de texto
y articulos simples, asi como escribir cartas personales sencillas, o
realizar notas durante una reunion. Comprender un amplio
vocabulario y utilizar estilos apropiados de comunicacién para una
variedad de situaciones. ldentificar mas que simples, sino también
opiniones, actitudes y estados de animo en el lenguaje hablado y
escrito. Tener un efectivo dominio del lenguaje aunque con
imprecisiones, impropiedades y malentendidos. Utilizar vy
comprender lenguaje complejo, particularmente en situaciones
familiares.

Saber: Saber hacer:
Adquirir del conocimiento
necesario referente a
vocabulario, estructuras
gramaticales,
sefalamientos
fonoldgicos, lexicologicos
y semanticos, que

incluyen todo el bagaje

Se describen los saberes practicos, en base a cada una de las
competencias comunicativas; a saber:

LS: Entender los puntos principales del didlogo estandarizado y
claro en situaciones familiares, como la escuela, el trabajo el
tiempo libre. Entender las ideas principales de los programas de
radio y television en lo referente a temas de interés profesional o
personal cuando la emision es relativamente lenta y clara.

RD: Entender textos referentes a contenidos principalmente a

Saber ser:
Promover el
desarrollo de la
responsabilidad y
el compromiso por
la adquisicion del
idioma Inglés
como herramienta
indispensable en
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de componentes tedricos | idioma relacionado con actividades cotidianas de mayor el
necesarios referentes a | dificultad, asi como relacionado a las cuestiones laborales. desenvolvimiento
cada nivel de aprendizaje | Entiende la descripcion de eventos, sentimientos y deseos en del individual en
y sus correspondientes textos personales. situaciones
competencias , que le SP: Lidiar con interacciones mayormente reales en situaciones de | personales,
permitan el desarrollo de | viajes a lugares donde el inglés se habla. Interactuar de manera | sociales,
las competencias improvisada en situaciones o temas que son familiares, o multiculturales y
comunicativas, tales de interés personal o relacionados con las actividades cotidianas. | globalizadoras que
como: escucha(LS), Lograr conectar frases de manera sencilla con la finalidad de le permitan
lectura(RD), habla(SP), describir experiencias y eventos, suefios, deseos y ambiciones. interactuar de
escritura,(WR). Para ser | Poder dar razones y explicaciones acerca de sus opiniones y manera prudente,
aplicables en situaciones | planes. Narrar historias o relatos del contenido de libros o solidaria, ética 'y
cotidianas asi como peliculas describiendo reacciones. responsable, en el
inherentes a su WR: Escribir textos coherentes simples acerca de temas que son | ejercicio de su
profesion. familiares o de interés personal. Escribe textos describiendo profesion
experiencias e impresiones.
Acreditacion: Bibliografia Bésica:
e 80 % asistencias. Redston Chris., et, al., “Face2Face: Pre-Intermediate”., Cambridge
e Calificacion minima de 6.0 como University Press.
promedio en los examenes
parciales y final. Bibliografia Complementaria:
e Participacion activa en clase 1.- Richards Jack., “Interchange Full Contac”., Cambridge University
 Elaboracién de Portafolio de Press. _ _ o
Evidencias. 2.- Mc Carthy Michael., et, al., “Touchstone”., Cambridge University
e PRESENTAR EXAMEN PARA Press. N
CERT|F|CAC|ON GENERAL DE 3.- Chabner D., “The Language of Medicine”., Ed. Saunders
EGRESO (acreditacion obligatoria
minima para egreso)
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Unidad de Aprendizaje:  Actividades de Formacion Integral V

Ciclo: Sexto

| Area de Formacion: Integral

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 2 Creéditos
Obligatorio curso Teorcl)a: Pract(l)ca: aApt:)edr}ﬂlzi:auoe. Total Czll%lo >
Opcional u 5 gido-

Electivo

Descripcion: Proposito:

La unidad de aprendizaje Actividades de formacion integral se cursa
durante siete ciclos continuos en el programa de Licenciatura de Médico
Cirujano, basandose en un esquema conceptual de modelos metodoldgicos
gue conduce a procesos de activacion de las diferentes fuerzas sociales,
hacia la transformacion positiva de sus condiciones de vida y salud,
estudiando e investigando la dinamica del proceso salud - enfermedad de la
poblacion, sus relaciones con la estructura de atencion medica, como
también, las relaciones de ambas con el sistema social, cultural y
econdmico, considerando las transformaciones de estas relaciones para
obtencion, dentro de los conocimientos actuales, de los niveles maximos
posibles de salud y bienestar de la poblacion.

Que el alumno de la licenciatura de
médico cirujano desarrolle
habilidades para la convivencia con
la comunidad y analice los
fendmenos biopsicosociales para la
aplicacién adecuada de estrategias
de la medicina preventiva que le
permitan fomentar la educacién
en salud mediante el conocimiento
de las bases de la salud y su
entorno social.

Saber: Saber hacer: Saber ser:
Que el alumno Activacion de las diferentes
conozca y explique fuerzas sociales hacia la

las bases de la salud | transformacién positiva de sus

y Su entorno social. condiciones de vida y salud

Desarrollo de habilidades para la convivencia con la
comunidad y la adecuada aplicacion de estrategias de la
medicina preventiva que permitan fomentar la
educacion en salud y por ende la salud de la comunidad.

Acreditacion:

Presentando evidencia de las actividades realizadas: civicas, culturales, deportivas.
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SEPTIMO CICLO

Unidad de Aprendizaje:  Hematologia

Ciclo: Séptimo | Area de Formacion: Disciplinar

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 4 Créditos
Obligatorio Curso Teoria: Practica: Aprendiz_ajg Total ciclo 4
_g_OpcionaI - 2 1 autodirigido: 48

Electivo !

Descripcion: Proposito:

La hematologia se inicia practicamente como disciplina cientifica, hacia el afio de | Integrar la Hematologia

1945, al descubrirse y utilizarse industrialmente los anticoagulantes como el citrato,
qgue permitieron por un lado que la sangre se pudiera transfundir y por otro que la
sangre se pudiera estudiar en los extendidos de sangre periférica primero y de
médula 6sea después, iniciandose también el estudio de la coagulacion sanguinea.

El conocimiento actual de la hematopoyesis con el estudio de los factores que
intervienen en ella, como es la eritropoyetina, las interleucinas, los factores
estimulantes de colonias, las subpoblaciones de linfocitos y otros avances
importantisimos, cambiaron radicalmente el estado de las enfermedades
hematoldgicas tanto en su diagndstico, como en su prondstico y tratamiento, sobre
todo de los padecimientos oncohematologicos.

dentro del plan de estudios
con la finalidad de que el
alumno sea capaz de
comprender y analizar los
conocimientos
hematolégicos, para la
integracion  del  medico
general y asi de reconocer y
tratar las principales
patologias hematoldgicas.

Saber: Saber hacer: Saber ser:

Conocery El alumno aprende a buscar

El alumno aprende a valorar los sindromes

comprender la
historia natural,
complicaciones, vias
diagnosticas,
tratamientos y
estudios de

intencionalmente durante la elaboracion de
la historia clinica los siguientes sindromes
hematolégicos:

Sindrome anémico: Presencia de palidez
de mucosas y tegumentos con o sin datos
de descomposiciéon cardiovascular.

hematolégicos mencionados previamente en
el contexto global de la historia clinica,
ademas valora los resultados de la biometria
tematica elaborando la clasificacion
morfolégico de las anemias si es el caso de
la historia clinica, detecta alteraciones de los
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laboratorio y gabinete | Sindrome hemorragico: Presencia de|leucocitos con base no solo a las cifras
gue mas ayudan a la | sangrado por dos o mas sitios al mismo| totales o porcentuales sino también en cifras
patologia tiempo sin antecedente de lesidn o| absolutas para la detecciébn de alteraciones
hematoldgica . traumatismo previo. en la cuenta diferencial.

Sindrome hemolitico: Presencia de palidez| También aprende a valorar los resultados de
con o sin ictericia de mucosas Yy/o|las pruebas basicas de tendencia
tegumentos y esplenomegalia con o sin | hemorrégica (tiempo de sangrado, tiempo de

hepatomegalia. coagulacion de sangre total, tiempo de
Sindrome proliferativo: Presencia de tromboplastina parcial, tiempo de protrombina
adenomegalia, esplenomegalia, de INR e ISI
hepatomegalia y dolor 6seo.

Acreditacion: Bibliografia Basica:

Ruiz Arguelles, Guillermo J. Fundamentos De Hematologia. 22 Ed.
Editorial Panamericana, México 2001

Rapaport SI, Introducciébn a la Hematologia 22 Edicién; Editorial
Masén/Doima México, 2002

Williams SE, Manual de Hematologia 52 Edicién, Editorial.

La calificacion aprobatoria serd minima
de 6.0 en una escala de 0 al 10 tomando
como base le promedio ponderado de
acuerdo a los siguientes porcentajes:

Exposicion de temas: 20 % R A s o Lo

Examenes parciales: 15 % (5 % Bello Abel, Hematologia Béasica, 32 Edicion, Editorial Prado, México
2001.

cada uno)

Historias clinicas 50 % Bibliografia Complementaria:

Examen final 15 % 9 b y

Lee Richard et al., Wintrobes Clinical Hematology, 10th Ed. Lippicont
Williams End Wilkins, USA 1998

Kasper, Denis et. al. Harrison Principios De Medicina Interna, 162
Edicién, Mcgraw Hill-Inter, México 2006.
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Unidad de Aprendizaje: =~ Musculo-Esquelético Il

Ciclo: Séptimo

| Area de Formacion: Disciplinar

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 4 Créditos
— — _ . 4

Obligatorio Curso Teor|2a. Practllca. Aptredryglz_ije. Total C(ISCA[O

Opcional auto 'l'g' 0:

Electivo

Descripcion: Proposito:

En esta unidad de aprendizaje el alumno estudiara la estructura
y funcion normal de tejidos musculo esquelético, en donde
aprendera y comprendera: control celular del metabolismo
0seo, bioquimica y fisiologia del hueso, proceso de crecimiento
y desarrollo y conocerd y comprenderd las Patologias mas
frecuentes del tejido musculo esquelético.

Que el alumno tenga el conocimiento de las
principales Patologias de Musculo esquelético y
desempefie la habilidad y destreza en la
colocacion de aparatos de yeso, vendajes,
férulas.

Saber:

Tener conocimiento de la estructura y funcién
del tejido musculo esquelético

Conocer y comprender las reacciones de los
tejidos musculo esquelético a los traumatismos
y lesiones de hueso.

Tener un conocimiento de las anormalidades
congénitas.

Saber hacer:

Adquirir habilidades y destrezas en la
colocacién de aparatos de yeso, férulas,
vendajes, retiro de aparatos de yeso y
maniobras inmediatas para los procesos
de desinflamacion en
musculo-esquelético.

Saber ser:

Relaciéon meédico
paciente, capacidad
de interactuar en un
medio

los traumatismos| interdisciplinario

Acreditacion:

80 % asistencias.

Calificacion minima de 6.0 como promedio
en los exdmenes parciales y final.
Participacion activa en clase

Entrega oportuna de trabajos.

Bibliografia Bésica:

Salter, Robert. Trastornos Y Lesiones Del Sistema Musculo-
Esquelético 2° Edicion
Lacote, M. Valoracion de
Patolégica 1984

Skinner, Harry. Diagnostico y Tratamiento en Ortopedia. 1998
Crenshaw, A. Campbell. Cirugia Ortopédica. 7° EDICION

la Funcion Muscular Normal y
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Unidad de Aprendizaje: = Gastroenterologia Il

Ciclo: Séptimo | Area de Formacion: Disciplinar

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 4 Créditos
Obligatorio Curso Teoria: Practica: Aprer!qi;ajg Total ciclo 4
_g—OpcionaI I 2 1 autodirigido: 64

Electivo 1

Descripcion: Propésito:

Al finalizar el ciclo, el alumno seréa capaz de| Facilitar al alumno el estudio de las enfermedades
comprender la importancia  de la| gastroenterologicas que le permitan una base sélida de
gastroenterologia en el contexto de la| conocimiento para mejorar aprovechamiento de la unidad de
formacibn de un médico general y de|aprendizaje de gastroenterologia; esperando que al final del curso

comprender la importancia del| el estudiante reconozca la historia natural de las principales
autoaprendizaje y del trabajo grupal en la| enfermedades gastroenterolégicas de nuestra regién en particular
formacion del médico. y del pais en general
Saber: Saber hacer: Saber ser:
al finalizar el ciclo, el alumno con los recursos disponibles en - :
nuestro medio sera capaz de realizar el proceso diagnostico y Qécsettrnezg laarslballhgfﬂgracién ﬁgg?g U :ln
terapéutico, (en su caso la derivacion oportuna a otro nivel de fisica gas?roenterolggica relacijc’m r%é dpicc;
atencion), de las principales enfermedades gastroenterologicas para la colocacién de sohda paciente
existentes en su comunidad, con un 80% de certeza. nasogéstrica '
Acreditacion: Bibliografia Basica:

. . » Villalobos José de Jesus: Gastroenterologia. Editorial Méndez. 4° Edicion

o 80 % asistencias. 1993.

* Calificacion minima » Yamada Tadataka: Texbook of Gastroenterology. Editorial Saunders. 1997.
de 6.0 como = Sleisenger Marvin: Gastrointestinal and liver disease. Editorial Saunders.
prqmedlo en Ios_, 1997
examenes parciales = Sherlock Shila. Diseases Of The Liver And Bilary System. Editorial Blackwell
y final. Scientific Publications. 1993
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e Participacion activa = Bockus Henry L. Editorial Saunders 5° Edicion 1995.
en clase = Uribe Misael: Litiasis Biliar. 1° Edicion 1996
e Entrega oportuna de = Herman Douglas. Gastroenterologia. Editorial Mcgraw-Hill Interamericana.
trabajos. 1997

Uribe Misael: Tratado De Medicina Intena 2° Edicién 1995

Harrison: Principios De Medicina Interna 14°. Edicién, 1998

Nahum Méndez-Sanchez. Pruebas De Laboratorio E Imagen En
Gastroenterologia y Hepatologia.

Villalobos Pérez José de Jesus. Principios de Gastroenterologia. Méndez

 alid laYaYaVal
CUItures ZUuUU.

Unidad de Aprendizaje: = Neumologia |

Ciclo: Séptimo

| Area de Formacion: Disciplinar

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 4 Créditos
Obligatorio Curso Teor|2a. Pracitlca. :\&:}edr}ﬁlziguog Total Cl6ci1|,0

Opcional 1 gido-

Electivo

Descripcion: Proposito:

Al término del ciclo el alumno adquirira | 1. Identificar los factores de riesgo y datos epidemiol6gicos mas

los conocimientos, habilidades y
actitudes necesarias para prevenir,

sobresalientes de las diversas patologias respiratorias.
2. Poseer un claro discernimiento sobre los aspectos fisiopatolégicos de

diagnosticar y, establecer las medidas | cada una de las enfermedades respiratorias.

terapéuticas y dpararehabilitacién de

3.Debera estar bien orientado en cuanto a la secuencia metodolégica

la patologia mas frecuente del aparato | para diagndéstico y tratamiento de cada una de las diferentes entidades

respiratorio.

nosologicas del aparto respiratorio.

Saber: Saber hacer: Saber ser:
1.- Que el alumno sea capaz de 1.- Que el alumno desarrolle habilidades para Qué el alumno se
Aprender las medidas de prevencion Aprender las medidas de prevencion primaria, comporte con un
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primaria, diagnostico temprano y el diagndstico temprano y el tratamiento en alto sentido ético y
tratamiento en neumologia. neumologia. humanistico, que se
2.- Que el alumno Detecte 2.- Que el alumno destrezas para detectar capaz de trabajar en
tempranamente los principales factores | tempranamente los principales factores de riesgo | equipo con

de riesgo y secuelas que llevan a la y secuelas que llevan a la invalidez en los disciplina.

invalidez en los padecimientos padecimientos respiratorios aplicar los

respiratorios aplicar los procedimientos | procedimientos de rehabilitacion basica y referir

de rehabilitacion basica y referir oportunamente.

oportunamente.

Acreditacion: Bibliografia Béasica:

Casio Villegas, Ismael. Aparato Respiratorio: Patologia, Clinica y
Terapéutica. 14°. Ed.

Weinberger, Steven, Neumologia. 2°. Ed.

Crofton, John. Clinical Tuberculosis. 2°. Ed.

Crofton, John. Directrices para el tratamiento de la tuberculosis
farmacoresistente. 1997.

e 80 % asistencias.

e Calificacion minima de 6.0 como
promedio en los examenes
parciales y final.

e Participacién activa en clase

e Entrega oportuna de trabajos, Harries. Anthony. TB/VIH. Clinical Manual. 1997.
H_lSt_OHaS, C_:hmcasyflchas Maher, Dermot, Treatment Of Tuberculosis: Guidelines for national
bibliogfraficas. progames. 2°. Ed.

Unidad de Aprendizaje:  Nefrologia |

Ciclo: Séptimo | Area de Formacion: Disciplinar

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 4 Creditos
Obligatorio Curso Teoria: Préctica: Apren_c!iz_aje. Total ciclo 4
_g_OpcionaI I 2 1 autodirigido: 64

Electivo 1

Descripcion: Propdsito:

Es necesario capacitar al estudiante de medicina para que desarrolle actitudes | Que el alumno reafirme su

Facultad de Medicina y Nutricion Campus Durango
Plan de Estudios de la Licenciatura de Médico Cirujano

189



i ]

Ii@il
L] ! |
Liighl

UJED

positivas (aprendizaje significativo) lo cual lo hara capaz de conocer la estructura| concepcion de la Medicina
microscépica y macroscopica del rifibn asi como su fisiologia normal y la| como ciencia Madre de la
fisiopatologia que presentan en los diferentes cuadros nosolégicos, lo cual lo| Salud, contribuyendo a la
hara adquirir los conocimientos basicos para elaborar, integrar y diferenciar un| mision de la Universidad y de
diagnostico de todas las patologias que el rifidn puede presentar en determinado| la Facultad, dando a la
momento, sin dejar de lado el manejo terapéutico basado en el problema| Nefrologia la importancia que
detectado, el control y seguimiento del caso al que se refiere. El alumno también | hoy en dia tiene en ésta
podra aplicar técnicas de prevencion de las enfermedades del rifidn y cuando| humanistica e inagotable
éstas fallaran y el rifidn sufriera una enfermedad de cualquier tipo debera estar | carrera.

capacitado para el manejo adecuado del paciente con nefropatia.

Saber: Saber hacer: Saber ser:

Al final del ciclo, los El estudiante de medicina debe desarrollar El espiritu de la Carrera exige del
alumnos podran habilidades para elaborar, integrar y diferenciar el | educando una vision amplia y
establecer diagnésticos diagndstico de todas las patologias que el rifién critica de su entorno y una
sindromaticos, puede presentar en determinado momento, sin vocacion consagrada al estudio,
nosolégicos y hasta dejar de lado el manejo terapéutico basado en el | la investigacion y el servicio. Para

etiolégicos y tendran una | problema detectado, el control y seguimiento del | ello se insiste desde el
firme base para abordar la | caso al que se refiere. El alumno también podra | “Curriculun oculto” hasta las

clinica de la propia materia | aplicar técnicas de prevencion de las acciones docentes mas
con continuidad y enfermedades del rifion y cuando éstas fallaran y | expresivas, en la importancia del
congruencia académica. el rifion sufriera una enfermedad de cualquier tipo | Humanismo y la Etica.
deberéa estar
Acreditacion: Bibliografia Basica:

Manual guia: Enfermedades Renales. J.A. Whit Worth

Pefa, José Carlos, Nefrologia Clinica. 4°. ED.

Hernandez Avendario, Nefrologia Clinica. Ed. Médica Panamericana
Gordillo Paniagua. Nefrologia Pediatrica. Ed. Mosby/doyma libros

e 80 % asistencias.

e Calificacion minima de 6.0
como promedio en los
examenes parciales y final.

* Participacion activa en clase | gjpliografia Complementaria:
* Entrega oportuna de trabajos. | whitworth, Judith, Enfermedades Renales. 1990.
Papper, Solomon, Nefrologia Clinica. 2°. Ed.
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Woolrich Dominguez, J. Urologia E Introduccion A La Sexologia. 2°. Ed.
Tanagho, Urologia General De Smith. 12°. Ed.

Unidad de Aprendizaje:  Cardiovascular |

Ciclo: Séptimo | Area de Formacion: Disciplinar

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 4 Créditos
4

: : Teoria: Practica: Aprendizaje Total ciclo
Obligatorio S 2 1 autodirigido: 64

Opcional 1
Electivo

Descripcion: Proposito:

El alumno debe adquirir los conocimientos basicos sobre anatomia y fisiologia Conocer las patologias
cardiovascular, asi como la propedéutica médica en cardiologia, lo que le permitira cardiacas mas frecuentes,
integrar sindromes a partir de los signos y sintomas del paciente cardiovascular). sus elementos

Para aplicar sus conocimientos en la practica clinica del paciente cardiovascular. diagndsticos y tratamiento.

Saber: Saber hacer: Saber ser:

El alumno conoceré las Habilidad para reconocer sindromes | Aplicar sus conocimientos en la practica
patologias mas frecuentes y | cardiolégicos y establecer un clinica del paciente cardiovascular y
sus caracteristicas diagndstico presuncional, diferencial | expresar juicios criticos de manera

e integral. argumentada y disciplinada.

Acreditacion: Bibliografia Basica:

Cheitlin, M. y. Sokolow. Maurice. Cardiologia Clinica, 5°. Edicion.
Guadalajara, J.F. Cardiologia, 5°. Edicion.

Espino Vela, Cardiologia Elemental 13°. Edicion.

e 80 % asistencias.
e Calificacibn minima de 6.0 como
promedio en los examenes

parc_la_les y'flnal. ) Bibliografia Complementaria:
* Participacion activa en clase Friedberg, Charles, Enfermedades del Corazon, 3°. ED.
* Entrega oportuna de trabajos. Silber Y Katz, Enfermedades Del Corazon.
Braunwald, Eugene, Heart Disease, A Textbook Of Cardiovascular
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Medicine.

Braunwald, Eugene, Tratado de Cardiologia, 50. ED.

Sodi pallares, Electrocardiografia Clinica y Deductiva.

Fishleder, D. Exploracion Cardiovascular y Fonomecanocardiografia
Clinica, 2°. ED.

Carral y de Teresa, Rafael, Semiologia Cardiovascular, 5°. ED.
Circulation Archivos del Instituto Nacional de Cardiologia Ignacio
Chévez.

Unidad de Aprendizaje: =~ Medicina Social

Ciclo: Séptimo | Area de Formacion: Disciplinar

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 2 Créditos
Obligatorio Curso Teoria: Practica: Aprendi;ajg Total ciclo 2
_g_OpcionaI I 0 1 autodirigido: 32

Electivo 1

Descripcion: Proposito:

La medicina social se conceptualiza como el| Al término del curso el alumno estara capacitado para participar
estudio de la forma en la cual la enfermedad| activamente en los procesos de actividad médica relacionados
puede depender de problemas sociales,| con la comunidad, para reconocer los problemas de salud del
causarlos o aumentarlos y de la manera como| pais, y de cualquier comunidad que lo necesite, y para identificar
los esfuerzos médicos y de la sociedad| la problematica social, y hacer el diagnostico de salud, evaluar

pueden contribuir a a su solucion. las necesidades y proponer alternativas de solucion-

Saber: Saber hacer: Saber ser:

Adquirir conocimientos tedricos,| Reconocer la importancia de la El alumno debera de llevar a cabo el
metodoldgicos y técnicos| Medicina Social en el desarrollo de su analisis de cada tema y situacién,
relacionados con la salud| carrera como médico y seguir un para sSu integra comprension 'y
colectiva y el servicio en el area| método de estudio y presentacion de las | formacion de conceptos

de la Medicina Social. conclusiones de su estudio.
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Acreditacion:

e 80 % asistencias.

e Calificacion minima de 6.0 como
promedio en los examenes
parciales y final.

e Participacion activa en clase y
entrega oportuna de un portafolio
de clase con un cuaderno con el
tema o temas que el alumno
desarroll6 integrado al 100%.

Mexicana.

Bibliografia Basica:
Salud y enfermedad, Hernan San Martin y cols. La prensa Medica

Bibliografia Complementaria:
Socio medicina. Manuel Barquin y colaboradores, cuarta edicion,
Méndez Editores.

Unidad de Aprendizaje:  Salud Publica Il

Ciclo: Séptimo | Area de Formacion: Disciplinar

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 5 Créditos
Obligatorio Curso Teoria: Préctica: Apren_d_iz_aje. Total ciclo 5
_g—OpcionaI I 2 2 autodirigido: 80

Electivo 1

Descripcion: Propdsito:

La epidemiologia es una de las herramientas basicas
para la investigacion y el trabajo en Salud Publicay en
la investigacion en Medicina, orientada para que el
alumno comprenda su responsabilidad con la
comunidad, sobre todo en el terreno de la educacién
para la salud y que aplique sus conocimientos, tanto en
la medicina curativa como en la preventiva.

Que el alumno obtenga un enfoque epidemiolégico que
le permita un conocimiento y manejo adecuado del
proceso salud-enfermedad, que se dé tanto a nivel
individual como colectivo, y que su abordaje no sea
solamente en el sentido curativo sino siempre en la
busqueda de factores predisponentes y/o contribuyentes
a la aparicion de enfermedades, para conservar la salud
de la poblacion.
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Saber: Saber hacer: Disefar, Saber ser:

Entender la distribucion y planificar y desarrollar una El alumno debe adquirir elementos de juicio y
determinantes de los fendmenos investigacion epidemiolégica | rigor metodoldgico para su desarrollo

de salud y enfermedad que se basica. profesional y la orientacion social de su
presentan en la poblacién guehacer en y hacia grupos de poblacién
Acreditacion: Bibliografia Basica:

Fox, John P., Carrie E. Hall y Lila R. Evelvack, Epidemiologia; El Hombre y
la enfermedad, México, La Prensa Medica Mexicana, 1975

Guerrero, V., Rodrigo, Carlos Luis Gonzalez y Ernesto Medinal.,
Epidemiologia, México, Fondo Educativo Interamericano, 1985

Landes, Jacob H., Nociones Practicas En Epidemiologia, 12 Edicion,
México, La Prensa Medica Mexicana, 1984

e 80 % asistencias.

e Calificacion minima de 6.0
como promedio en los
examenes parciales y final.

e Participacién activa en clase

e Entrega oportuna de trabajos.

Cognoscitivo: . Bibliografia Complementaria:

1a evaluac_lt?n parcial:  12.5% Armijo Rojas, R. Epidemiologia: Epidemiologia Béasica, 22 Edicién, Buenos

2" evaluacion parcial: ~ 12.5% Aires Argentina, Intermedica, 1984, Vol. 1.

Participacion continua: 15.0% De Almeida, Filho, Naomar, Epidemiologia Sin Numeros, serie paltex # 28

Examen final: 10.0% [ Traducc. Jorge Daniel Lemus ], Buenos Aires Argentina, OMS/OPS, 1992
] Mac Mahon, Brian, Thomas F. Pugh, Principios Y Metodos De

Psicomotor: 40.0% Epidemiologia, 2a Edicion, [ Traducc. Brian Mac Mahon ], méxico, La

Actitudinal: 10.0% Prensa Medica Mexicana, 1984

Moreno Altamirano, Laura, Fernando Cano Valle Y Horacio Garcia
Romero, Epidemiologia Clinica, 22 Edicién, México, Interamericana Mc
Graw-Hill, 1995

Tapia Conyer, Roberto, ElI Manual De Salud Publica, México,
Intersistemas, 2003
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Unidad de Aprendizaje: Seminario de Investigacion |l
Ciclo: Septimo | Area de Formacion: Terminal
Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 2 Creéditos
Teoria: Préactica: Aprendizaje Total ciclo 2

Obligatorio Curso 0 1 autodirigido: 32
Opcional 1
Electivo
Descripcion: Propésito:
Este Seminario es una instancia integrativa, se cursa | Desarrollar la practica de un aprendizaje activo, mediante
en tres ciclos continuos, y en ella el/la estudiante la presentacion de avances de los trabajos de
debe desarrollar y demostrar la capacidad de investigacibn de los alumnos, integrdndose desde el
formular un problema en el &mbito médico. Se primer dia el grupo de discusion y se entablaran dialogos
caracteriza porque los alumnos construyen su que deberan conducirse como reflexion de los temas que
conocimiento y desarrollan la ciencia por sus propios | se desarrollen conforme se avance en el curso de las
medios, en un clima de colaboracion, mediante la sucesivas exposiciones, donde se espera que el
intervencion y participacion activa de cada aprendizaje surja del andlisis de distintas experiencias y
estudiante, considerada como fundamental para propuestas de disefios de investigacion de los alumnos y
favorecer la realizacidon y culminaciéon de su proyecto | mediante la exposicion de profesores invitados en relacion
de investigacion. a proyectos de investigacion sobre una teméatica particular.
Saber: Saber hacer: Saber ser:
Los alumnos construyen | Lograr que el/la estudiante sea capaz de Integrar los conocimientos adquiridos
su conocimiento para el | formular un disefio de investigacion coherente | alo largo de la carrera, con el objeto
desarrollo de la y viable en términos de formulacion del de elaborar un disefio de
investigacién en Ciencias | problema / antecedentes / objetivos / hipbtesis | investigacion y favorecer la
de la Salud. / marco teorico / metodologia / plan de trabajo. | realizacion y culminacion del mismo.
Acreditacion: Bibliografia Béasica:

e 80 % asistencias. Abierta, acorde a la necesidad de cada

e Calificacion minima de 6.0 como promedio las presentaciones | alumno.

de trabajo de investigacion.
e Participacion activa en clase
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e Entrega oportuna de trabajos o presentaciones. |

Unidad de Aprendizaje:

Inglés 7 (Correspondiente al Nivel B2.1)

Ciclo: Septimo

| Area de Formacion: Integral

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 2 Creditos:
Ob“. atorio Teoria: Préactica: Aprendizaje Total ciclo

Opcional Curso 0 0 todiriaido: 40 2
Electivo auto '2”9' 0-

Descripcion: Propésito:

La ensefianza del idioma Inglés es| Nivel B2.1.: Tener un dominio adecuado del lenguaje para varios
indispensable en la formacion Integral| propdsitos practicos y cotidianos, incluyendo los negocios y el

médica, por ello, se incluye en todos los
ciclos de la curricula, adoptando como

base sdlida el programa MESEV
implementado por el CUAAL para la
estandarizacion de la ensefanza

idiomatica en base al Nuevo Modelo
Educativo de la UJED, el cual considera
las exigencias linguisticas descritas por el
Marco Comun Europeo.

estudio. Contar con una amplia comprension de vocabulario,
construir argumentos y utilizar estilos apropiados de comunicacién en
una variedad de situaciones. Estar consciente de tomar en cuenta los
convencionalismos, los buenos modales y ciertos grados de
formalidad en las expresiones a través del lenguaje. Tener dominio
operacional del lenguaje, aunque en ocasiones con imprecisiones,
impropiedades y malentendidos en algunas ocasiones. Utilizar el
lenguaje complejo de manera correcta y entender razonamiento
detallado.

Saber:

Adquirir del conocimiento
necesario referente a
vocabulario, estructuras
gramaticales,
sefalamientos
fonoldgicos, lexicologicos
y semanticos, que
incluyen todo el bagaje

Saber hacer:

estandarizado.

Se describen los saberes practicos, en base a cada una de las
competencias comunicativas; a saber:

LS: Entender dialogo extenso y lecturas, siguiendo argumentos
complejos que se proporcionan, cuyo topico sea relativamente
familiar. Entender la mayoria de programas y noticias
televisivos, asi como peliculas habladas en un lenguaje

RD: Leer articulos y reportes concernientes a problematicas

Saber ser:
Promover el
desarrollo de la
responsabilidad y el
compromiso por la
adquisicion del
idioma Inglés como
herramienta
indispensable en el
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de componentes tedricos
necesarios referentes a
cada nivel de aprendizaje
y sus correspondientes
competencias , que le
permitan el desarrollo de
las competencias
comunicativas, tales
como: escucha(LS),
lectura(RD), habla(SP),
escritura,(WR). Para ser
aplicables en situaciones
cotidianas asi como
inherentes a su
profesion.

contemporaneas en las que los autores adoptan puntos de vista
0 actitudes particulares. Entender la prosa literaria
contemporanea.

SP: Interactuar con buen grado de fluidez y espontaneidad que
permite una interaccion regular con hablantes nativos. Tomar
parte en discusiones referentes a contextos familiares, contando
con un punto de vista y sustentandolo. Presentar descripciones
claras y detalladas en amplios y variados temas relacionados al
propio campo de interés. Explicar puntos de vista sobre temas
comunes dando ventajas y desventajas acerca de variadas
opciones.

WR: Escribir textos claros y detallados referentes a una amplia
variedad de temas relacionados con el propio interés. Escribir
ensayos Yy reportes otorgando informacién y/o dando razones
gue sustenten el apoyo o discrepancia sobre un particular punto
de vista. Escribir cartas o textos sefialando ampliamente el
significado personal de eventos y experiencias propios.

desenvolvimiento
del individual en
situaciones
personales,
sociales,
multiculturales y
globalizadoras que
le permitan
interactuar de
manera prudente,
solidaria, ética 'y
responsable, en el
ejercicio de su
profesion

Acreditacion:

Bibliografia Basica:

Redston Chris., et, al., “Face2Face:Intermediate”., Cambridge University
Press.

e 80 % asistencias.

e Calificacion minima de 6.0
como promedio en los
examenes parciales y final.

e Participacion activa en clase

e Elaboracion de Portafolio de
Evidencias.

Bibliografia Complementaria:

1.- Richards Jack., “Interchange Full Contac”., Cambridge University Press.
2.- Mc Carthy Michael., et, al., “Touchstone”., Cambridge University Press.
3.- Chabner D., “The Language of Medicine”., Ed. Saunders
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Unidad de Aprendizaje:  Actividades de Formacion Integral VI

Ciclo: Septimo

| Area de Formacion: Integral

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 2 Creéditos
Obligatorio Curso Teorcl)a: Pract(l)ca: aApt:)edr}ﬂlzi:auoe. Total Czll%lo >
Opcional u 5 gido-

Electivo

Descripcion: Proposito:

La unidad de aprendizaje Actividades de formacion integral se cursa
durante siete ciclos continuos en el programa de Licenciatura de Médico
Cirujano, basandose en un esquema conceptual de modelos metodoldgicos
gue conduce a procesos de activacion de las diferentes fuerzas sociales,
hacia la transformacion positiva de sus condiciones de vida y salud,
estudiando e investigando la dinamica del proceso salud - enfermedad de la
poblacion, sus relaciones con la estructura de atencién medica, como
también, las relaciones de ambas con el sistema social, cultural y
econdmico, considerando las transformaciones de estas relaciones para
obtencion, dentro de los conocimientos actuales, de los niveles maximos
posibles de salud y bienestar de la poblacion.

Que el alumno de la licenciatura de
médico cirujano desarrolle
habilidades para la convivencia con
la comunidad y analice los
fendmenos biopsicosociales para la
aplicacién adecuada de estrategias
de la medicina preventiva que le
permitan fomentar la educacién
en salud mediante el conocimiento
de las bases de la salud y su
entorno social.

Saber: Saber hacer: Saber ser:
Que el alumno Activacion de las diferentes
conozca y explique fuerzas sociales hacia la

las bases de la salud | transformacién positiva de sus

y Su entorno social. condiciones de vida y salud

Desarrollo de habilidades para la convivencia con la
comunidad y la adecuada aplicacion de estrategias de la
medicina preventiva que permitan fomentar la
educacion en salud y por ende la salud de la comunidad.

Acreditacion:

Presentando evidencia de las actividades realizadas: civicas, culturales, deportivas.

Facultad de Medicina y Nutricion Campus Durango
Plan de Estudios de la Licenciatura de Médico Cirujano

198




i ]

Ii@il
L] ! |
Liighl

UJED

OCTAVO CICLO

Unidad de Aprendizaje:  Salud Mental |

Ciclo: Octavo | Area de Formacion: Disciplinar

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 3 Créditos
Obligatorio Curso Teoria: Practica: Apreryo!izgjet Total ciclo 3
_g_OpcionaI I 1 1 autodirigido: 48

Electivo 1

Descripcion: Proposito:

El alumno tendra conocimiento de la importancia de la herencia en los| Proporcionar y aplicar los

trastornos psiquiatricos, conocera sobre la teoria del aprendizaje de la
personalidad, de la percepcidén y conocimiento y tendra los principios para
desarrollar habilidades en la entrevista psiquiatrica, realizar una historia
clinica sobre las principales patologias psiquiatricas y el tratamiento
médico de las mismas mas frecuentes en la consulta del médico general

conocimientos de la Psiquiatria y de
las principales entidades nosolégicas
gue sean de utilidad en la practica
médica para el desarrollo del Médico
General

Saber:

El estudiante habra adquirido
conocimientos,

habilidades y destrezas
acerca de los sintomas,
signos, caracteristicas del
funcionamiento del aparato
psiquico y de sus
alteraciones, conceptos de
lucidez, juicio y sus
alteraciones.

Saber hacer:

Al finalizar el curso el
estudiante lograra comprender
y analizar los casos clinicos
que se le presentan, aplicando
las habilidades y destrezas
para poder evaluar los
resultados creando nuevas
modalidades de prevencion,
diagnostico o tratamientos
pertinentes.

Saber ser:

El alumno identificara los signos y sintomas
mentales los cuales encuadrara en una patologia
para su clasificacion, desde el punto de vista
clinico asi como Nosolégico y emitira un
diagnostico diferencial, ademas de elaborar un
plan terapéutico y tendra la capacidad de
detectar el momento en que ese paciente debera
ser atendido en el segundo nivel de atencion
referente a los trastornos psiquiatricos que
presente.

Acreditacion:

e 80 % asistencias.

Bibliografia Basica:

Compendio De Psiquiatria, Dr. Kaplan, Ed., Salvat
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e Calificacion minima de 6.0 como Bibliografia Complementaria:

promedio en los exdmenes Psiquiatria Clinica Dr. Lawewn, C. Clop Kolb. Nueva Edicion
parciales y final. Diccionario enciclopédico De Psiquiatria Dr. Antonie Porot 2 TOMOS
e Participacion activa en clase Introduccion A La Psiquiatria Dr. Agustin Caso, Mufioz, Nueva Edicion

e Entrega oportuna de trabajos.

Unidad de Aprendizaje:  Otorrinolaringologia

Ciclo: Octavo | Area de Formacion: Disciplinar

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 3 Créditos
Obligatorio Curso Teoria: Préactica: Apren_d_iz_aje. Total ciclo 3
_g—OpcionaI I 1 1 autodirigido: 48

Electivo !

Descripcion: Propésito:

En el curso de Otorrinolaringologia el alumno llevard a cabo la| Proporcionar y aplicar los conocimientos
revision actualizada de los conceptos médico quirdrgicos, métodos de| de  Otorrinolaringologia y de las
diagnostico de prevencion y tratamiento de los padecimientos| principales entidades  nosolégicas que
Otorrinolaringologicos mas frecuentes para el médico general en| sean de utilidad en la practica medica
nuestro medio, mediante la asistencia y participacion en aulas de| para el desarrollo del médico general

clase y en las salas de los hospitales asignados.

Saber: Saber hacer: Saber ser:

Conocer las principales enfermedades que afectan el | Reconocer y establecer el Valorar la importancia
oido, la nariz y la garganta asi como el interrogatorio y | diagndstico diferencial de los y repercusiones de la
la exploracion basica en ORL y sus principales procesos inflamatorios de oido, | Patologia de oido,
auxiliares diagnésticos y de tratamiento. Debera fosas nasales y senos fosas nasales y senos
conocer el limite que un médico general tiene ante una | paranasales, faringe y laringe, paranasales, faringe y
enfermedad de ORL y cuando referir el paciente al para tratarlos de la forma laringe.

especialista asi como la forma de promover la salud y | necesaria o, en su caso,

prevenir las complicaciones de tales enfermedades. remitirlos al especialista.
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Acreditacion: Bibliografia Béasica:

80 % asi . Deweese; Saunders. Otorrinolaringologia, cirugia de cabeza y cuello.

* i a5|_s,tenC|,a_s. Panamericana. Séptima edicion 1991

* Calificacion minima de 6.0 COMO | o ;mmings, CW., et al: Otolaryngology-Head and neck surgery. Mosby
promedio en los examenes Co. St. Louis 1986

parc.ialles ylfinal. , Escajadillo J.R. Oido, nariz, garganta y cirugia de cabeza y cuello.
e Participacion activa en clase Manual Moderno 1991.

* Entrega oportuna de trabajos. Paparella M.N. Otorrinolaringologia. 32. edicion. Editorial
Panamericana 1994.

Bibliografia Complementaria:
Lopez Lizarraga E. Otorrinolaringologia Practica. 22. edicion.
Universidad de Guadalajara 1993.

Corvera J. Neurotologia Clinica. 22. edicion 1990. Salvat.

Unidad de Aprendizaje: Oncologia

Ciclo: Octavo | Area de Formacion: Disciplinar

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 4 Créditos
Obligatorio Curso Teoria: Préactica: Apren_c!iz_aje. Total ciclo 4
_g—OpcionaI I 2 1 autodirigido: 64

Electivo !

Descripcion: Propdsito:

El conocimiento del cancer adquiere cada dia mas importancia entre los| Que el alumno tenga los
médicos del mundo. Las modificaciones en la incidencia y prevalencia de la| conocimiento  basicos sobre la
enfermedad neoplasica son debidas a la elevacion del nivel de vida, al| Oncologia, sobre todos los aspectos
progreso del diagnostico y tratamiento y a la eficiencia de los servicios| de las enfermedades neoplasicas
sanitarios, lo cual revela la importancia de las afecciones neoplasicas como| del médico en formacién, con todos
causa de morbilidad y mortalidad en el estado, en el pais y en el mundo. sus factores predisponentes, cuadro
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Lo que también es cierto que el destino de cada paciente oncoldgico a
menudo es determinado por el primer contacto del médico a quien consulta
y esto hace resaltar todavia mas la importancia de una educacion
oncolégica eficiente en todas las fases de la educacién medica

clinico
diferenciales,
clasificacion histolégica, tratamiento
y pronostico.

diagnostico,  diagnostico
clasificacion clinica,

Saber:

Adquisicion de conocimientos
basicos sobre el cancer, para que
el alumno comprenda que no se
trata de una enfermedad Unica si
no que existen mas de 200
enfermedades distintas, cada una
de ellas con sus diferentes causas
y tratamientos, asi como

conocer y comprender los
conceptos basicos en relacion a la
biologia molecular dentro del
contexto de la patologia
oncologica.

Saber hacer:

Realizar medidas de prevencién primaria y
secundarias de los padecimientos
oncoldgicos. Integrar en base a los datos
clinicos los resultados de laboratorio vy
gabinete, para analizarlos e interpretarlos y
asi elaborar un diagnostico integral.
Efectuar medidas preventivas y de
deteccion oportuna como la mejor opcion
del tratamiento de estas enfermedades,
para llevarlas a cabo en su futura practica
médica profesional para bien de la
sociedad en general.

Saber ser:

Adoptar un trato comprensivo,
humanitario y ético con el
paciente y los familiares.

Los alumnos seran capaces de
trabajar en equipos para el
desarrollo y presentacion de
cada uno de los temasy
fomentar la convivencia
arménica con diferentes grupos
y tipos de personas.

Acreditacion:

e 80 % asistencias.

e Calificacibn minima de 6.0 como

promedio en los examenes
parciales y final.

Bibliografia Basica:

ediciéon

De Vita, Vincent T. Céncer: Principios y practica de oncologia 2°

Weiss, Jeoeffry R. Oncologia clinica 1998
Brumini, Rodolfo. Human topography for oncology. 1992

e Participacion activa en clase

_ Bibliografia Complementaria:
e Entrega oportuna de trabajos.
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Unidad de Aprendizaje:  Neumologia Il

Ciclo: Octavo | Area de Formacion: Disciplinar

Créditos
4

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 4

Total ciclo
64

Teoria: Practica:
2 1

Aprendizaje
autodirigido:
1

Obligatorio Curso
Opcional

Electivo

Descripcion: Proposito:

Al término del ciclo el alumno adquirira | 1. Identificar los factores de riesgo y datos epidemiolégicos mas
los conocimientos, habilidades y sobresalientes de las diversas patologias respiratorias.

actitudes necesarias para prevenir, 2. Poseer un claro discernimiento sobre los aspectos fisiopatolégicos de
diagnosticar y, establecer las medidas | cada una de las enfermedades respiratorias.
terapéuticas y dpararehabilitacion de | 3.Debera estar bien orientado en cuanto a la secuencia metodoldgica
la patologia mas frecuente del aparato | para diagnostico y tratamiento de cada una de las diferentes entidades
respiratorio. nosologicas del aparto respiratorio.

Saber ser:

Qué el alumno se
comporte con un
alto sentido ético y

Saber: Saber hacer:

1.- Que el alumno sea capaz de 1.- Que el alumno desarrolle habilidades para
Aprender las medidas de prevencion Aprender las medidas de prevencion primaria,
primaria, diagnostico temprano y el diagndstico temprano y el tratamiento en

tratamiento en neumologia.

2.- Que el alumno Detecte
tempranamente los principales factores
de riesgo y secuelas que llevan a la
invalidez en los padecimientos
respiratorios aplicar los procedimientos
de rehabilitacion basica y referir
oportunamente.

neumologia.

2.- Que el alumno destrezas para detectar
tempranamente los principales factores de riesgo
y secuelas que llevan a la invalidez en los
padecimientos respiratorios aplicar los
procedimientos de rehabilitacion basica y referir
oportunamente.

humanistico, que se
capaz de trabajar en
equipo con
disciplina.

Acreditacion:

e 80 % asistencias.
e Calificacibn minima de 6.0 como

Bibliografia Basica:

Terapéutica. 14°. Ed.

Casio Villegas, Ismael. Aparato Respiratorio:

Patologia, Clinica y
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promedio en los exdmenes Weinberger, Steven, Neumologia. 2°. Ed.
parciales y final. Crofton, John. Clinical Tuberculosis. 2°. Ed.
e Participacion activa en clase Crofton, John. Directrices para el tratamiento de la tuberculosis
e Entrega oportuna de trabajos, farmacoresistente. 1997.
Historias Clinicas y fichas Harries. Anthony. TB/VIH. Clinical Manual. 1997.
bibliogfraficas. Maher, Dermot, Treatment Of Tuberculosis: Guidelines for national
progames. 2°. Ed.
Bibliografia Complementaria:

Unidad de Aprendizaje:  Nefrologia Il

Ciclo: Octavo | Area de Formacion: Disciplinar

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 4 Créditos
Obligatorio Curso Teoria: Préctica: Apren_d_iz_aje. Total ciclo 4
_g—OpcionaI I 2 1 autodirigido: 64

Electivo !

Descripcion: Proposito:

Es necesario capacitar al estudiante de medicina para que desarrolle| Que el alumno reafirme su concepcién de
actitudes positivas (aprendizaje significativo) lo cual lo hara capaz de| la Medicina como ciencia Madre de la
conocer la estructura microscopica y macroscopica del riidon asi| Salud, contribuyendo a la mision de la
como su fisiologia normal y la fisiopatologia que presentan en los| Universidad y de la Facultad, dando a la
diferentes cuadros nosologicos, lo cual lo hard adquirir los| Nefrologia la importancia que hoy en dia
conocimientos basicos para elaborar, integrar y diferenciar un| tiene en ésta humanistica e inagotable
diagnoéstico de todas las patologias que el rifidn puede presentar en| carrera.

determinado momento, sin dejar de lado el manejo terapéutico
basado en el problema detectado, el control y seguimiento del caso
al que se refiere. EI alumno también podra aplicar técnicas de
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prevencion de las enfermedades del rifion y cuando éstas fallaran y
el rindn sufriera una enfermedad de cualquier tipo debera estar
capacitado para el manejo adecuado del paciente con nefropatia.

Saber: Saber hacer: Saber ser:

Al final del ciclo, los El estudiante de medicina debe desarrollar El espiritu de la Carrera exige del
alumnos podran habilidades para elaborar, integrar y diferenciar el | educando una visiébn amplia y
establecer diagnosticos diagndstico de todas las patologias que el rifién critica de su entorno y una
sindrométicos, puede presentar en determinado momento, sin vocacion consagrada al estudio,
nosologicos y hasta dejar de lado el manejo terapéutico basado en el | la investigacion y el servicio. Para

etiolégicos y tendran una | problema detectado, el control y seguimiento del | ello se insiste desde el
firme base para abordar la | caso al que se refiere. El alumno también podra | “Curriculun oculto” hasta las

clinica de la propia materia | aplicar técnicas de prevencion de las acciones docentes mas
con continuidad y enfermedades del rifion y cuando éstas fallaran y | expresivas, en la importancia del
congruencia académica. el rifion sufriera una enfermedad de cualquier tipo | Humanismo y la Etica.
deberd estar
Acreditacion: Bibliografia Basica:

Manual guia: Enfermedades Renales. J.A. Whit Worth

Pefia, José Carlos, Nefrologia Clinica. 4°. ED.

Hernandez Avendafio, Nefrologia Clinica. Ed. Médica Panamericana
Gordillo Paniagua. Nefrologia Pediatrica. Ed. Mosby/doyma libros

e 80 % asistencias.

e Calificacion minima de 6.0 como
promedio en los examenes
parciales y final.

e Participacion activa en clase Bibliografia Complementaria:

* Entrega oportuna de trabajos. Whitworth, Judith, Enfermedades Renales. 1990.

Papper, Solomon, Nefrologia Clinica. 2°. Ed.

Woolrich Dominguez, J. Urologia E Introduccion A La Sexologia. 2°.
Ed.

Tanagho, Urologia General De Smith. 12°. Ed.
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Unidad de Aprendizaje:  Cardiovascular Il
Ciclo: Octavo | Area de Formacion: Disciplinar
Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 4 Creéditos
Obligatorio curso Teoria: Practica: Aprer!c!iz_aje. Total ciclo 4
_g—OpcionaI I 2 1 autodirigido: 64
Electivo 1
Descripcion: Propésito:
El alumno debe adquirir los conocimientos basicos sobre anatomia y fisiologia Conocer las patologias
cardiovascular, asi como la propedéutica médica en cardiologia, lo que le permitira cardiacas mas frecuentes,
integrar sindromes a partir de los signos y sintomas del paciente cardiovascular). sus elementos
Para aplicar sus conocimientos en la practica clinica del paciente cardiovascular. diagndsticos y tratamiento.
Saber: Saber hacer: Saber ser:
El alumno conocera las Habilidad para reconocer sindromes | Aplicar sus conocimientos en la practica
patologias mas frecuentes 'y | cardiolégicos y establecer un clinica del paciente cardiovascular y
sus caracteristicas diagndstico presuncional, diferencial | expresar juicios criticos de manera
e integral. argumentada y disciplinada.
Acreditacion: Bibliografia Basica:
e 80 % asistencias Cheitlin,_ M.y. Sokolovy. Maurice. Cardiologia Clinica, 5°. Edicion.
N Guadalajara, J.F. Cardiologia, 5°. Edicion.
* Calificacion minima | gqping vela, Cardiologia Elemental 13°. Edicion.
de 6.0 como
promedio en los Bibliografia Complementaria:
examenes parciales | priedherg, Charles, Enfermedades del Corazén, 3°. ED.
yfinal. _ Silber Y Katz, Enfermedades Del Corazén.
* Participacion activa | graynwald, Eugene, Heart Disease, A Textbook Of Cardiovascular Medicine.
en clase Braunwald, Eugene, Tratado de Cardiologia, 50. ED.
» Entrega oportuna | 5odi pallares, Electrocardiografia Clinica y Deductiva.
de trabajos. Fishleder, D. Exploracion Cardiovascular y Fonomecanocardiografia Clinica, 2°. ED.
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Carral y de Teresa, Rafael, Semiologia Cardiovascular, 5°. ED.
Circulation Archivos del Instituto Nacional de Cardiologia Ignacio Chavez.

Unidad de Aprendizaje: Sesiones Clinicas Generales |

Ciclo: Octavo

| Area de Formacion: Terminal

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 2 Créditos
Obligatorio Curso Tec())rla. Pracltlca. Q&:}edr}ﬂlzigqog Totail)’zmclo

Opcional 1 gido-

Electivo

Descripcion: Proposito:

Revision, analisis y discusion de historias clinicas en
forma grupal para ejercitar el diagnéstico diferencial y
llegar a una conclusion diagndéstica, prondstico vy
posible mejor manejo terapéutico-

El propdsito de este curso es orientar al estudiante en la
evolucion del paciente, que conozca la existencia de la
variada patologia que hay en medicina y que lleve a la
practica los diferentes métodos de exploracion,
propedeutica, de mando disciplinado y sistematizado.

Saber hacer:

Argumentar, con fundamentos
clinicos, los conceptos
discutidos en la sesiones
anatomoclinicas.

Saber:

Empleo de los
conocimientos basicos
de nosoldgicos de las
asignaturas clinicas.

Saber ser:

Discutir y defender la postura diagnéstica vy
terapéutica considerada para la mejor orientacion del
manejo integral del paciente segun el caso clinico de
que se trate.

Acreditacion:

80 % asistencias.

Calificacién minima de 6.0 como promedio
en los exdmenes parciales y final.
Participacion activa en clase

Entrega oportuna de trabajos.

Bibliografia Basica:

Propedeutica fundamental. Dr. Manuel ortega cardosa
Principios de medicina interna. K. Harrison

Tratado de medicina interna. Wyasgarden, i. Mes cecil

Facultad de Medicina y Nutricion Campus Durango
Plan de Estudios de la Licenciatura de Médico Cirujano

207




i ]

Ii@il
L] ! |
Liighl

UJED

Unidad de Aprendizaje:  Salud Publica Il

Ciclo: Octavo | Area de Formacion: Disciplinar

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 5 Créditos
Obligatorio Curso Teoria: Practica: Apreryd_iz_aje. Total ciclo 5
_g—OpcionaI - 2 2 autodirigido: 80

Electivo 1

Descripcion: Proposito:

La mayor parte de las enfermedades son prevenibles, y es| Que el alumno comprenda y compare las
deber del médico, educar al paciente para que este se|diferencias entre la prevencion de

responsabilice de su salud y pueda actuar a favor de ella, para| enfermedades y la curacién de estas, situando
mejorar en su desempeio en su familia, trabajo, esparcimiento,| en el contexto social los problemas de salud,
mejor su calidad de vida, y beneficie su economia, siendo el| para enfrentarlos con responsabilidad y trabajar

responsable del autocuidado de su salud. en equipo para dar respuestas preventivas.
Saber: Saber hacer: Saber ser:
Definir y analizar lo que es la Realizar programas de salud| Participacion responsable con su equipo de
salud individual y la comunitaria | publica, aplicar encuestas en la| trabajo, para desarrollar respeto a los demas
y aplicar los programas comunidad y analizar los| compafieros y aceptar a los demas como
preventivos para la salud. resultados. son con sus defectos y sus virtudes y asi
lograr una buena autoestima

Acreditacion: Bibliografia Basica:

Salud publica y Medicina Preventiva Dr. Rafael Alvarez Alva. Manual

e 80 % asistencias.
e Calificacibn minima de 6.0 como

promedio en los examenes Bibliografia Complementaria:

parc_ia_les y/final._ El Manual De Salud Publica. Dr. Roberto Tapia Conyer. (inter.
e Participacion activa en clase Sistemas)

e Entrega oportuna de trabajos. Bases esenciales de la salud publica (Dr, Leopoldo Vega Franco)

Moderno.
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Unidad de Aprendizaje: Seminario de Investigacion Il

Ciclo: Octavo

| Area de Formacion: Terminal

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 2 Créditos
Teoria: Practica: Aprendizaje Total ciclo 2

Obligatorio Curso 0 1 autodirigido: 32

Opcional 1

Electivo

Descripcion: Proposito:

Este Seminario es una instancia integrativa, se cursa
en tres ciclos continuos, y en ella el/la estudiante
debe desarrollar y demostrar la capacidad de
formular un problema en el ambito médico. Se
caracteriza porque los alumnos construyen su
conocimiento y desarrollan la ciencia por sus propios
medios, en un clima de colaboracion, mediante la
intervencion y participacion activa de cada
estudiante, considerada como fundamental para
favorecer la realizacién y culminacién de su proyecto
de investigacion.

Desarrollar la practica de un aprendizaje activo, mediante
la presentacion de avances de los trabajos de
investigacion de los alumnos, integrandose desde el
primer dia el grupo de discusion y se entablaran dialogos
gue deberan conducirse como reflexion de los temas que
se desarrollen conforme se avance en el curso de las
sucesivas exposiciones, donde se espera que el
aprendizaje surja del analisis de distintas experiencias y
propuestas de disefios de investigacién de los alumnos y
mediante la exposicién de profesores invitados en relacion
a proyectos de investigacion sobre una tematica particular.

Saber: Saber hacer: Saber ser:
Los alumnos construyen | Lograr que el/la estudiante sea capaz de Integrar los conocimientos adquiridos
su conocimiento para el | formular un disefio de investigacion coherente | alo largo de la carrera, con el objeto
desarrollo de la y viable en términos de formulacion del de elaborar un disefio de
investigacién en Ciencias | problema / antecedentes / objetivos / hipbtesis | investigacion y favorecer la
de la Salud. / marco teorico / metodologia / plan de trabajo. | realizacion y culminacion del mismo.
Acreditacion: Bibliografia Basica:

e 80 % asistencias. Abierta, acorde a la necesidad de cada alumno.

e Calificacion minima de 6.0 como
promedio las presentaciones de
trabajo de investigacion.
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e Participacion activa en clase
e Entrega oportuna de trabajos o
presentaciones.

Unidad de Aprendizaje:

Inglés 8 (Correspondiente al Nivel B2.2)

Ciclo: Octavo

| Area de Formacion: Integral

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 2 Créditos:
—g—gb“. atori Teoria: Practica: Aprendizaje Total ciclo
pcional Curso A 2
: 0 0 autodirigido: 40
Electivo 5
Descripcion: Propésito:

La ensefianza del idioma Inglés es
indispensable en la formacién Integral
médica, por ello, se incluye en todos los
ciclos de la curricula, adoptando como
base sdélida el programa MESEV
implementado por el CUAAL para la
estandarizacion de la ensefanza
idiomatica en base al Nuevo Modelo
Educativo de la UJED, el cual considera
las exigencias linglisticas descritas por

el Marco Comun Europeo.

Nivel B2.2.: Tener un dominio adecuado del lenguaje para varios
propdésitos practicos y cotidianos, incluyendo los negocios y el estudio.
Contar con una amplia comprensién de vocabulario, construir
argumentos y utilizar estilos apropiados de comunicacién en una
variedad de situaciones. Estar consciente de tomar en cuenta los
convencionalismos, los buenos modales y ciertos grados de formalidad
en las expresiones a través del lenguaje. Tener dominio operacional del
lenguaje, aunque en ocasiones con imprecisiones, impropiedades y
malentendidos en algunas ocasiones. Utilizar el lenguaje complejo de
manera correcta y entender razonamiento detallado.

Saber:

Adquirir del conocimiento
necesario referente a
vocabulario, estructuras
gramaticales,
seflalamientos
fonoldgicos, lexicoldgicos

Saber hacer:

Se describen los saberes practicos, en base a cada una de las
competencias comunicativas; a saber:

LS: Entender dialogo extenso y lecturas, siguiendo argumentos
complejos que se proporcionan, cuyo topico sea relativamente
familiar. Entender la mayoria de programas y noticias
televisivos, asi como peliculas habladas en un lenguaje

Saber ser:
Promover el
desarrollo de la
responsabilidad y el
compromiso por la
adquisicion del
idioma Inglés como
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y semanticos, que
incluyen todo el bagaje
de componentes tedricos
necesarios referentes a
cada nivel de aprendizaje
y sus correspondientes
competencias , que le
permitan el desarrollo de
las competencias
comunicativas, tales

estandarizado.

RD: Leer articulos y reportes concernientes a problematicas
contemporaneas en las que los autores adoptan puntos de vista
0 actitudes particulares. Entender la prosa literaria
contemporanea.

SP: Interactuar con buen grado de fluidez y espontaneidad que
permite una interaccién regular con hablantes nativos. Tomar
parte en discusiones referentes a contextos familiares, contando
con un punto de vista y sustentandolo. Presentar descripciones
claras y detalladas en amplios y variados temas relacionados al

herramienta
indispensable en el
desenvolvimiento
del individual en
situaciones
personales,
sociales,
multiculturales y
globalizadoras que
le permitan

interactuar de
manera prudente,
solidaria, ética 'y
responsable, en el
ejercicio de su
profesion

como: escucha(LS),
lectura(RD), habla(SP),
escritura,(WR). Para ser
aplicables en situaciones
cotidianas asi como
inherentes a su
profesion.

propio campo de interés. Explicar puntos de vista sobre temas
comunes dando ventajas y desventajas acerca de variadas
opciones.

WR: Escribir textos claros y detallados referentes a una amplia
variedad de temas relacionados con el propio interés. Escribir
ensayos y reportes otorgando informacién y/o dando razones
gue sustenten el apoyo o discrepancia sobre un particular punto
de vista. Escribir cartas o textos sefialando ampliamente el
significado personal de eventos y experiencias propios.

Acreditacion:

e 80 % asistencias.

e Calificacion minima de 6.0
como promedio en los
examenes parciales y final.

e Participacion activa en clase

e Elaboracion de Portafolio de
Evidencias.

Bibliografia Basica:
Redston Chris., et, al., “Face2Face:Intermediate”., Cambridge University
Press.

Bibliografia Complementaria:

1.- Richards Jack., “Interchange Full Contac”., Cambridge University Press.
2.- Mc Carthy Michael., et, al., “Touchstone”., Cambridge University Press.
3.- Chabner D., “The Language of Medicine”., Ed. Saunders
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Unidad de Aprendizaje:  Actividades de Formacion Integral VII

Ciclo: Octavo

| Area de Formacion: Integral

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 2 Creéditos
Obligatorio Curso Teorcl)a: Pract(l)ca: aApt:)edr}ﬂlzi:auoe. Total Czll%lo >
Opcional u 5 gido-

Electivo

Descripcion: Proposito:

La unidad de aprendizaje Actividades de formacion integral se cursa
durante siete ciclos continuos en el programa de Licenciatura de Médico
Cirujano, basandose en un esquema conceptual de modelos metodoldgicos
gue conduce a procesos de activacion de las diferentes fuerzas sociales,
hacia la transformacion positiva de sus condiciones de vida y salud,
estudiando e investigando la dinamica del proceso salud - enfermedad de la
poblacion, sus relaciones con la estructura de atenciéon medica, como
también, las relaciones de ambas con el sistema social, cultural y
econdmico, considerando las transformaciones de estas relaciones para
obtencion, dentro de los conocimientos actuales, de los niveles maximos
posibles de salud y bienestar de la poblacion.

Que el alumno de la licenciatura de
médico cirujano desarrolle
habilidades para la convivencia con
la comunidad y analice los
fendmenos biopsicosociales para la
aplicacién adecuada de estrategias
de la medicina preventiva que le
permitan fomentar la educacién
en salud mediante el conocimiento
de las bases de la salud y su
entorno social.

Saber: Saber hacer: Saber ser:
Que el alumno Activacion de las diferentes
conozca y explique fuerzas sociales hacia la

las bases de la salud | transformacién positiva de sus

y Su entorno social. condiciones de vida y salud

Desarrollo de habilidades para la convivencia con la
comunidad y la adecuada aplicacion de estrategias de la
medicina preventiva que permitan fomentar la
educacion en salud y por ende la salud de la comunidad.

Acreditacion:

Presentando evidencia de las actividades realizadas: civicas, culturales, deportivas.
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Unidad de Aprendizaje:  Optativa |

Ciclo: Octavo | Area de Formacion: Terminal

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 2 Créditos

Obligatorio Curso Teoria: Practica: Apreryd_iz_aje. Total ciclo 2

_g—OpcionaI - 0 1 autodirigido: 32

Electivo 1

Descripcion: Proposito:

Esta unidad de aprendizaje la elige el alumno, de un | Que el alumno se forme en el campo de la Medicina de

listado de unidades opcionales. su particular interés, dandole un aspecto terminal a su
fpormacion.

Saber: Saber hacer: Saber ser:

Los que la unidad de Los que la unidad de Los que la unidad de aprendizaje tenga

aprendizaje tenga establecidos. | aprendizaje tenga establecidos. | establecidos.

Acreditacion: Bibliografia Bésica:

Lo que la unidad de aprendizaje tenga | Lo que la unidad de aprendizaje tenga establecida.

establecida.
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NOVENO CICLO

Unidad de Aprendizaje: Pediatria |

Ciclo: Noveno | Area de Formacion: Disciplinar

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 5 Creéditos
Obligatorio curso Te(;ria: Préc;tica: Apren_d_iz_aje. Total ciclo 5
_g—OpcionaI - autodirigido: 80

Electivo 1

Descripcion: Proposito:

La finalidad de curso de Pediatrica es capacitar al estudiante de Medicina
para que reconozca en el paciente pediatrico la Patologia que en ellos
pudiera presentarse asi como adquirir las habilidades, destrezas para
realizar una historia clinica pediatrica, la cual debe ser de acuerdo a la
edad y al sexo, que pueda explorar e interpretar los diferentes hallazgos
fisicos y conocer la presentacion clinica de las principales patologias,
interpretando estudios de laboratorio y gabinete y de complemento del
estudio del paciente y asi poder integrar un diagnostico definitivo.

Debe de llevar a cabo el tratamiento especifico o bien reconocer cuando
solicitar el apoyo o interconsulta al especialista.

Presentarle al alumno un panorama
general de la Pediatria como parte
muy importante del saber tedrico-
practico del médico general, par a
poder atender a la poblacion infantil
de nuestro pais o de cualquier otro,
dado el caso, tanto en el aspecto
preventivo como en la enfermedad y
rehabilitacion

Saber: Saber hacer:

Informar al estudiante sobre la salud de | Al finalizar el curso el
lactantes nifios y adolescentes, su estudiante lograra con
desarrollo y crecimiento y sus relacion al contenido tedrico
posibilidades para desarrollarse del curso, comprender,
plenamente como adultos. Los analizar cada caso clinico
estudiosos de la pediatria sumen la que se le presente, aplicar lo
responsabilidad d ela evolucion fisica, aprendido, evaluar resultados
mental y emocional de los nifios desde la | y crear sobre la marcha
concepcion hasta la madurez, por tanto nuevas modalidades de
deben informarse también de los factores | prevencién, diagnostico o

Saber ser:

El curso generara en el estudiante los
conocimientos, habilidades, actitudes y
valores necesarios para su futuro
desempefio profesional. la ética en el
ejercicio profesional, la disposicion
para el trabajo individual y en equipo,
el aprendizaje continuo, el caracter
emprendedor e innovador, la habilidad
para resolver problemas de
comunicacion; el reconocimiento de
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sociales y ambientales que influyen en la
salud y enfermedad de los nifios y de sus
familias.

necesarios.

tratamiento si fueren

las jerarquias, la capacidad de
liderazgo, deben ser elementos que
caracterizardn a nuestro estudiante.

Acreditacion:

e 80 % asistencias.

e Calificacion minima de 6.0 como
promedio en los examenes
parciales y final.

e Participacién activa en clase

e Entrega oportuna de trabajos.

Bibliografia Basica:

Beherman et al. Nelson, Tratado de Pediatria 172. Edicion, Madrid
2004, Saunders.

Escobar Picazo et al. Tratado de Pediatria 22. edicion, Mexico 2006.
Manual Moderno

Games Eternod J. Introduccion A La Pediatria. 72. edicion. Mexico.
2006. Mendez Editores

Trevifio G.M. Manual de Pediatria. Mexico 2003. Edit. Mc Graw Hill

Unidad de Aprendizaje:  Ginecologia y Obstetricia |

Ciclo: Noveno

| Area de Formacion: Disciplinar

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 5 Créditos
Obligatorio Curso Te(;rla. Pra(;tlca. aApt:)edni?ilzizjg Totaé00|clo

Opcional u 1 gido:

Electivo

Descripcion: Proposito:

Dado la infinidad de patologias ginecologicas que se
presentan en la mujer, el curso pretende que la
programacion de este de a conocer la descripcion,
origen y estructura del aparato reproductor femenino,
asi como explicar los procesos fisioloégicos normales del
mismo y reconocer Yy analizar las alteraciones
endocrinas, genéticas y estructurales del sistema
reproductor femenino.

El propodsito del curso en ginecologia pretende que el
estudiante de medicina conozca la anatomia del aparato
reproductor femenino, entienda la fisiopatologia del
mismo y lo enlace con las causas y efectos de la
fisiopatologia de ginecologia asi como los diagnosticos
mas comunes que se presentan en la mujer, y
determinar con precision los tratamientos correctivos de
las enfermedades por tan variadas causas, y en su
momento saber cuando se debera derivar con el
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especialista de acuerdo a las limitaciones personales de
cada estudiante.

Saber: Saber hacer: Saber ser:

Al finalizar el curso el alumno debera Los principios basicos del aparato Al término del curso el

conocer y comprender los principios genital femenino, asi como la historia | alumno debera de contar con

basicos para estudiar en forma critica y natural de las distintas entidades los conocimientos suficientes
creativa a la mujer durante su desarrollo | patoldgicas a la que esta expuesta la | y las destrezas y habilidades
fisico y hormonal tanto en lo normal mujer con mayor frecuencia, el para analizar y diagnosticar
como en lo patoldgico, asi como estudiante debera capacitarse en los padecimientos mas

desarrollar acciones preventivas y de habilidades y destrezas para incidir en | frecuentes en ginecologia y

diagnéstico oportuno de las forma oportuna en cualquiera de las expresar sus juicios clinicos

enfermedades mérbidas, tanto en forma | etapas evolutivas dando énfasis a la con argumentos
individual como en forma colectiva preventiva de cada una de las fundamentados
(detecciones) con ética y humanistica enfermedades que padece la mujer. cientificamente.
Acreditacion: Bibliografia Basica:
. . Scuwartcz, Ricardo L. Obstetricia. 58. ED
* 50 % asistencias. Berek, Jonathan S. Ginecologia de Novak
e . , , . gia de Novak.
e Calificacion minima de 6.0 como promedio en los examenes 122 ED
parciales y final.
e Participacién activa en clase
e Entrega oportuna de trabajos.

Unidad de Aprendizaje:  Neurologia |

Ciclo: Noveno | Area de Formacion: Disciplinar

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 3 Créditos
Obligatorio Curso Teoria: Practica: Apren.c!iz_aje. Total ciclo 3
_g_OpcionaI - 1 1 autodirigido: 48

Electivo !
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Descripcion:

El curso de Neurologia le proporcionard al alumno los
necesarios
diferentes patologias propias de
tendran los principios para desarrollar habilidades para
los diferentes casos en
como para explorar e
tratamiento médico de las patologias mas frecuentes en
la consulta del médico general.

conocimientos

detectar

neurologia, asi

Proposito:
para comprender las
la neurologia, y
neurologia. Asi
la

el

rama de
indicar

la

Al finalizar el curso el alumno serd capaz de identificar
los conocimientos, habilidades practicas y analiticas
necesarias en el campo de la medicina de la materia de
mismo
patologias propias del &rea, asi como su identificacion
mediante casos practicos

describira las diferentes

Saber:
Comprender
conceptos de
neurologia en
practica médica.

los
la
la

Saber hacer:

Analizar la historia natural de las enfermedades
neurolégicas mas comunes, niveles de prevencion,
cuadro clinico, diagnéstico oportuno, estudios de
laboratorio y gabinete, tratamiento, complicaciones y
en su caso rehabilitacion de las secuelas neurologicas.

Saber ser:

Diferenciar los principales
problemas neurolégicos en la
consulta médica y

correlacionar la neurologia con las
diferentes ramas de la medicina.

Acreditacion:

80 % asistencias.
Calificacibn minima de 6.0 como promedio en los exdmenes parciales y final.
Participacion activa en clase

Entrega oportuna de trabajos.

Bibliografia Basica:

Adams vy Victor Maurice,
Victor y Allanh Ropper.
Principios De Neurologia.
72. Ed. Mc Graw Hill 2001

Unidad de Aprendizaje:

Oftalmologia

Ciclo: Noveno

| Area de Formacion: Disciplinar

Tipo:

Obligatorio
Opcional
Electivo

Modalidad Horas de Docencia a la semana: 3 Créditos
Curso Teoria: Préctica: Aprendizaje Total ciclo 3
1 1 autodirigido: 48
1
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Descripcion: Propésito:

El curso de oftalmologia forma parte de la formacion integral del médico, y| Impartir los conocimientos
durante la preparacion en este curso obtendra los conocimientos necesarios| basicos de la oftalmologia y
para interrelacionar la patologia con padecimientos sistémicos y obtener las| obtener las habilidades en la
habilidades necesarias para la exploracion oftalmolégica y saber utilizar los| exploracion oftalmologica.
auxiliares diagndsticos necesarios en el campo de la oftalmologia

Saber: Saber hacer: Saber ser:
Conocer los aspectos generales
de los estados patoldgicos en
oftalmologia, interrelacionando
con los diferentes
padecimientos sistémicos.

El alumno aplicara los Ejercer con empatia, ética y respeto hacia el
conocimientos en la practica paciente, los procedimientos de la

medica; asi como definir fondo | exploracion oftalmoldgica.

de ojo normal.

Acreditacion: Bibliografia Bésica:
Puntualidad y asistencia 20% Oftalmologia elemental del Dr. Padilla De Alba.
Elaboracion del trabajo y exposicion 40% Consultas en revistas oftalmoldgicas.

Examenes parciales 20%
Participacion en clase 10%
Examen final 10%

Unidad de Aprendizaje:  Urologia

Ciclo: Noveno | Area de Formacion: Disciplinar

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 3 Créditos
Obligatorio Curso Teoria: Practica: Apren_c!iz_ajg Total ciclo 3
_g_OpcionaI E— 1 1 autodirigido: 48

Electivo 1

Descripcion: Propésito:

Debido a que las Patologias Urogenitales son variadas se presentan tanto en el | El propdsito de este curso es el
hombre como en la mujer, EIl curso pretende que la programacion de este dé a | proporcionar los conocimientos
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conocer la descripcién, origen y estructura del aparato genito-urinario, asi como| basicos de la urologia y las
explicar los procesos fisiologicos uroldgicos, y reconocer y analizar las| principales entidades
alteraciones genéticas, endocrinas y estructurales del sistema urogenital, con la| nosoldgicas y clinicas que sean
finalidad de poder crear en el estudiante un juicio critico, y asi poder evaluar el| de utilidad para el médico

tratamiento, de acuerdo a cada patologia que se presente en este aparato. general.

Saber: Saber hacer: Saber ser:

Adquisicion del Planear un esquema de estudio en el | El alumno sera capaz de trabajar en
conocimiento basico del paciente con problemas urogenitales, | equipo y se le fomentaran los aspectos
aparato urogenital tanto en | asi como distinguir los pasos formativos, éticos y humanos en el

su fisiologia como en su necesarios para aplicar las medidas diagnostico y tratamiento en los pacientes
fisiopatologia. especificas a nivel del primer contacto. | urolégicos

Acreditacion: Bibliografia Basica:

Libro De Texto Urologia General De Smith
Tanagho-Mc Aninch

Editorial Manual Moderno 11° edicion 1997
Urologia de Woolrich

Asistencia 80%

Participacion activa en clase individual y
grupal

Cumplimiento de reglamento

Dominio del conocimiento (Destrezas)
Conocimiento tedrico.

Calificacion minima de aprobatoria de 6.0

Bibliografia Complementaria:

Unidad de Aprendizaje:  Rehabilitacion

Ciclo: Noveno | Area de Formacion: Disciplinar

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 3 Créditos
Obligatorio Curso Teoria: Practica: Apren_c!iz_ajg Total ciclo 3
_g—OpcionaI - 1 1 autodirigido: 48

Electivo !

Descripcidn: Propésito:

A través de este curso se fomentard el desarrollo de conocimientos, destrezas y | Capacitar al alumno
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habilidades minimas necesarias para ejercer deteccion temprana, medidas preventivas| para la rehabilitacion
adecuadas y procesos evaluativos que permitan el establecimiento del diagndstico de| de secuelasy
discapacidad de padecimientos musculo-esqueléticos, neurolégicos y de las diferentes| prevencién de
entidades nosoldgicas que condicionan discapacidad. Asimismo el alumno describira los| incremento en el dafio.
lineamientos generales del manejo rehabilitatorio integral del discapacitado.

Saber: Saber hacer: Saber ser:

Conocer los principios fundamentales de la| Analizar los aspectos| Expresar juicios criticos de manera
rehabilitacion, los principales padecimientos| fundamentales de la clinica de| adecuada y disciplinada, asi como
que pueden llegar a provocar alteraciones| rehabilitacion para establecer| el mostrar empatia, respeto, ética,
invalidantes, sus formas de deteccion,| un diagnéstico presuncional,| humanismo y paciencia en el trato

prevencion, manejo o canalizacion. diferencial e integral. en la minusvalidez.

Acreditacion: Bibliografia Basica:

Asistencia obligatoria 80% Swaiman, Kenneth. F. Enfermedades neuromusculares en el lactante
. y nifo. 1972

Etgt;?agt?)rige reportes de practicas de cailliet, Rene. Sindromes Dolorosos. 1996

Asistencia a seminarios y platicas Espadale, J. M. Enfermedades Musculares. 1971

clinicas

Bibliografia Complementaria:

Tohen Zamudio, Alfonso. Medicina Fisica y Rehabilitacion. 1970
Kottke, Frederic. Krusen. Medicina Fisica y Rehabilitacion. 42. ED
Kinesiterapia. Medicina Fisica. 1998

Calificacion minima aprobatoria: 6.0.

Unidad de Aprendizaje:  Salud Mental Il

Ciclo: Noveno | Area de Formacion: Disciplinar

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 2 Créditos
Obligatorio Curso Te(())rla: Pracltlca: :ptz)edr}ﬁlzigljog Totaézmclo >
Opcional u 1 gido-
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Electivo | | | | | |

Descripcion: Proposito:

El alumno tendra conocimiento de la importancia de la herencia en los| Proporcionar y aplicar los
trastornos psiquiatricos, conocera sobre la teoria del aprendizaje de la| conocimientos de la Psiquiatria y de
personalidad, de la percepcidon y conocimiento y tendra los principios para| las principales entidades

desarrollar habilidades en la entrevista psiquiatrica, realizar una historia| nosolégicas que sean de utilidad en
clinica sobre las principales patologias psiquiatricas y el tratamiento médico| la practica médica para el desarrollo

de las mismas mas frecuentes en la consulta del médico general del Médico General.

Saber: Saber hacer: Saber ser:

El estudiante habré adquirido | Al finalizar el curso el El alumno identificara los signos y sintomas
conocimientos, estudiante lograra comprender | mentales los cuales encuadrara en una patologia
habilidades y destrezas y analizar los casos clinicos para su clasificacion, desde el punto de vista
acerca de los sintomas, gue se le presentan, aplicando | clinico asi como Nosolégico y emitira un
signos, caracteristicas del las habilidades y destrezas diagnostico diferencial, ademas de elaborar un
funcionamiento del aparato para poder evaluar los plan terapéutico y tendra la capacidad de
psiquico y de sus resultados creando nuevas detectar el momento en que ese paciente debera
alteraciones, conceptos de modalidades de prevencion, ser atendido en el segundo nivel de atencion
lucidez, juicio y sus diagnostico o tratamientos referente a los trastornos psiquiatricos que
alteraciones. pertinentes. presente.

Acreditacion: Bibliografia Basica:

o 80 % asistencias. Compendio De Psiquiatria, Dr. Kaplan, Ed., Salvat

e Calificacion minima de 6.0 como

promedio en los examenes Psiquiatria Clinica Dr. Lawewn, C. Clop Kolb. Nueva Edicion
parciales y final. Diccionario enciclopédico De Psiquiatria Dr. Antonie Porot 2 TOMOS

* Participacion activa en clase Introduccion A La Psiquiatria Dr. Agustin Caso, Mufioz, Nueva Edicién
e Entrega oportuna de trabajos.

Bibliografia Complementaria:
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Unidad de Aprendizaje: Sesiones Clinicas Generales Il

Ciclo: Noveno

| Area de Formacion: Terminal

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 2 Créditos
Obligatorio Curso Tec())rla. Pracltlca. Aptredryglz_ije. Totail)’zmclo

Opcional auto '1'9' 0:

Electivo

Descripcion: Proposito:

Revision, analisis y discusion de historias clinicas en
forma grupal para ejercitar el diagnéstico diferencial y
llegar a una conclusion diagndstica, prondstico vy
posible mejor manejo terapéutico-

El propdsito de este curso es orientar al estudiante en la
evolucion del paciente, que conozca la existencia de la
variada patologia que hay en medicina y que lleve a la
practica los diferentes métodos de exploracion,
propedeutica, de mando disciplinado y sistematizado.

Saber: Saber hacer:
Empleo de los conocimientos
basicos de nosoldgicos de las

asignaturas clinicas.

clinicos, los conceptos

anatomoclinicas.

Argumentar, con fundamentos

discutidos en la sesiones

Saber ser:

Discutir y defender la postura diagnéstica y
terapéutica considerada para la mejor
orientacién del manejo integral del paciente
segun el caso clinico de que se trate.

Acreditacion:

e 80 % asistencias.

e Calificacion minima de 6.0 como promedio
en los exdmenes parciales y final.

e Participacién activa en clase

e Entrega oportuna de trabajos.

Bibliografia Basica:

Propedeutica fundamental. Dr. Manuel ortega cardosa
Principios de medicina interna. K. Harrison

Tratado de medicina interna. Wyasgarden, |I. Mes Cecil
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Unidad de Aprendizaje:

Salud Publica IV

Ciclo: Noveno

| Area de Formacion: Disciplinar

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 5 Créditos
Obligatorio Curso Teor|2a: Practlzca: Aptredryglz_ije. Total Cé%Io 5
Opcional auto 'l'g' 0:

Electivo

Descripcion: Proposito:

El alumno debe de conocer muy bien la morbi- mortalidad en su
estado y tener un programa general de las enfermedades que va
a enfrentar en su internado, servicio social y su vida profesional.

Que el alumno conozca los problemas
bésicos de salud comunitaria que manejan
las instituciones del sector salud..

Saber:

Definir y analizar lo que es la
salud individual y la comunitaria
y aplicar los programas
preventivos para la salud.

Saber hacer:
Planear y desarrollar programas
de salud comunitaria, elaborar y

aplicar encuestas en la
comunidad y analizar los
resultados.

Saber ser:

Investigar y analizar con sentido critico y
propositivo los aciertos y fallas de los
programas basicos de salud comunitaria,
empleandose con una participacion
responsable con su equipo de trabajo.

Acreditacion:

e 80 % asistencias.

[ ]
Comunitaria.
Elaboracion
resultados.

de

Elaborar un programa de Salud

encuestas

Bibliografia Basica:

Sistemas)

y

El Manual De Salud Publica. Dr. Roberto Tapia Conyer. (inter.
El Nuevo Contexto de la Salud Publica [Velia Franco]

Bibliografia Complementaria:
Salud y Enfermedad [Hernan San Martin]

Facultad de Medicina y Nutricion Campus Durango

Plan de Estudios de la Licenciatura de
223

Médico Cirujano




i (] i
Ii@il
L] ! |

Liighl

UJED

Unidad de Aprendizaje: Medicina Familiar |

Ciclo: Noveno | Area de Formacion: Terminal

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 2 Créditos
Obligatorio Curso Teoria: Practica: Apreryd_iz_aje. Total ciclo 2
_g—OpcionaI - 0 1 autodirigido: 32

Electivo 1

Descripcion: Proposito:

Durante dos ciclos continuos, se busca introducir al estudiante de pregrado en la| Esta asignatura persigue
Medicina Familiar, enfocando la nueva hermenéutica que se genera cuando se pasa| la sensibilizacion y

de una visidn simple y reduccionista, a una vision inter-relacional y compleja, con un| apropiacion por parte del
proceso paralelo formativo de actitudes y de autoconocimiento, estableciendo| estudiante de los temas
relaciones entre la teoria y la practica de los servicios de Salud Familiar, mediante el| teéricos—practicos basicos
ejercicio de la Medicina Familiar y el desarrollo de habilidades técnicas para el| del ejercicio de la Medicina
manejo de problemas biosicosocioculturales de las personas que consultan| Familiar.

ambulatoriamente.

Saber: Saber hacer: Saber ser:

Conocer la organizacién Mejorar las habilidades en relacién a los mejorar las actitudes frente a la
de la Atencion en el primer | diferentes tipos de entrevista clinica y Atencion Primaria de Salud y a la
nivel sanitario asi como el | documentacion clinica propia de la Atencién Medicina de Familia y Comunitaria
funcionamiento y Primaria de Salud y en relacion al manejo de la | y su relacién con los problemas y
actividades de los Equipos | tecnologia tanto diagndstica como terapéutica necesidades de salud mas

de Atencién Primaria. propia de la Atencién Primaria de Salud. prevalentes.

Acreditacion: Bibliografia Basica:

Martin Zurro, A 'y Cano Pérez J.F.: "Atencion Primaria:
Conceptos", 62. Ed. Editorial Elsevier. 2008

Taylor, R.B.: "Medicina de Familia": Principios y Practica.
Doyma.62 Ed. Editorial Barcelona. 2006

Organizacion y Practica Clinica. 32 Edicion. Mosbyidoyma
Libros. Barcelona.1994

80 % asistencias.

Calificacion minima de 6.0 como promedio en
los examenes parciales y final.

Participacion activa en clase

Entrega oportuna de trabajos.
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Unidad de Aprendizaje:

Inglés 9 (Correspondiente al Nivel B2.1)

Ciclo: Noveno

| Area de Formacion: Integral

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 1 Créditos:
Ob“. atorio Teoria: Practica: Aprendizaje Total ciclo

Opcional Curso 0 0 todiricido: 20 1
Electivo auto '1”9' 0

Descripcion: Proposito:

La ensefianza del idioma Inglés es| Nivel B2.1.: Tener un dominio adecuado del lenguaje para varios
indispensable en la formacion Integral| propdsitos practicos y cotidianos, incluyendo los negocios y el

meédica, por ello, se incluye en todos los
ciclos de la curricula, adoptando como base
sélida el programa MESEV implementado
por el CUAAL para la estandarizacion de la

ensefanza idiomatica en base al Nuevo
Modelo Educativo de la UJED, el cual
considera las exigencias linglisticas

descritas por el Marco Comun Europeo.

estudio. Contar con una amplia comprensiéon de vocabulario,
construir argumentos y utilizar estilos apropiados de comunicacion
en una variedad de situaciones. Estar consciente de tomar en
cuenta los convencionalismos, los buenos modales y ciertos
grados de formalidad en las expresiones a través del lenguaje.
Tener dominio operacional del lenguaje, aunque en ocasiones con
imprecisiones, impropiedades y malentendidos en algunas
ocasiones. Utilizar el lenguaje complejo de manera correcta y
entender razonamiento detallado.

Saber: Saber hacer:
Adquirir del conocimiento
necesario referente a
vocabulario, estructuras
gramaticales,
sefalamientos
fonoldgicos, lexicologicos
y semanticos, que
incluyen todo el bagaje
de componentes tedricos
necesarios referentes a

contemporanea.

Se describen los saberes practicos, en base a cada una de las
competencias comunicativas; a saber:

LS: Entender dialogo extenso y lecturas, siguiendo argumentos
complejos que se proporcionan, cuyo topico sea relativamente
familiar. Entender la mayoria de programas y noticias televisivos,
asi como peliculas habladas en un lenguaje estandarizado.

RD: Leer articulos y reportes concernientes a problematicas
contemporaneas en las que los autores adoptan puntos de vista
0 actitudes particulares. Entender la prosa literaria

Saber ser:
Promover el
desarrollo de la
responsabilidad y
el compromiso por
la adquisicion del
idioma Inglés
como herramienta
indispensable en
el
desenvolvimiento
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cada nivel de aprendizaje
y sus correspondientes
competencias , que le
permitan el desarrollo de
las competencias
comunicativas, tales
como: escucha(LS),
lectura(RD), habla(SP),
escritura,(WR). Para ser
aplicables en situaciones
cotidianas asi como
inherentes a su
profesion.

SP: Interactuar con buen grado de fluidez y espontaneidad que
permite una interaccion regular con hablantes nativos. Tomar
parte en discusiones referentes a contextos familiares, contando
con un punto de vista y sustentandolo. Presentar descripciones
claras y detalladas en amplios y variados temas relacionados al
propio campo de interés. Explicar puntos de vista sobre temas
comunes dando ventajas y desventajas acerca de variadas
opciones.

WR: Escribir textos claros y detallados referentes a una amplia
variedad de temas relacionados con el propio interés. Escribir
ensayos Yy reportes otorgando informacion y/o dando razones que
sustenten el apoyo o discrepancia sobre un particular punto de
vista. Escribir cartas o textos sefialando ampliamente el
significado personal de eventos y experiencias propios.

del individual
situaciones
personales,
sociales,
multiculturales y
globalizadoras que
le permitan
interactuar de
manera prudente,
solidaria, ética 'y
responsable, en el
ejercicio de su
profesion

Acreditacion:
e 80 % asistencias.

e Calificacion minima de 6.0 como
promedio en los examenes

parciales y final.

e Participacién activa en clase
e Elaboracién de Portafolio de

Evidencias.

e PRESENTAR EXAMEN PARA
CERTIFICACION DE
EXCELENCIA (acreditacion
opcional al egreso de licenciatura,
nivel adecuado para obtencién de
becas internacionales)

Bibliografia Bésica:
Redston Chris., et,
University Press.

al.,

Bibliografia Complementaria:
Press.

Press.

“Face2Face:Intermediate”.,

Cambridge

1.- Richards Jack., “Interchange Full Contac”., Cambridge University
2.- Mc Carthy Michael., et, al., “Touchstone”., Cambridge University

3.- Chabner D., “The Language of Medicine”., Ed. Saunders
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Unidad de Aprendizaje:  Optativa Il
Ciclo: Noveno | Area de Formacion: Terminal
Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 2 Créditos
Obligatorio Curso Teoria: Practica: Apreryd_iz_aje. Total ciclo 2
_g—OpcionaI - 0 1 autodirigido: 32
Electivo 1
Descripcion: Proposito:
Esta unidad de aprendizaje la elige el alumno, de un | Que el alumno se forme en el campo de la Medicina de
listado de unidades opcionales. su particular interés, dandole un aspecto terminal a su
formacion.
Saber: Saber hacer: Saber ser:
Los que la unidad de Los que la unidad de Los que la unidad de aprendizaje tenga
aprendizaje tenga establecidos. | aprendizaje tenga establecidos. | establecidos.
Acreditacion: Bibliografia Basica:
Lo que la unidad de aprendizaje tenga Lo que la unidad de aprendizaje tenga establecida.
establecida. Bibliografia Complementaria:
Lo que la unidad de aprendizaje tenga establecida.
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DECIMO CICLO

Unidad de Aprendizaje: Pediatria Il

Ciclo: Décimo | Area de Formacion: Disciplinar

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 5 Créditos
Obligatorio Curso Teoria: Practica: Apreryo!izgjet Total ciclo 5
_g_OpcionaI I 2 2 autodirigido: 80

Electivo 1

Descripcion: Propésito:

La finalidad de curso de Pediatrica es capacitar al estudiante de Medicina| Presentarle al alumno un

para que reconozca en el paciente pediatrico la Patologia que en ellos
pudiera presentarse asi como adquirir las habilidades, destrezas para
realizar una historia clinica pediatrica, la cual debe ser de acuerdo a la edad
y al sexo, que pueda explorar e interpretar los diferentes hallazgos fisicos y
conocer la presentacion clinica de las principales patologias, interpretando
estudios de laboratorio y gabinete y de complemento del estudio del paciente
y asi poder integrar un diagnostico definitivo.

Debe de llevar a cabo el tratamiento especifico o bien reconocer cuando
solicitar el apoyo o interconsulta al especialista.

panorama general de la Pediatria
como parte muy importante del
saber teorico-practico del médico
general, par a poder atender a la
poblacion infantil de nuestro pais o
de cualquier otro, dado el caso,
tanto en el aspecto preventivo
como en la enfermedad vy
rehabilitacion

Saber: Saber hacer:

Informar al estudiante sobre la salud de | Al finalizar el curso el
lactantes nifios y adolescentes, su estudiante lograra con
desarrollo y crecimiento y sus relacion al contenido tedrico

Saber ser:

El curso generara en el estudiante los
conocimientos, habilidades, actitudes y
valores necesarios para su futuro

posibilidades para desarrollarse del curso, comprender,
plenamente como adultos. Los analizar cada caso clinico
estudiosos de la pediatria sumen la gue se le presente, aplicar lo
responsabilidad d ela evolucion fisica, aprendido, evaluar resultados
mental y emocional de los nifios desde la | y crear sobre la marcha
concepcion hasta la madurez, por tanto nuevas modalidades de

desempefio profesional. la ética en el
ejercicio profesional, la disposicion
para el trabajo individual y en equipo,
el aprendizaje continuo, el caracter
emprendedor e innovador, la habilidad
para resolver problemas de
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deben informarse también de los factores| prevencién, diagnostico o comunicacioén; el reconocimiento de
sociales y ambientales que influyen en la| tratamiento si fueren las jerarquias, la capacidad de
salud y enfermedad de los nifios y de sus| necesarios. liderazgo, deben ser elementos que
familias. caracterizaran a nuestro estudiante.
Acreditacion: Bibliografia Basica:

. . Beherman et al. Nelson, Tratado de Pediatria 172. Edicion, Madrid

e 80 % asistencias. 2004, Saunders.

e Calificacion minima de 6.0 como
promedio en los examenes
parciales y final.

Escobar Picazo et al. Tratado de Pediatria 22. edicion, Mexico 2006.
Manual Moderno
Games Eternod J. Introduccion A La Pediatria. 72. edicion. Mexico.

e Participacion activa en clase 2006. Mendez Editores
e Entrega oportuna de trabajos. Trevifio G.M. Manual de Pediatria. Mexico 2003. Edit. Mc Graw Hill

Unidad de Aprendizaje:  Ginecologia y Obstetricia Il

Ciclo: Décimo

| Area de Formacion: Disciplinar

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 5 Créditos
Obligatorio Curso Tec;rla. Pra%tlca. :\&:}edr}ﬁlziguog Tota{lgomclo

Opcional 1 gido-

Electivo

Descripcion: Propésito:

Dado la infinidad de patologias ginecolbgicas
gue se presentan en la mujer, el curso pretende
qgue la programacién de este de a conocer la
descripcion, origen y estructura del aparato
reproductor femenino, asi como explicar los
procesos fisiolégicos normales del mismo y
reconocer y analizar las alteraciones
endocrinas, genéticas y estructurales del

El propésito del curso en ginecologia pretende que el estudiante
de medicina conozca la anatomia del aparato reproductor
femenino, entienda la fisiopatologia del mismo y lo enlace con
las causas y efectos de la fisiopatologia de ginecologia asi
como los diagnésticos mas comunes que se presentan en la
mujer, y determinar con precision los tratamientos correctivos de
las enfermedades por tan variadas causas, y en su momento
saber cuando se deber& derivar con el especialista de acuerdo
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sistema reproductor femenino. | a las limitaciones personales de cada estudiante.
Saber: Saber hacer: Saber ser:
Al finalizar el curso el alumno debera Los principios basicos del aparato Al término del curso el
conocer y comprender los principios genital femenino, asi como la historia | alumno debera de contar con
basicos para estudiar en forma critica y natural de las distintas entidades los conocimientos suficientes
creativa a la mujer durante su desarrollo | patolégicas a la que esta expuesta la |y las destrezas y habilidades
fisico y hormonal tanto en lo normal mujer con mayor frecuencia, el para analizar y diagnosticar
como en lo patoldgico, asi como estudiante debera capacitarse en los padecimientos mas
desarrollar acciones preventivas y de habilidades y destrezas para incidir en | frecuentes en ginecologia y
diagndstico oportuno de las forma oportuna en cualquiera de las expresar sus juicios clinicos
enfermedades morbidas, tanto en forma | etapas evolutivas dando énfasis a la con argumentos
individual como en forma colectiva preventiva de cada una de las fundamentados
(detecciones) con ética y humanistica enfermedades que padece la mujer. cientificamente.
Acreditacion: Bibliografia Basica:
. . Scuwartcz, Ricardo L. Obstetricia. 58. ED
* 50 % asistencias. Berek, Jonathan S. Ginecologia de Novak. 122, ED
T . : . gia de Novak. :
e Calificacion minima de 6.0 como promedio
en los examenes parciales y final.
e Participacién activa en clase
e Entrega oportuna de trabajos.

Unidad de Aprendizaje:  Neurologia Il

Ciclo: Décimo | Area de Formacion: Disciplinar

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 3 Créditos
Obligatorio Curso Teoria: Practica: Aprenc!iz_ajg Total ciclo 3
_g_OpcionaI - 1 1 autodirigido: 48

Electivo !
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Descripcion: Proposito:
El curso de Neurologia le proporcionara al alumno los| Al finalizar el curso el alumno serd capaz de

conocimientos necesarios para comprender las diferentes
patologias propias de la neurologia, y tendran los principios
para desarrollar habilidades para detectar los diferentes casos
en la rama de la neurologia, asi como para explorar e indicar el
tratamiento médico de las patologias mas frecuentes en la
consulta del médico general.

identificar los  conocimientos, habilidades
practicas y analiticas necesarias en el campo de
la medicina de la materia de neurologia. Asi
mismo describira las diferentes patologias
propias del area, asi como su identificacion
mediante casos practicos.

Saber: Saber hacer:
Comprender  los| Analizar la historia natural de
conceptos de la| neurolégicas mas comunes, niveles de prevencion,

neurologia en la

practica médica.

las enfermedades

cuadro clinico, diagnéstico oportuno, estudios de
laboratorio y gabinete, tratamiento, complicaciones y
en su caso rehabilitacion de las secuelas neurolégicas.

Saber ser:

Diferenciar los principales
problemas neurologicos en la
consulta médica y

correlacionar la neurologia con las
diferentes ramas de la medicina.

Acreditacion:

e 80 % asistencias.

e Calificacion minima de 6.0 como promedio
en los examenes parciales y final.

e Participacién activa en clase

e Entrega oportuna de trabajos.

Bibliografia Bésica:
Adams y Victor Maurice, Victor y Allanh Ropper. Principios
De Neurologia. 72. Ed. Mc Graw Hill 2001

Unidad de Aprendizaje:  Urgencias Médico Quirurgicas

Ciclo: Decimo

| Area de Formacién: Terminal

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 4 Creditos
Obligatorio Curso Teirla. Pracztlca. g\lﬁgedr}ﬁlzizjoe. TOtaE|34CIC|0
Opciona giao.
. 1
Electivo
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Descripcion:

El curso de urgencias medico quirargicas prepara al alumno con el conocimiento,
habilidades y destrezas, para resolver los problemas de emergencia médica que
condiciona alto riesgo para la vida del ser humano, sistematizando su atencion,
mediante la metodologia especifica aplicable a cada una de ellas.

Propésito:

Promover la cultura de
atencion médica urgente para
el paciente con patologia de
alto riesgo para la vida.

Saber:

Conocer la Patologia de mayor incidencia en
México como causa de urgencia con riesgo
para la vida.

Sistematizar, de acuerdo a los criterios de
atencibn médica internacionales, el abordaje
del paciente con riesgo vital inmediato.
Manejar de manera integral al paciente con
patologia de urgencia medico quirargica en
base a la historia natural de la enfermedad,
normas de atencion, nivel y capacidad de los
diferentes niveles de atencién hospitalaria.
Identificar los diferentes procedimientos
médico quirargicos aplicables a las patologias
de urgencia.

Saber hacer:

Realizar los procedimientos de
exploracion diagnostica y
tratamiento de las urgencias medico
quirdrgicas mas frecuentes dentro
de la atencion medica.

Manejar de forma optima los
diferentes auxiliares diagnésticos y
terapéuticos en el departamento de
urgencias.

Participar activamente dentro del
equipo de atencién de urgencias
dentro del departamento.

Saber ser:

Mostrar actitudes positivas
hacia el trabajo en equipo,
influyendo en el logro de
los objetivos.

Establecer las relaciones
medico paciente, medico
familia mas satisfactorias.
Establecer la conciencia
de cambio en la atencion
del paciente con patologia
de urgencia

Acreditacion:

e 80 % asistencias.

e Calificacion minima de 6.0 como
promedio en los examenes
parciales y final.

e Participacién activa en clase

e Entrega oportuna de trabajos.

Bibliografia Bésica:
Manual Atencion Trauma Life Survival (ATLS)

Eichorn, R. D., Urgencias Medicas, El Manual Moderno, México 1996.
Sabinston Chiristofer, Tratado de Patologia Quirargica.

Harrison Tratado de Medicina Interna.

Bibliografia Complementaria:
Revistas actualizadas
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Unidad de Aprendizaje:  Patologia Quirurgica

Ciclo: Décimo | Area de Formacion: Terminal

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 3 Créditos
Obligatorio Curso Teoria: Practica: Apreryd_iz_aje. Total ciclo 3
_g—OpcionaI - 1 1 autodirigido:

Electivo 1

Descripcion: Proposito:

El tratamiento bien definido de los padecimientos quirargicos requiere de la aplicacién| Adquirir un criterio
efectiva del las Ciencias Basicas, de la historia clinica perfectamente bien elaborada, de un| quirirgico que le
diagnostico debidamente justificado en base a estudios de laboratorio y gabinete, asi como| permita  diferenciar

la atencion integral de paciente antes, durante y después del acto quirdrgico, asi como
emplear con humanismo, ética, respeto y responsabilidad una comprension por el paciente
(empatia), debido a que la vida o la muerte dependen muy a menudo de la validez de las
opiniones y juicios de médico tratante.

Debe contar con un alto grado de eficiencia y técnica profesional, mas aun debido a que el
desarrollo de la cirugia de los ultimos afios y la continua formacion de éareas de
especializacion quirdrgicas evidencian la necesidad de una profunda ensefianza de la
cirugia con nuevos objetivos didacticos y métodos docentes, eficientes y eficaces donde se
ponga especial énfasis en los fundamentos anatomo-biolégicos vy fisiolégicos a la respuesta
biol6gica a la agresion quirirgica.

entre una patologia
quirdrgica 'y una
médica; y sea capaz
de diagnosticar una
verdadera urgencia
quirdrgica.

Saber: Saber hacer: Saber ser:
Conocer las
definiciones y
conceptos utilizados en
la practica quirargica,
asi como reconocer los
sintomas y signos

clinicos de las

Integrar un diagnoéstico
clinico. Realizar en forma
meticulosa, metddica y
sistematizada los
procedimientos de
exploracion fisica general.
Manejo adecuado de

paciente.

Enfocar la atencion en el paciente como individuo y no
como conjunto de sistemas y componentes organicas,
teniendo en cuenta su entorno social.

Resaltar la importancia de la relacion medico-paciente,
promoviendo la comunicacion adecuada médico-

Fomentar la presentacion y pulcritud en el vestir y
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enfermedades sondas: Naso gastrica, calzado de los alumnos.

quirdrgicas mas Foley. Que reconozcan sus limitaciones cognoscitivas y técnicas

frecuentes. Realizacion de biopsias, y sepan cuando derivar a un paciente con médicos de
curaciones, suturas. mMAas experiencia.

Acreditacion: Bibliografia Basica:

Sabiston, David. Tratado De Patologia Quirlirgica De Davis-
Christopher. 13° Ed.

Sterns, Ernest E. Diagnostico Clinico en Cirugia. 1991

Way, Lawrence. Diagndstico y Tratamiento Quirurgico 7° ED.

Romero Torres, Raul. Tratado de Cirugia. 1996

Tamamems Torres, Raul. Tratado De Cirugia 1996

Browse, Norman. Semiologia de las enfermedades quirtrgicas. 1981

Asistencias + Participacion 80 %
Exposicion de trabajos 5 %
Cirugias practicadas con animales 15%

Bibliografia Complementaria:
Internet
Schwartz, Seymour. Principios de Cirugia 5° ED.

Unidad de Aprendizaje: Geriatria

Ciclo: Décimo | Area de Formacion: Disciplinar

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 5 Créditos
Obligatorio Curso Teoria: Préactica: Apren_c!iz_aje. Total ciclo 5
_g—OpcionaI I 2 2 autodirigido: 80

Electivo !

Descripcion: Propésito:

El alumno debe comprender que la patologia, en el| Tratar las enfermedades del anciano de un modo
anciano, es diferente a la del adulto, pues su trato| eficiente prevenir las enfermedades cronico
ademas del fisico, tiene que ver con el afectivo | degenerativas y lograr que el anciano tenga buena
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basandose en el respeto y

escucharlos y prevenir las patologias que los puedan

la tolerancia, saber| calidad de vida.

volver dependientes de otras personas.

Saber:

Adquisicion de conocimientos
para la comprension del
comportamiento fisiolégico de
la patologia del anciano.

Saber hacer: Saber ser:

Identificar los riesgos que corre | Concientizar al alumno que al anciano hay que
el anciano con tratamientos no | tratarlo de manera diferente, desde el punto de
apropiados por el estado de vista afectivo, y saber escucharlo y comprender
sus Organos. sus necesidades, empleando la empatia y el

trato cordial al paciente anciano.

Acreditacion:

e 80 % asistencias.

e Calificacion minima de 6.0 como
promedio en los examenes

parciales y final.

e Participacién activa en clase
e Entrega oportuna de trabajos.

Bibliografia Basica:
Geriatria Clinica del Dr. Angel Guerrero lturbe.

Bibliografia Complementaria:

Geriatrics de Clinical Manual A Lange,

Geriatria Practica de HP. Von Han,

Geriatria de Pietro de Incola,

Manual de autocuidado y salud en el envejecimiento de Dr. Gonzalez
Aragon, Geriatria de Dr. Villa Estévez,

Gerontologia Comunitaria de Victor M. Mendoza Nufiez,

Geriatria de R. Rodriguez Manual of Medicine de Harrisons,

El Manual Merck, Introduccion a la Geriatria de Lozano Cardozo.

Unidad de Aprendizaje:

Sesiones Clinicas Generales Il

Ciclo: Décimo

| Area de Formacion: Terminal

Tipo:

Obligatorio
Opcional
Electivo

Modalidad

Curso

Horas de Docencia a la semana: 2 Créditos
Teoria: Préactica: Aprendizaje Total ciclo 2
0 1 autodirigido: 32
1
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Descripcion:

Revision, analisis y discusion de historias clinicas en
forma grupal para ejercitar el diagnostico diferencial y
llegar a una conclusion diagnéstica, prondstico y
posible mejor manejo terapéutico-

Proposito:

El propdsito de este curso es orientar al estudiante en la
evolucion del paciente, que conozca la existencia de la
variada patologia que hay en medicina y que lleve a la
practica los diferentes métodos de exploracion,
propedeutica, de mando disciplinado y sistematizado.

Saber: Saber hacer:
Adquisicién de los
conocimientos basicos
nosologicos y clinicos de las

asignaturas clinico quirargicas.

clinicos, los conceptos

anatomoclinicas.

Argumentar, con fundamentos

discutidos en la sesiones

Saber ser:

Discutir y defender la postura diagnéstica y
terapéutica considerada para la mejor
orientacién del manejo integral del paciente
segun el caso clinico de que se trate.

Acreditacion:

e 80 % asistencias.

e Calificacion minima de 6.0 como promedio
en los examenes parciales y final.

e Participacién activa en clase

e Entrega oportuna de trabajos.

Bibliografia Basica:

Propedeutica fundamental. Dr. Manuel ortega cardosa
Principios de medicina interna. K. Harrison

Tratado de medicina interna. Wyasgarden, i. Mes cecil

Bibliografia Complementaria:

Unidad de Aprendizaje: Salud Publica V

Ciclo; Decimo

| Area de Formacion: Disciplinar

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 5 Créditos
Obligatorio Curso Te(;rla: Pra%tlca: aAl,ﬁI:dr}ﬂlzi(éjuoe' Total ciclo 5
Opcional 1 gido:

Electivo

Descripcion: Propdsito:

En esta asignatura el alumno familiariza los conceptos
basicos de Salud Publica y la Teoria de Sistemas con

Se introduce al alumno al tema de gerencia de sistemas
de salud, haciendo hincapié en las destrezas
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su aplicacion al &rea de salud, los niveles de gerenciales basicas, desde la aplicacion del enfoque

prevencion y la situacion de salud nacional y en paises | sistémico a la administracion, las capacidades de

seleccionados. liderar, dirigir y facilitar el trabajo en equipo y la toma de
decisiones en grupo.

Saber: Saber hacer: Saber ser:

Capacidad te6rica 'y Manejo apropiado de Comprender que el propdsito de una estructura

practica para coadyuvar | estrategias de comunicacion, organizacional es el de establecer un sistema formal
al éxito de los programas | educacion e informacién y del | de papeles y roles que puedan desempefiar sus

de salud, conocimiento de experiencias | miembros, con el fin de trabajar mejor en equipo para
exitosas para el desarrollo de | alcanzar las metas que en materia de salud publica
los programas de salud se hayan establecido.

Acreditacion: Bibliografia Basica:

El Manual De Salud Publica. Dr. Roberto Tapia Conyer.
(inter. Sistemas)
El Nuevo Contexto de la Salud Publica [Velia Franco]

e 80 % asistencias.
e Calificacion minima de 6.0 como promedio
en los examenes parciales y final.

* Participacion activa en clase Bibliografia Complementaria:
e Entrega oportuna de trabajos. Salud y Enfermedad [Hernan San Martin]

Unidad de Aprendizaje: Medicina Familiar Il

Ciclo: Décimo | Area de Formacion: Terminal

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 2 Créditos
Obligatorio Curso Teoria: Préactica: Apren_c!iz_aje. Total ciclo 2
_g—OpcionaI I 0 1 autodirigido: 32

Electivo !

Descripcion: Propésito:

Durante dos ciclos continuos, se busca introducir al estudiante de pregrado en la| Esta asignatura persigue
Medicina Familiar, enfocando la nueva hermenéutica que se genera cuando se pasa| la sensibilizacién y
de una vision simple y reduccionista, a una vision inter-relacional y compleja, con un | apropiacion por parte del
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proceso paralelo formativo de actitudes y de autoconocimiento, estableciendo| estudiante de los temas

relaciones entre la teoria y la practica de los servicios de Salud Familiar, mediante el| tedricos—practicos basicos

ejercicio de la Medicina Familiar y el desarrollo de habilidades técnicas para el| del ejercicio de la Medicina

manejo de problemas biosicosocioculturales de las personas que consultan| Familiar.

ambulatoriamente.

Saber: Saber hacer: Saber ser:

Conocer la organizacién Mejorar las habilidades en relacion a los mejorar las actitudes frente a la

de la Atencion en el primer | diferentes tipos de entrevista clinica y Atencion Primaria de Salud y a la

nivel sanitario asi como el | documentacion clinica propia de la Atencion Medicina de Familia y Comunitaria

funcionamiento y Primaria de Salud y en relacién al manejo de la |y su relacién con los problemas y

actividades de los Equipos | tecnologia tanto diagndstica como terapéutica necesidades de salud mas

de Atencion Primaria. propia de la Atencion Primaria de Salud. prevalentes.

Acreditacion: Bibliografia:

80 % asistencias. Martin Zurro, Ay Cano Pérez J.F.: "Atencion Primaria:

Calificacion minima de 6.0 como promedio en los Conceptos", 62. Ed. Editorial Elsevier. 2008

examenes parciales y final. Taylor, R.B.: "Medicina de Familia": Principios y Préctica.

Participacion activa en clase Doyma.62 Ed. Editorial Barcelona. 2006

Entrega oportuna de trabajos. Organizacion y Practica Clinica. 32 Edicion. Mosby doyma
Libros. Barcelona.1994

Unidad de Aprendizaje:  Inglés 10 (ESP: Inglés con Propdsitos Especificos: Inglés Médico)

Ciclo: Decimo | Area de Formacion: Integral

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 1 Creditos:
O—b“.gm Teoria: Préctica: Aprendizaje Total ciclo 1
Opcional LUrso 0 0 autodirigido: 20

Electivo u 1 gido-

Descripcion: Propdsito: }

La ensefianza del idioma Inglés es indispensable en la | ESP (INGLES MEDICO): Adquirir vocabulario
formacion Integral médica, por lo que una vez alcanzado | especializado para el estudio y la practica médica en
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el nivel necesario para le certificacion basica que permite
alcanzar un nivel adecuado de desempefio linguistico, se
procede a enfocar la utilizacion del Inglés con Propdsitos
campo de
proporcionando las herramientas especializadas para la
comunicacioén integral de este segundo idioma al area de

Especificos inherentes al

la Medicina,

situaciones ficticias o reales. Estar preparado para
enfrentar situaciones de comunicacion con pacientes
en el idioma Inglés. Desarrollar, ademas de la
terminologia especializada médica, las herramientas
de comunicacién e interaccion para realizar consultas
mas efectivas. Desarrollar las cuatro habilidades

la salud. comunicativas del idioma inglés que permitan
desenvolverse en la practica médica y elaboracion de
diagnadsticos.

Saber: Saber hacer: Saber ser:

Adquirir del conocimiento
necesario referente a
vocabulario, estructuras
gramaticales, sefialamientos
fonoldgicos, lexicologicos y
semanticos, que incluyen todo
el bagaje de componentes
teoricos, tales como la
Introduccion Bésica a la
Terminologia Médica, asi como
al conocimiento general sobre
funcionamiento de aparatos y
sistemas del cuerpo humano.

Enfrentar situaciones comunicativas reales
relacionadas con el area de la salud, frente
al paciente y/o colegas, interactuando
adecuadamente utilizando la terminologia
médica apropiada a la situacion.

Analizar y comprender documentos, textos,
libros, programas presentados en un inglés
estandarizado.

Elaborar diagnésticos apropiados haciendo
uso de un lenguaje adecuado en contenido
y forma acorde al vocabulario y las
expresiones inherentes al campo médico.

Promover el desarrollo de la
responsabilidad y el compromiso
por la adquisicion del idioma
Inglés como herramienta
indispensable en el
desenvolvimiento del individual
en situaciones personales,
sociales, multiculturales y
globalizadoras que le permitan
interactuar de manera prudente,
solidaria, ética y responsable, en
el ejercicio de su profesion

Acreditacion:
e 80 % asistencias.

e Andlisis e interpretacion de
Documentos, casos ficticios,
casos reales, elaboraciéon de

diagnosticos, etc.

e Participacién activa en clase

Bibliografia Basica:

Bibliografia Complementaria:

Chabner D., “The Language of Medicine”., Ed. Saunders

1.- Wright Ros., et, al., “Good Practice: Communication Skills in
English for The Medical Practitioner”., Cambridge University Press.
2.- Glendinning Eric., et, al., “English in Medicine”., Cambridge
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e Elaboraciéon de Portafolio de
Evidencias

University Press.

3.- Glendinning Eric., et, al., “Proffesional English in Use: Medicine”.,
Cambridge University Press.

4.- Diversos textos y articulos de revistas médicas y portales de
internet que incluyan temas relacionados con la practica médica

Unidad de Aprendizaje:  Electiva

Ciclo: Decimo | Area de Formacion: Integral

Tipo: Modalidad Horas de Docencia a la semana: 2 Créditos
Obligatorio Curso Teoria: Préactica: Apren_d_iz_aje. Total ciclo >
_g—OpcionaI I 0 1 autodirigido: 40

Electivo !

Descripcion: Proposito:

El estudiante orientard su eleccion en aquellas areas| Esta unidad de aprendizaje esta sujeta a la eleccion que
Clinico-Sociales, Clinico-Quirdrgicas 6 Basicas, en las| el interés del alumno establezca para darle

que considere debe perfeccionarse para su personal y
futuro desempefio como Médico General.

caracteristicas propias a la formacion académica del
alumno para culminar su preparacion profesional de
pregrado

Saber:
Lo establecido en la unidad de
aprendizaje que se haya

Saber hacer:

Lo establecido en la unidad de
aprendizaje que se haya

Saber ser:
Lo establecido en la unidad de aprendizaje
gue se haya elegido.

elegido. elegido.
Acreditacion: Bibliografia Basica:
Lo establecido en la wunidad de |La establecido en la unidad de aprendizaje que se haya elegido.

aprendizaje que se haya elegido.
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5 SISTEMA DE EVALUACION

5.1. Evaluacion del Aprendizaje
Los programas de estudios de cada materia se elaboran con base en competencias, discutidas y aprobadas por la
academia correspondiente, con la participaciéon del maestro en la evaluacion del alumno se reuniran las evidencias del

desempefio de los alumnos y se realizardn examenes de conocimientos que evidencien las competencias adquiridas.

La evaluacion del aprendizaje debe ser congruente con el proceso formativo en relacion con adquisicién de
conocimientos, habilidades y actitudes con miras al establecimiento de competencias profesionales. Por lo que la
evaluacion, contard con las siguientes caracteristicas: a) Integradora, b) Continua, c) Sistematica, d) Flexible, e)
Participativa y f) Formativa. Estos atributos deben obedecer a una evaluacion desarrolladora de procesos y a un tiempo
integradora de las dimensiones del aprendizaje (intelectual, procedimental y actitudinal), por lo que se utilizaran como

estrategias importantes la autoevaluacion, coevaluacion y heteroevaluacion.

Desde la perspectiva que asume el Modelo Educativo centrado en la ensefianza, la evaluacion escolar se asume con
las siguientes caracteristicas:
e Debe buscar promover conocimientos basados en las necesidades de los alumnos.
e Con un enfoque ambientalista mediante un analisis ecoldgico de la educacion, con uso de diversas fuentes a la
hora de evaluar.

e Valorar procesos, sembrando el germen de cambios a largo plazo.
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e Ser motivante de la busqueda de confianza, comunicacion y aprendizaje significativo. Evitando connotaciones
negativas.

e Servir de explicacion global buscando las causas, factores y metodologias que produzcan el aprendizaje de los
alumnos.

e Contener recursos de informacién acerca de los procesos, no enfocados solo en la obtencién de productos
observables y medibles.

e Evaluar, ademas de los aprendizajes de los estudiantes, el desempefio de los docentes y sus métodos de

ensefianza y aprendizaje.

TITULACION

El alumno puede titularse por alguno de las siguientes opciones:

TESIS

La tesis es un trabajo de investigacion formal elaborado por uno o hasta 3 estudiantes, que implica el desarrollo de
competencias y habilidades (tedricas, metodoldgicas y técnicas) vinculadas con el campo disciplinar de su formacién
profesional, cuyos objetos de estudio se relacionen con las Lineas de Generacién y Aplicacién del Conocimiento de los

Cuerpos Académicos de las escuelas y facultades.
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Evaluacion por CENEVAL
El instrumento de evaluacion es realizado por un organismo externo (CENEVAL). Al ser evaluados por CENEVAL, el

estudiante debera obtener un resultado igual o mayor a 1,200 puntos en la escala usada por ese centro para lograr la

titulacion.

Examen ante un jurado.
El examen de titulacién se aplica por un jurado conformado por tres sinodales, donde cada uno de ellos examina de

manera personal al alumno en sus competencias clinicas y concluye con una presentacion del alumno ante los tres

sinodales, para dar respuesta a lo que de manera oral se le pregunte durante el proceso de su evaluacion.

Titulacion por promedio general final de 9.5
Podran elegir esta opcion los egresados que hayan obtenido en la carrera un promedio general igual o superior a 9.5
(nueve punto cinco), ademas de no haber sustentado ningin examen extraordinario o de regularizacion. Esta

modalidad no exenta al egresado de realizar el examen general de egreso.

Requisitos que debe cumplir para su titulacion.
e Acreditacion del examen de ingles de acuerdo al reglamento del CUAAL.

e Haber cursado y aprobado la totalidad de los créditos (390) de las experiencias Educativas del plan de estudios.
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e Haber cumplido con el servicio social y presentar con caracter de experiencia recepcional la memoria
correspondiente, de acuerdo con los preceptos legales en vigor y a las normas aprobadas por La Junta Directiva
de la Universidad Juéarez del Estado de Durango.

5.2 Evaluacién del Desempefio Docente

Para el desempefio docente debera realizarse una evaluacion externa aplicada por pares y organismos evaluadores
asi como una evaluacion interna con la finalidad de dar seguimiento a la calidad del desempefio docente para asegurar
la formacion de licenciados médicos cirujanos de alto nivel y competencia laboral regional y nacional. Ademas se
realizara una evaluacion al final de cada CICLO de los maestros por parte de los alumnos, acorde al formato ya

establecido en la Facultad de Medicina y Nutricion Campus Durango.

5.3 Evaluacién y seguimiento del plan de estudios.

Es fundamental la evaluacion constante del Programa de Médico Cirujano con el proposito de vigilar y supervisar
cotidianamente su desarrollo, no solamente en lo referente a su labor teérica y metodolégica, sino también en el
aspecto clinico y administrativo, su area educativa que involucra todo el proceso y la participacion de los actores, sus
interrelaciones, el marco normativo y las posibles necesidades de ajustes o cambios que deban llevarse a cabo, para

mantener cuidadosamente atendida la pertinencia y pertenencia social de este programa educativo.

Para lo anteriormente mencionado, debera realizarse una evaluacién externa por pares y organismos evaluadores
(Consejo Mexicano para la Acreditacion de la Educacion Médica - COMAEM), asi como a partir de ejercicios de

evaluacion propios que permitan mantener la calidad de los procesos educativos mediante encuestas a los
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empleadores y a los alumnos, con un enfoque centrado en el objeto de estudio y su marco conceptual. Que ademas,

implica vigilar la pertinencia y la coherencia de los contenidos actualizados a la luz de nuevos conocimientos.

La reorientacién del programa, y su continuidad dependeran totalmente de los actores involucrados, y nos mantendra

fijos en la importancia de la evaluacién, siempre y cuando ésta sea sistemética y permanente.
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